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Святейший Патриарх Кирилл: Благополучная 
семейная жизнь священнослужителя — это 
христианский подвиг, аскетическая и 
пастырская задача

21 декабря 2018 года, выступая с докладом на Епархиальном собрании г. 
Москвы, Святейший Патриарх Московский и всея Руси Кирилл призвал 
управляющих викариатствами поддерживать священнические семьи, 
проявлять больше внимания к супругам священников, в том числе не 
пренебрегать возможностью приглашать священнослужителей с женами в 
дни юбилеев или другие памятные дни.
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«Опыт показывает, что доброе мудрое участие в судьбе терпящей кризис 
семьи во многих случаях может изменить ситуацию. Однако важно, чтобы 
такие встречи не оказались формальными. В особенности следует избегать в 
их организации методов административного руководства. Избыточное 
внимание к вопросам семейной жизни со стороны начальства порой 
воспринимается с опаской и недоверием как вмешательство и попытка 
неоправданного контроля. Деликатность в этой чувствительной сфере не 
будет излишней», — сказал Святейший Патриарх Кирилл.

«Особое значение, дорогие отцы и братия, имеет добросердечное внимание 
друг к другу собратьев по алтарю, тех, кто видит друг друга почти каждый 
день. Ведь раздор в семье не наступает в одночасье. Разрыв между самыми 
близкими людьми начинается с охлаждения, угасания любви, нарастающего 
потока обид и невнимательного отношения друг к другу, а иной раз — просто 
с усталости, вызванной самыми разными причинами. Видишь помрачневшего 
собрата — поинтересуйся, что с ним происходит, искренне помолись о нем и 
его близких, предложи помощь и дружеский совет, даже походатайствуй о 
нем и его семье перед приходским или епархиальным руководством», — 
посоветовал Святейший Владыка.

«Благополучная семейная жизнь, возрастание во взаимной любви — это 
христианский подвиг, аскетическая и — в нашем случае — пастырская 
задача, — подчеркнул Патриарх. — Излишне говорить, что крах семейной 
жизни священника неизбежно ложится мрачной тенью и на его пастырское 
служение. Как он будет чистым сердцем служить Церкви Христовой, когда 
его домашняя церковь распалась?»

«Обыденному сознанию свойственно судить о христианской аскезе как о 
каком-то наборе ограничений, пусть даже принимаемых добровольно, как о 
необходимом средстве обуздания зла. Но ведь за хорошо известными 
словами Псалмопевца Уклонись от зла следуют другие: И сотвори добро, 
взыщи мира и устремись к нему (Пс. 33:14). И если о том, как уклониться от 
зла, мы размышляем и говорим много и охотно, то о второй части этого 
императива Священного Писания бываем склонны забывать, считая, что 
благо в нашей жизни совершается само собой. А ведь именно стремление к 
благу, к миру Христову требует подвижнических усилий обеих сторон 
супружеского союза и особенно главы семьи, облеченного священным 
саном», — сказал Святейший Владыка.

По словам Предстоятеля, «общая молитва, сохранение взаимной любви и 



возрастание в ней, обретение общего взгляда на мир, способность хранить 
внимательное, благодарное и признательное отношение друг к другу, 
великодушное терпение, умение слушать и слышать — все это должно быть 
содержанием ежедневного духовного подвига священнослужителя и его 
супруги, причем не только в период становления молодой семьи, но и — это 
не менее важно — много позже, в годы зрелости и даже в преклонном 
возрасте».

«Мы говорим о жертвенности в пастырском служении. Жертвенность пастыря 
— это в первую очередь готовность жертвовать собой, своими силами, своим 
вниманием, своим отдыхом и временем. Но это не означает, что следует 
полностью жертвовать ближними! Всегда ли отцы внимательны к своим 
супругам? Не бывает ли так, что занятый пастырскими трудами священник не 
смотрит на настроение жены, на ее нужды, не замечает ее усталости, 
оставляет ее наедине со скукой и однообразием домашних дел? 
Внимательное и чуткое отношение к прихожанам есть норма пастырского 
поведения. А ведь не в меньшей мере в таком внимательном и чутком 
отношении нуждаются домашние священника и в первую очередь — та, кто 
связала с ним и его служением свою жизнь. Она вместе с детьми — в первых 
рядах его паствы», — сказал Патриарх.

Не всегда супруга священника или диакона с первых дней может вполне 
понести связанные с ее положением обязанности и определенные 
ограничения. «Но там, где есть подлинная общность жизни и не угасает 
взаимная любовь и привязанность, там рано или поздно формируются и 
мировоззренческое единство, общий взгляд на вещи, единомыслие и 
готовность к несению тягот друг друга и исполнению закона Христова (ср. 
Гал. 6:2)», — отметил Святейший Владыка.

«Традиция избрания на диаконское и пресвитерское достоинство состоящих 
в браке людей — это не просто древний обычай нашей Церкви. Это 
свидетельство ее мудрости, вдохновленной Духом Святым; это широко 
распахнутое окно возможностей для деятельного распространения правды 
Христовой в мире. Именно поэтому апостол Павел в послании к Тимофею (см. 
1 Тим. 3:4) напоминает нам, что способность хорошо управлять своим домом 
есть один из критериев доброго пастырского служения», — сказал Патриарх.

«Воспользуюсь случаем, чтобы передать мою глубокую признательность 
матушкам — супругам наших священников и диаконов, поблагодарить их за 
молитвы, за деятельную любовь, за преданность Церкви Христовой и своему 
призванию. Их каждодневный подвижнический труд почти не виден извне, но 



практически всегда доброе пастырское служение в значительной мере 
сопряжено с незаметной, подчас молчаливой, но постоянной поддержкой и 
участием матушки», — заключил Святейший Патриарх Московский и всея 
Руси Кирилл.


