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Cum un monah incepe, traieste si reuseste -
Fotoreportaj de la o tundere la o chilie

age noft|found or type unknown

Cel ce a urat lumea a scapat de intristare ; iar cel ce e impatimit de ceva din cele
vazute Inca n-a scapat de intristare. Caci cum nu se va intrista de lipsa a ceea ce
iubeste?

Trezvia

in toate avem nevoie de multa trezvie. Dar mai ales la aceasta s& luam aminte cu
intelepciune, inainte de celelalte: Am vazut pe multi scapand in lume barca trupului
lor prin griji, ocupatii, nedormiri din pricina grijilor vietii; iar venind acestia in viata
calugareasca si lepadind toata grija, s-au intinat in chip jalnic de miscarile trupului.

Calea cea stramta

Sa luam aminte la noi insine, ca nu cumva, spunind ca umblam pe calea stramta si
plina de necazuri, sa ne ratacim tinand pe cealalta lata si larga. Cale a stramta ti-o
va pricinui intristarea pantecelui, starea de toata noaptea in picioare, apa cu
masura, putinatatea painii, bautur a curatitoare a necinstirii, batjocurile, luarile in
ras, taierea voilor proprii, rabdarea certarilor, primirea in tacere a dispretuirii,
silnicia ocarilor, rabdarea neclintita a nedreptatirii, suportarea barfirilor fara
suparare, rabdarea fara manie a neluarii in seama, primirea ocarilor cu smerenie.
Fericiti sunt cei ce umbla pe calea amintita, ca a lor este imparatia cerurilor.

Cele trei lepadari

Nimenea nu va intra in camara cereasca de nunta purtind cununa, daca nu a
savarsit prima, a doua si a treia lepadare, adica de toate lucrurile, de toti oamenii,
pana si de parinti ; a doua - taierea voii proprii ; si lepadarea a treia, de slava
desarta, care urmeaza ascultarii.



Rasplata

«lesiti din mijlocul lor si va despartiti si nu va atingeti de necuratia lumii, zice
Domnul». Caci cine dintre ei a facut vreo minune vreodata? Cine a inviat morti?
Cine a scos draci? Nimenea. Toate acestea sunt rasplatirile calugarilor, pe care
lumea nu le poate cuprinde. Caci daca ar putea, ar fi de prisos nevointa sau
retragerea.

Bazat pe Sfantul loan Scararul

Vatoped,
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