27/02/2020

intrebarea ucenicului

Sufar cumplit de reumatism si fiindca ma tem ca nu cumva sa fie de la demoni,
spune-mi Parinte de este asa. Si ce trebue sa fac, ca tare ma supara pentru ca nu
pot posti si sunt silit de multe or sa mananc. Ce este apoi ca vad in vis, pe zid, niste
fiare salbatice?

Raspunsul batranului

Nu fi trist, iubitul meu. Nu e de la demoni cum socotesti, ci e un reumatism ingaduit
de vointa pedagogica a lui Dumnezeu spre imbunatatirea noastra, daca il primim
cu multumire. Nu a fost lov un prieten adevarat al lui Dumnezeu? Si sfarsitul
rabdarii I-a dus la o slava de neinchipuit.

Rabda deci si tu putin si vei vedea slava lui Dumnezeu. Cat despre post nu te
intrista. Caci precum ti-am spus mai Thainte, nu cere Dumnezeu ceva peste putere.
Dar ce este postul altceva decat o pedagogie a trupului, spre supunerea trupului



sanatos si spre slabirea pornirii lui spre patimi. Caci zice: ,,Cand sunt slab, atunci
sunt tare”. lar boala e mai presus de certarea pedagogica si celui ce o suporta cu
rabdare si multumeste Iui Dumnezeu i se socoteste in loc de asceza, sau chiar mai
mult, si culege din rabdarea acesteia rodul mantuirii. Deci nu trebue sa slabesti
trupul prin post cand el e slab prin el insusi. Multumeste lui Dumnezeu ca ai fost
izbavit de osteneala infrinarii. De zece ori iti spun: nu te intrista. De maninci, nu vei
fi osandit. Caci aceasta nu ne vine din lucrarea demonilor, nici din moleseala
gandului, ci spre cercarea noastra si spre folosul sufletului.

lar visurile cu fiarele salbatice, sunt naluciri ale dracilor care voesc sa te
amageasca prin ele ca sa crezi ca boala ta este de la ei. Dar Domnul ii va goli de
putere cu cuvintul gurii Sale prin rugaciunile sfintilor. Amin.

Sa nu te intristezi. Caci ,,pe care 1l iubeste Domnul il cearta si bate cu biciul pe tot
cel ce-l primeste”. Cred ca Dumnezeu va face mila si cu boala aceasta trupeasca a
ta, asa cum voeste. Domnul sa-ti dea putere si tarie ca sa suporti. Amin.

Bazat pe Sfantul loan Profetul din Gaza
Un moment in curtea manastirii Vatoped, Muntele Athos.

ro.asceticexperience.com



https://ro.asceticexperience.com/2020/02/27/despre-post-boala-si-demoni/

