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Αφιέρωμα στην Ι.Μ. Αγίου Εφραίμ στη Νέα Μάκρη
/ Ιερές Μονές

Παρακολουθήστε ένα οπτικό αφιέρωμα στην παγκοίνως γνωστή στο 
πανελλήνιο Ιερά Μονή Ευαγγελισμού της Θεοτόκου και Αγίου Εφραίμ στη Νέα 
Μάκρη:
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O Άγιος Εφραίμ έζησε μεταξύ 1384 και 1426.

Τα λεπτομερή βιογραφικά στοιχεία του αποκαλύφθηκαν στη μακαριστή μοναχή 
Μακαρία Δεσύπρη σε μία σειρά από θεία οράματα που είχε κατά το έτος 1950.
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Σύμφωνα με αυτά, το κοσμικό όνομα του Αγίου Εφραίμ ήταν Κωνσταντίνος 
Μόρφης. Γεννήθηκε στις 14 Σεπτεμβρίου του 1384 στα Τρίκαλα. Ήταν γιος 
πολυμελούς οικογένειας, η οποία για να τον γλυτώσει από το παιδομάζωμα, τον 
έστειλε στη Μονή Ευαγγελισμού της Θεοτόκου σε ηλικία μόλις 14 ετών. Εκεί 
έμεινε έως την ηλικία των 18 ετών σαν δόκιμος μοναχός. Τότε, χρίστηκε μοναχός 
και σε λίγα χρόνια Ιερέας.

Από το 1416 που κατελήφθη η Αθήνα από τους Οθωμανούς, η Ιερά Μονή γνώρισε 
δυο καταστροφές. Κατά την πρώτη ο Άγιος έτυχε να προσεύχεται σε μια σπηλιά 
στο βουνό αλλά στη δεύτερη στις 14 Σεπτεμβρίου του 1425 επέστρεψαν και τον 
βασάνισαν με ιδιαίτερη αγριότητα για οκτώμισι μήνες.

Μαρτύρησε στις 5 Μαΐου 1426 σε ηλικία 42 ετών. Η μνήμη του εορτάζεται από την 
Ορθόδοξη Εκκλησία στις 3 Ιανουαρίου (ανακομιδή λειψάνων) και 5 Μαΐου 
(ανάμνηση μαρτυρίου).
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