03/03/2020

Patriarhul: Postul Mare, de la scoala de pregatire

a paganilor la scoala de pocainta a crestinilor
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in toate bisericile a fost oficiatd luni seara, 02 martie 2020, prima parte din Canonul
de pocainta al Sfantului lerarh Andrei Criteanul, slujba specifica Postului Mare.

Patriarhul Romaniei a oficiat aceasta slujba in Catedrala Patriarhala si a vorbit la
final despre subiectul prin excelenta al imnului scris de Arhiepiscopul Cretei:
pocainta.

,Prin Canonul de pocainta al Sfantului Andrei Criteanul, la care participa toata
Biserica - clerul si credinciosii mireni, noi aratam ca intreaga Biserica este in
aceasta perioada a Sfantului si Marelui Post al Sfintelor Pasti in stare de pocainta”.

Patriarhul a precizat ca termenul romanesc ,pocainta” provine din slavona si
inseamna ,regret”, ,cdinta”, dar a pus accent pe corespondentul din greaca
»~metanoia” sau ,metania” care se refera la schimbarea modului de a gandi si de a
vietui.



»Cu alte cuvinte, pocainta este o convertire”, a adaugat Preafericirea Sa.

Parintele Patriarh a semnalat ca in Biserica primara Postul Sfintelor Pasti era doar
Saptamana Patimirilor. Perioada anterioara de patruzeci de zile a fost adaugata in
secolul al patrulea pentru pregatirea paganilor care doreau sa se converteasca la
crestinism.

,Dupa ce au trecut persecutiile, la inceputul secolului al patrulea, Sfantul imparat
Constantin cel Mare a dat libertate crestinilor. Acest lucru a produs o schimbare, si
anume, o multime de pagani au devenit foarte repede crestini, botezandu-se
uneori fara pregatire duhovniceasca suficienta. Aceasta convertire rapida a unor
pagani la crestinism a scazut nivelul duhovnicesc al vietii crestine. Paganii de ieri
care au devenit crestinii de astazi aveau Iinca foarte multe atitudini si
comportamente paganesti care trebuiau indreptate”, a evocat Patriarhul.

In acest context, a semnalat Preafericirea Sa, Sfintii Parinti ai Bisericii au instituit o
scoald de pregatire a paganilor pentru a primi Sfantul Botez in ajunul invierii
Domnului. Aceasta scoala dura patruzeci de zile in amintirea postului de patruzeci
de zile al Mantuitorului lisus Hristos.

De la scoala de pregatire a paganilor...

in aceasta scoald, cei care doreau sa devina crestini erau catehizati, ,invatati de
episcopi, preoti si diaconi care este credinta crestina si cum trebuie sa fie vietuirea
crestina”.

,In apropierea sarbatorii Sfintelor Pasti se facea o examinare a candidatilor la
Botez”, a continuat Patriarhul Daniel. ,Ei erau intrebati de felul cum au inteles
credinta, cum au invatat rugaciunile cele mai importante ale Bisericii. Cei care
treceau examinarea respectiva se pregateau pentru Botez”.



Preafericitul Parinte Patriarh a semnalat ca ,Botezul se mai numea si luminare”, de
aceea, cei botezati primeau o haina alba ca semn al curatirii de pacate si inceputul
unei vieti noi, viata in Hristos, in Duhul Sfant”. in saptaména de dup& Pasti ei
purtau haina respectiva si se numeau ,nou luminati”, ,neofiti” sau nou saditi”, de
aici numele de ,Saptamana Luminata”.

,Aceasta practica a fost o scoala de pregatire, de post, de rugaciune, dar si de
invatare a credintei nu numai din punct de vedere teoretic, ci si existential. Au
invatat si cum sa se roage si cum sa vietuiasca potrivit Evangheliei lui Hristos si
fnvataturilor Sfintilor Apostoli”.

...la scoala de pocainta a crestinilor

»,Dupa o vreme insa, au inceput sa se boteze si copiii crestinilor, astfel incat
numarul adultilor care se botezau a scazut foarte mult. Ca atare, nu mai era nevoie
de o scoala pentru pregatirea paganilor adulti ca sa devina crestini”.

insa Biserica a mentinut perioada de patruzeci de zile inaintea Saptamanii Sfintelor
Patimiri, a spus Patriarhul Romaniei, notand si logica acestui fapt:

~Acei care s-au botezat copii fiind si au pacatuit dupa aceea trebuie sa invete mai
intens cum sa se pocadiasca de pacatele savarsite”, adica sa urmeze o ,Scoala a
pocaintei”.



,Pocainta este considerata al doilea Botez, sau Botezul Lacrimilor prin care se
reinnoieste haina de la Botezul din apa si din Duh Sfant”.

.Deci, in felul acesta, pentru toti crestinii perioada de patruzeci de zile este o
perioada de innoire duhovniceasca in care ne plangem pacatele, cerem iertare si
ne pregatim pentru primirea bucuriei Sfintelor Pasti”.

~Lumina Sfintelor Pasti nu se ofera doar in noaptea de Pasti. Ea se ofera, treptat, in
toata perioada Postului”, a avertizat Patriarhul Daniel.

~Avem asadar o «Scoala a pocaintei». Dar pocainta aceasta, din punct de vedere al
experientei sfintilor in Biserica, nu este pocainta spre deznadejde, ci este pocainta
spre speranta. O pocainta a sperantei ca Dumnezeu ne va ierta”, a explicat
Parintele Patriarh.

,Oricat de mari ar fi pacatele oamenilor, iubirea milostiva a lui Dumnezeu este mai
tare”, a spus la final Preafericirea Sa amintind gestul Mantuitorului care se ruga pe
Cruce pentru iertarea celor ce L-au rastignit.

Vezi mai multe imagini in Galeria Foto de la eveniment!
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