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Αρχιμανδρίτης Τύχων: “Ορθοδοξία και αληθινή 
ψυχική υγεία”
Μητροπολιτικό Έργο / Ι.Μ. Μαρωνείας και Κομοτηνής

Το απόγευμα της Α΄ Κυριακής των Νηστειών ετελέσθη η ακολουθία του 
Κατανυκτικού εσπερινού στον Ιερό Ναό της του Θεού Σοφίας Κομοτηνής, 
Χοροστατούντος του Μητροπολίτου Μαρωνείας και Κομοτηνής κ. Παντελεήμονος, 
κατά την διάρκειαν του οποίου μίλησε ο προσκεκλημένος Αρχιμανδρίτης π. Τύχων, 
Καθηγούμενος της Ιεράς Μονής Σταυρονικήτα του Αγίου Όρους, ο οποίος ανέπτυξε 
το θέμα: «Ορθοδοξία και αληθινή ψυχική υγιεία».

Ακούστε την ομιλία:

https://www.orthodoxianewsagency.gr/wp-content/uploads/2020/03/ἀρχιμανδρίτης-
π-τύχων-καθηγούμενος-τῆς-ἱερᾶς-μονῆς-σταυρονικήτα-τοῦ-ἁγίου-ὄρους.m4a
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