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Sfantul losif Isihastul: Dupa necazuri vine harul
lui Dumnezeu Fotoreportaj cu V|ata |UI

Cum si-a petrecut viata si cum a ajuns la sfintenie Sfantul losif Isihastul? Cititi un
fragment dintr-o scrisoare a acestuia:

Cand, rugandu-te si cerand de la Dumnezeu ceva, ajungi la deznadejde, atunci este
aproape de tine implinirea cererii. Hristos vrea sa vindece vreo patima ascunsa din
tine, de aceea amana implinirea cererii. Daca primesti mai repede decat te astepti
tu, patima ta ramane nevindecata. Daca astepti, primesti si ceea ce ai cerut si
vindecarea patimii.

Si atunci te vei bucura cu bucurie mare si vei multumi cu caldura lui Dumnezeu,
care pe toate le zideste cu intelepciune si le face spre folosul nostru. Nu ai niciun
folos, deci, daca te mahnesti, daca te superi, daca spui cuvinte grele. Trebuie sa-ti
inchizi gura. Nimeni sa nu inteleaga ce ai tu. Sa iasa abur pe ochi, nu pe nas. Sa nu
oftezi, pentru a te usura, zice-se, ci sa te linistesti. Prin asteptare si indelunga-



rabdare vei arde pe diavol.

Eu - martor Tmi este Domnul, Cel ce pierde pe toti cei care rostesc minciuni - mult
m-am folosit din ceea ce iti spun acum. Atat de mari si grele erau ispitele incat
credeam ca de durere o sa-mi iasa sufletul precum fumul pe horn. Si totusi, dupa
ce trece incercarea, vine atata mangaiere, ca si cand ai fi in rai, fara trup. Te
iubeste Hristos, te iubeste Maica Domnului, te lauda Sfintii, ingerii se minuneaza de
tine.

Vezi cate bunatati aduc ispitele si necazurile? Daca vrei sa vezi, sa gusti si tu
iubirea lui Hristos, indura ceea ce vine asupra ta. Nu in ceea ce-ti place tie, ci in
ceea ce vrea Domnul sa te incerce. Nimic din ceea ce facem noi de buna voie nu
este atat de folositor cat este ceea ce ne trimite Domnul fara incuviintarea noastra.
Dumnezeu vrea ca vrajmasul diavol sa lupte pe om lupta crancena, os peste os,
sange peste sange. Atat incat sa se topeasca precum ceara la fata focului.

Bazat pe Sfantul losif Isihastul

Mai jos vedeti fotografii cu Sfantul losif Isihastul precum si cu locurile in care s-a
nevoit acesta.



The brotherhoot at New Skete From left to r/ght father Charalampos father
Arsenios, Saint Joseph the Hesychast (with the cross), father Joseph of Vatopedi,
father Theophylactos, father Ephraim of Arizona
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The family of the mother of the Saint Joseph the Hesychast




Saint Joseph the Hesychast as a young monk



i ;
At the caves of Saint Anne (minor)



The tomb of Saint Joseph the Hesycast



A carved icon made by Saint Joseph the Hesychast



A carved icon made by Saint Joseph the Hesychast
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On the top of Athon. The chapel of Transfiguration where the Saint Joseph the Hesychast met father
Arsenios.



father Arsenios, the cave-dweller



The skete of Saint Basil
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The cave where the Saint Joseph the Hesychast saw the three children representing the Holy Trinity






Inside in the chapel at the caves of Saint Anne (minor)







The caves near to Skete of Saint Anne (minor)

The Holy Altar in the chapel at the caves of Saint Anne (minor)



The caves near to Skete of Saint Anne (minor)



The brotherhoot at New Skete: From left to right: father Charalampos, Barbayannis, father Arsenios
(down), father Eustathios, Saint Joseph the Hesychast (with the cane), father Joseph of Vatopedi,
father Athanasios, father Theophylactos (down), father Nikodimos, father Ephraim of Arizona



L] f

The cell at New Skete where the Saint Joseph the Hesychast died

The cane of the Saint Joseph the Hesychast



- I L M - = ‘i!ﬁ
The brotherhoot at New Skete: From left to right: father Athanasios, father Ephraim of Arizona,
father Arsenios, father Joseph of Vatopedi, Saint Joseph the Hesychast (with the cane), father
Theophylactos, father Charalampos




At the end of his life.



The tomb of Saint Joseph the Hesycast at New Skete



A letter of the Saint Joseph the Hesychast



A letter of the Saint Joseph the Hesychast
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The New Skete (Nea Skiti) - where the Saint Joseph the Hesychast lived the last part of his life
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The Saint Joseph the Hesychast as young layman



The tomb of the Saint Joseph the Hesychast at the New Skete (Nea
Skiti)
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