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»lertarea pacatelor este inceputul vindecarii de
boli”

in Duminica a 2-a din Postul Mare, a Sfantului lerarh Grigorie Palama,
Preafericitul Parinte Daniel, Patriarhul Bisericii Ortodoxe Romane, a rostit
un cuvant de invatatura in Paraclisul ,Sfantul Grigorie Luminatorul” din
Resedinta Patriarhala. Patriarhul Romaniei s-a rugat lui Dumnezeu,
Doctorul sufletelor si al trupurilor noastre, ca sa opreasca noua boala
molipsitoare ce s-a abatut asupra lumii intregi, citind o rugaciune speciala
pentru incetarea noii epidemii. Totodata, Preafericirea Sa i-a indemnat pe
toti oamenii la rugaciune si la intrajutorare frateasca, precum si la o
apropiere mai mare de Dumnezeu. ,Oamenii sunt indemnati in aceasta
perioada sa se autoizoleze, de aceea ei trebuie sa transforme
autoizolarea in comuniune mai intensa cu Dumnezeu prin rugaciune, in
meditatie, in gandire asupra darului vietii si al -sanatatii”, a precizat
Parintele Patriarh Daniel.

Intaistdtatorul Bisericii noastre a indemnat credinciosii s& constientizeze cat de
fragila este viata omului pe pamant si cat de mare nevoie este de a pastra
permanent legatura cu Dumnezeu, lzvorul vietii pamantesti si al vietii vesnice



ceresti. ,Trebuie sa transformam aceasta perioada de criza medicala intr-o
perioada de intarire in credinta si de sporire a dragostei noastre fata de Dumnezeu
si fata de semeni. Este nevoie ca sa ne gandim mai mult la modul in care noi
primim putere de la Dumnezeu prin pocainta pentru pacate, prin rugaciune, prin
citirea scrierilor sfinte, prin spovedanie mai deasa, prin impartasire mai deasa si
prin toata fapta cea buna. Putem sa ii ajutam pe cei aflati in suferinta mai intai,
prin rugaciune si apoi printr-o ajutorare, prin trimiterea unui ajutor material si o
incurajare spirituala celor care se afla in izolare sau in carantina. Nu trebuie ca
aceasta autoizolare sau carantina sa fie considerata ca insingurare, ci un prilej de a
spori comuniunea, iubirea noastra smerita fata de Dumnezeu si iubirea noastra
milostiva fata de semeni. Prin urmare, trebuie sa ne rugam si sa lucram nu numai
pentru sanatatea sufletelor si a trupurilor noastre, ci si pentru sanatatea semenilor
nostri. Regulile pe care autoritatile le-au impus au ca scop ferirea de boala care se
transmite si In acelasi timp grija fata de semenul nostru: sa nu-i transmitem lui
acest virus si astfel sa contribuim la deteriorarea sanatatii lui. Este, intr-un mod
paradoxal, timpul in care fata de aproapele pastram o anumita distanta pentru
binele lui si pentru binele nostru”, a precizat Preafericirea Sa.

Facand referire la cuvintele Evangheliei citite in cadrul Sfintei Liturghii, a vindecarii
slabanogului din Capernaum (Marcu 2, 1-12), Parintele Patriarh Daniel a evidentiat
faptul ca, in esenta, ea ne arata ca iertarea pacatelor este inceputul vindecarii de
boli. ,Evanghelia de astazi ne arata In mod deosebit harul sau puterea
vindecatoare a Mantuitorului nostru lisus Hristos, care vindeca un om paralizat,
numit slabanog in limbajul evanghelic. Dar, inainte de a-l vindeca pe acesta de
boala trupului, Hristos-Domnul 1i spune: «Fiule, iertate iti sunt pacatele tale!»
(Marcu 2, 5). (...) Puterea de a ierta pacatele este si o putere de vindecare. In cazul
omului paralizat din Evanghelie, Mantuitorul lisus Hristos 1i vindeca mai intai
sufletul acestuia, intrucat era bolnav din cauza pacatelor sale, iar apoi Hristos-
Domnul vindeca si trupul bolnavului, cand 1i spune: «Scoala-te, ia-ti patul tau si
mergi la casa ta» (Marcu 2, 11). Boala este uneori urmare a pacatului, iar alteori
este o pedagogie divina, o lucrare a fintelepciunii lui Dumnezeu”, a spus
Preafericirea Sa.

in continuare, Preafericitul Parinte Patriarh Daniel a precizat c& pasajul evanghelic
al vindecarii slabanogului din Capernaum ne arata legatura dintre pacat si boala.
»Atunci cand acest om slabanog sau paralizat a fost adus la Mantuitorul lisus
Hristos, El S-a aratat a fi Duhovnic si Doctor desavarsit al vindecarii omenirii
bolnave. Nu stim ce pacate a savarsit slabanogul, dar vedem ca Domnul lisus
Hristos, Duhovnicul si Pastorul de suflete, pastreaza taina sau secretul vietii



ascunse a persoanei umane aflate in suferinta si nu judeca pe omul pacatos Tnhainte
de a-l ajuta cand acesta cauta vindecarea sau mantuirea (...). lisus Hristos, cand
iarta pacatele, elibereaza pe omul bolnav de un trecut intunecat si apasator, pentru
a-i oferi un prezent nou, un nou inceput in viata sa. lar cand Hristos-Domnul ridica
pe cineva din pacat si din boala, El nu-l umileste pe cel pacatos prin reprosuri, ci il
vindeca direct si discret, fara sa-l judece, fara sa divulge pacatele acestuia, pentru
a nu-i diminua demnitatea umana in fata comunitatii din care face parte. Relatia de
parinte duhovnicesc si fiu duhovnicesc pe care o vedem in Evanghelia vindecarii
slabanogului din Duminica a 2-a din Postul Sfintelor Pasti ne indeamna la pocainta
si ridicare din boala pacatului, la vindecarea sufletului de paralizia sau slabanogia
lui cauzata de pacatele pe care le-am facut”.

Preafericirea Sa a subliniat apoi ca foarte folositoare pentru noi sunt credinta si
rugaciunea celor apropiati noua. ,,Cand credinta noastra a slabit, cand rugaciunea
noastra s-a rarit, cand sufletul nostru este paralizat de pacat, mult folositoare ne
sunt noua rugaciunea si ajutorul celor care ne iubesc si au o credinta mai puternica
decat avem noi, rugaciune mai fierbinte decat avem noi, iubire milostiva mai mare
decat avem noi si curatie a sufletului mai multa decat avem noi”, a spus
Intaistatatorul Bisericii noastre. Despre cei patru oameni anonimi, care l-au adus pe
omul bolnav la lisus, Preafericirea Sa a spus ca ei reprezinta Biserica slujitoare si
milostiva, care se roaga pentru toti cei bolnavi, saraci, singuri, captivi ori calatori si
pentru tot sufletul cel necadjit si intristat. Preafericitul Parinte Patriarh Daniel,
referindu-se la Sfantul lerarh Grigorie Palama, pomenit iIn mod deosebit in
Duminica a 2-a din Postul Mare, a spus ca acest sfant este mare dascal al
rugaciunii neincetate, teolog al luminii necreate si mare invatator al tuturor
credinciosilor ortodocsi pe calea mantuirii.
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