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Desfătați-vă de tăcere

 

De multe ori am regretat că am vorbit; Nu am regretat niciodată că am tăcut.

Opriți-vă și auziți ce spune Domnul Dumnezeu în voi. Desfătați-vă de tăcere!

Starea actuală a lumii și întreaga viață este bolnavă. Dacă aș fi medic și mi s-ar 
cerut sfatul, ar trebui să răspund: Creați tăcere! Aduceți oamenii în tăcere. 
Cuvântul lui Dumnezeu nu poate fi auzit în lumea zgomotoasă de astăzi. Și chiar 
dacă ar fi răzbătut peste toată panoplia zgomotului, astfel încât să poată fi auzit în 
mijlocul tuturor celorlalte zgomote, chiar și atunci nu va mai fi Cuvântul lui 
Dumnezeu. Prin urmare, creați tăcere.

Opriți puțin mașinăria mass-media și detoxificați-vă: curățiți-vă mintea ridicând-o 
către cer. Desfătați-vă de tăcere!

De multe ori cuvinte, precum violența, rup tăcerea și ajung să se prăbușească în 



mica noastră lume într-un mod dureros pentru noi.

Tot ce am dorit vreodată este dragoste. Cuvintele sunt de cele mai multe ori foarte 
inutile. Nu pot face decât rău.
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În fotografie un monah de la Vatoped zâmbind în tăcere.
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