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Μικρό Απόδειπνο: Ιερά Μονή Αγίας Τριάδος 
Σπαρμού Ολύμπου
/ Ιερές Μονές

Η ακολουθία του Μικρού Αποδείπνου σε βιντεοσκόπηση από την Ιερά Μονή 
Αγίας Τριάδος Σπαρμού Ολύμπου.

Η Ιερά Μονή ευρίσκεται στη βόρεια Θεσσαλία, στη νοτιοδυτική πλευρά του 
όρους Ολύμπου.

Έχει κτισθεί σε υψόμετρο χιλίων περίπου μέτρων, στη θέση που είναι γνωστή 
με το όνομα «Σκαμνιώτικες Μαγούλες». Από την Ελασσώνα απέχει 28 χιλιόμετρα 
οδικώς και ανήκει εις την Ιερά Ελλασώνος.

Η ονομασία «Σπαρμός» προέρχεται από το ομώνυμο χωριό, στο οποίο υπήρξε 
παλαιό μετόχι της Μονής.
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