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Cum sa incepem viata duhovniceasca

age noft|found or type unknown

Toti cei ce voim sa incepem viata duhovniceasca, sa iesim din cele lumesti, sa
iesim din Egipt si sa fugim de faraon, avem negresit si noi nevoie de un Moise (les.
15) oarecare, ca mijlocitor catre Dumnezeu si dupa Dumnezeu, care stand pentru
noi la mijloc cu faptuirea si cu vederea (contemplarea), sa intinda mainile spre
Dumnezeu, ca sa trecem, povatuiti de el, marea pacatelor si sa punem pe fuga pe
Amalic, capetenia patimilor. S-au inselat deci cei ce s-au increzut in ei insisi si au
socotit ca n-au nevoie de nici un povatuitor.

Cei ce au iesit din Egipt au avut ca povatuitor pe Moise, iar cei ce au fugit din
Sodoma, un Tnger. Si cei dintii se aseamana celor tamaduiti de patimile sufletesti
prin Tngrijirea doftorilor. Acestia sunt cei ce au iesit din Egipt. Cei de al doilea
doresc sa se dezbrace de necuratia nenorocitului de trup. De aceea au nevoie de
un inger, sau, ca sa zic asa, de cineva deopotriva cu ingerul, care sa-i curete. Caci,
pentru curatirea trupului de rane, avem nevoie de un foarte iscusit doftor.

De ce e nevoie de silinta cand incepem viata
duhovniceasca

Cei ce au pornit sa se suie la cer cu trupul au nevoie cu adevarat de silire si de
dureri neincetate. Mai ales la inceputul lepadarii lor, pana ce trec de la naravul lor
iubitor de placeri si de la inima neindurerata, la iubirea de Dumnezeu si la curatie
prin plansul invederat.

Osteneala cu adevarat, osteneala si amaraciune multa si anevoie de rabdat ni se
cere mai ales noua celor fara de grija, pina ce ne vom face mintea, acest caine
iubitor de macelarii si lacom de mincare, iubitoare de curatie si de supraveghere
prin simplitate, blandete adanca si sarguinta.

Vom primi insa ajutor negresit

Dar sa indraznim noi cei impatimiti si neputinciosi sa aducem Iui Hristos, cu
credinta neindoielnica, slabiciunea si neputinta noastra sufleteasca, marturisindu-le
Acestuia. Si negresit vom primi ajutorul Lui mai presus de vrednicia noastra daca


https://ro.asceticexperience.com/2020/02/03/mintea-se-alipeste-din-fire-de-cuvintele-sale/
https://ro.asceticexperience.com/2020/03/03/mintea-nous-definitie/

ne vom pogora neincetat in adincul smeritei cugetari.
Bazat pe Sfantul loan Scararul

In fotografie o chilie pe coama Muntelui Athos
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