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E héné, 30 mars 2020 - Shenjtori i dités.
JEMI NE KRESHMEN E MADHE TE PASHKES

Profeti Joad. Oshénar Joani i Shkallés. Oshénar Joani né pus. Shén Evula.
- Profeti Joad -

Profeti i shenjté Joad jetoi né epokén kur Jeroboami sapo kishte provokuar ndarjen
mes mbretérive té lIzraelit (Samaria dhe Juda, 963-942 para Jisu Krishtit). Zoti e
dérgoi prané Jeroboamit, i cili sakrifikonte né até moment né altarin gé kishte béré
veté. Joadi e mallkoi shenjtéroren dhe shpalli lindjen e té drejtit Josias, i cili do té
rivendoste nderimin e Peréndisé sé vérteté.

Mbreti shtriu dorén pér té kapur njeriun e Peréndis€, por kjo u tha dhe altari u
rrézua, sipas profecisé sé Joadit. Pasi shéroi dorén e mbretit dhe refuzoi téré
dhuratat, profeti u kthye né vendin e tij pérmes njé udhe tjetér. Por, u génjye nga
njé profet i rremé i Bethelit, i cili pretendonte se ishte dérguar nga njé engjéll dhe
pranoi ftesén e kétij té fundit, me gjithé urdhrin gé Peréndia i kishte dhéné gé té
mos hante asgjé gjaté rrugés. Pér kété mosbindje gjaté udhés u vra nga njé luan.
Bisha, duke pasur respekt pér trupin e njeriut té Peréndis€, nuk e héngri, por i



ndenji prané bashké me gomarin e profetit, derisa erdhi profeti i rremé dhe e
varrosi (Il Mbret. 13).
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- Oshénar Joani i Shkallés -

Ky njeri hyjnor me sa duket lindi né gjysmén e dyté té shekullit té VI-té; por nuk
dihet asgjée lidhur me atdheun dhe origjinén e tij, pasi gé né fillim té mohimit té
botés, u kujdes té jetonte si i huaj: “Mérgimi vullnetar, shkruan ai, éshté ndarja nga
cdo gjé, me géllim gé mendimi yné té béhet i pandashém nga Peréndia” (lll, 3).
Dimé vetém se gé né moshén 16-vjecare, pasi mori njé formim intelektual solid,
nga dashuria pér Peréndiné hoqi doré nga té gjitha joshjet e késaj jete té koté dhe
shkoi né Malin Sina, aty ku Peréndia i zbuloi gémoti Moisiut lavdiné e tij, dhe ky iu
ofrua Zotit me zemér té zjarrté si therore erémire.

Qé kur hyri né stadium, me anén e pérulésisé jo té shtirur e la ménjané besimin te
vetja dhe cdo kénaqgési dhe iu nénshtrua trup e shpirt njé jerondi me emrin
Martirios. | liré nga cdo pérkujdesje u angazhua né ngjitjen e késaj shkalle
shpirtérore (klimaks), né majé té sé cilés géndronte Peréndia dhe gé cdo dité té
shtonte: “zjarr mbi zjarr, nxehtési mbi nxehtési, déshiré mbi déshiré dhe zell mbi
zell” (1, 46). Ai e shikonte bariun e tij si ikoné té gjallé té Krishtit (IV, 29) dhe, i
bindur se ky duhet té jepte llogari pér té para Peréndisé (IV, 33), kishte vetém njé
shgetésim: té hidhte poshté vullnetin e tij dhe té hiqte doré nga cdo dallueshméri
para plotésisé sé dallueshmérisé (IV, 3), né ményré gé té mos kishte asnjé interval
kohe mes urdhrave gé Martirios i jepte, edhe atyre né dukje té paarsyeshme dhe
zbatimit nga ana e tij. Pavarésisht kétij nénshtrimi té pérsosur, Martirios e la pér
katéer vjet si rishtar dhe e qethi murg né moshén 20-vjecare, pasi i vuri né proveé
pérulésiné.

Njé nga murgjit e pranishém até dité, i quajtur Strateg, paratha se ky murg i ri ishte
thirrur té béhej njé nga yjet e médhenj té botés. Mé pas, kur Martirios dhe
dishepulli i tij vizituan Joan Savaitin, njé nga asketét mé té famshém té asaj kohe,
edhe ai, nuk i kushtoi vémendje jerondit, por shkoi dhe i lau kémbét Joanit. Pasi u
larguan, ai tha se nuk e njihte kété murg té ri, por se me frymézimin e Shpirtit té
Shenjté, kishte laré kémbét e igumenit té Sinait. E njéjta profeci u konfirmua edhe
nga i madhi shén Anastas Sinaiti (21 prill), tek i cili kishin shkuar pérséri pér vizité.

Edhe pse i ri, Joani tregoi pjekuriné e njé jerondi dhe dallueshméri t& madhe.
Késhtu njé dité, teksa e kishin dérguar né boté me njé mision dhe u gjend né tryeze
me njeréz té botés, preferoi né njé faré ményre té binte né lavdiné e kote, duke



ngrené pak, sesa té binte né grykési; pasi nga té dyja té kéqijat, vlen mé miré tée
preferosh até qé éshté mé pak e rrezikshme pér té sapoardhurit né jetén
murgérore (XXVI, 53).

Kaloi késhtu pra 19 vjet né bindjen e lumur, i zbrazur nga ¢do Ilufté me anén e
lutjes té atit té tij shpirtéror; duke lundruar pa rrezik, duke fjetur, drejt portit te
papasionshmeérisé (IV, 3). Pas vdekjes sé Martirios, Joani vendosi té ndigte né vetmi
ngjitjen e tij, ményré jetese e cila iu pérshtatet vetém njé numri té vogél, atyre ge
u forcuan né shkémbin e pérulésisé, gqé u larguan nga njerézit gé té mos
privoheshin pér asnjé cast nga émbélsia e Peréndisé (XXVII, 29). Nuk u angazhua
né kété udhé plot kurthe duke pasur besim te gjykimi vetjak, por né rekomandimet
e njé jerondi, Gjergj Asilaitit, i cili @ mésoi pér jetén hezikaste.

Zgjodhi pér t'u ushtruar njé vend té vetmuar, i cili quhej Thola dhe ndodhej pesé
milje larg nga manastiri i madh, ku jo larg njeri-tjetrit jetonin edhe eremité té tjeré.
Qéndroi atje pér dyzet vjet, i tretur nga dashuria pér Peréndiné gé sa vinte e rritej,
pa u kujdesur pér trupin, i liré nga cdo kontakt me njerézit, duke pasur si puné
lutjen pa pushim dhe vigjilencén e zemrés, si engjéll veshur me trup.

Hante gjithcka gé e lejon rregulli monakal, por né sasi té vogla, duke zbutur
tiraniné e mishit pa i dhéné shkak lavdisé sé koté. Pérmes vetmisé dhe térhegjes,
kishte béré té vdiste furra e déshirés pér té mbledhur, e cila nén pretekstin e
dashurisé dhe mikpritjes, i con murgjit e pakujdesshém né lakmi, dera e gjithé
pasioneve (XIV, 38), dhe te dashuria pér para, bijén e mungesés sé besimit gé con
né adhurimin e idhujve (XVI, 2). Ai triumfoi mbi pértaciné, kjo vdekje e shpirtit gé
sulmon kryesisht hezikastét (XIll, 4) dhe mbi plogéshtiné, me anén e kujtimit té
vdekjes (XXVII, 36). Dhe pérmes meditimit té té mirave té pérjetshme té premtuara
theu vargoin e trishtimit; ai njihte vetém njé trishtim: trishtimin qé sjell gézim dhe
na bén té vrapojmé me zell né udhén e pendimit (VIl), dhe gé pastron shpirtin nga
gjithfaré ndotjesh.

Cfaré i mbeti gé té arrinte né pérsosmeéri (apathi)? Zemérimin e kishte mundur prej
kohésh me shpatén e bindjes. Lavdisé sé koté, kétij gjiembi me tri maja, gé géndron
pérheré i krekosur kundér |uftétaréve té devotshém dhe gé pérzihet me té gjitha
virtytet si shushunjé (XXI, 5), ia mori frymén me izolimin dhe sidomos me heshtjen.
Dhe si cmim pér punét e tij, té cilat i aromatizonte gjithnjé me gortimin e vetes,
Zoti i kishte dhéné mbretéreshén e virtyteve, pérulésiné e shenjté dhe té ¢cmuar:
“ky hir i papérshkrueshém né shpirt, ky thesar, emri i té cilit njihet vetém nga ata
gé e kané mésuar nga pérvoja, dhe gé mban Emrin e Veté Peréndis€” (Matth.
11.29), (XXV, 3).



Meqgé gelia e tij ishte afér té tjeréve, térhigej shpesh né njé shpellé té largét, rréze
malit, gé e kishte kthyer né njé paradhomé té qiellit me psherétimat dhe lotét gé i
rridhnin nga syté si burim i pasur, pa sforcim, dhe e transformonin trupin né njé
rrobé nuséroreje (VII, 20, 44). Nén efektin e kétij pikéllimi té& lumur dhe lotéve té
vazhdueshém, e jetonte ¢do dité si festé (VII, 41) dhe ruante lutjen e vazhdueshme
né zemeér, e cila ishte béreé si késhtjellé e padhunueshme pér sulmet e mendimeve.

Ndonjeheré i ndodhte té ishte i ngazélluar né frymé né mes te koreve engjéllore, pa
e ditur se ishte né trupin e tij apo jashté tij, dhe né liri té madhe i kérkonte atéheré
Peréndisé t'i mésonte misteret e teologjisé (XXVII, 48). Kur dilte nga furra e lutjes,
heré ndihej i pastruar si me zjarr, heré-heré shkélgente nga drita (XXVIIl, 54).

Flinte aq sa mjaftonte pér ta mbajtur vigjilente mendjen né lutje, dhe para se té
dremiste, lutej gjaté ose hidhte né letér frytin e meditimeve té tij me Shkrimet e
frymézuara.

Me gjithé kujdesin e madh gé kishte gjaté kétyre viteve pér t'i ruajtur virtytet e tij
nga syté e njerézve, kur Peréndia gjykoi se kishte ardhur koha gé té transmetonte
tek té tjerét dritén qgé kishte fituar pér ndértimin e Kishés, Ai dérgoi te Joani njé
murg té ri, me emrin Moisi, i cili falé ndérhyrjes sé asketéve té tjere, arriti ta
mposhtte rezistencén e njeriut té Peréndisé dhe té pranohej si dishepulli i tij.

Njé dité, kur Moisiu kishte shkuar té kérkonte diku larg toké pér kopshtin e tyre té
vogél dhe ishte shtriré nén njé shkémb té madh pér t'u clodhur, Joani pati né geliné
e vet njé zbulim, se dishepulli i tij ndodhej né rrezik. Filloi té lutej dhe kur Moisiu u
kthye né mbrémije, i tregoi se kur po flinte, papritur kishte dégjuar zérin e jerondit
te tij ta thérriste, né castin kur shkémbi u shképut dhe pér pak do ta shtypte poshté.

Lutja e Joanit kishte gjithashtu edhe fuqiné té shéronte plagéet e dukshme e te
padukshme. Késhtu, ai ¢liroi njé murg nga demoni i epshit, i cili e kishte shtyré né
zemérléshim. Njé heré tjetér ai béri té binte shi. Por Peréndia shfaqi Hirin e tij tek ai
kryesisht me dhuntiné e mésimdhénies shpirtérore. Duke u bazuar né pérvojén
personale, i mésonte lirshém ata qé e kérkonin, rreth kurtheve qé u ngrihen
murgjve né luftén gé béjné kundér pasioneve dhe kundér princit té késaj bote.

Mésimdhénia e tij nxiti edhe xheloziné e disave, gqé shpifén pér shenjtin, duke e
konsideruar si llafazan dhe kryelarté. Megjithése ndérgjegjen e kishte té paqté,
Joani nuk kérkoi té justifikohej, dhe gé té mos linte asnjé pretekst pér ata, e
ndérpreu mésimdhénien pér njé vit té tére, i bindur se ia vlente mé miré té mbante
njé paragjykim té lehté, sesa té pérkegésonte fyerjen e té kégijve. Té gjithée
banorét e shkretétirés patén dobi nga heshtja e tij dhe nga kjo prové pérulésie, dhe



me kérkeséen e shpifésve gé u penduan, pranoi te priste pérséri vizitore.

I mbushur me té gjitha virtytet e veprimit dhe soditjes dhe si arriti né majén e
shkallés sé shenjté me fitoren e té gjitha pasioneve té njeriut té vjetér, Joani
rrezatonte si yll né gadishullin e Sinait dhe té gjithé e admironin. Megjithaté, ai e
konsideronte veten ende si fillestar dhe i etur pér té& mbledhur shembuj té jetés
engjéllore, ndérmori njé udhétim né manastire té ndryshme té Egjiptit. Vizitoi né
vecanti shumé manastire kinovi né krahinén e Aleksandrisé, njé qiell tokésor i
vérteté, i cili drejtohej nga njé bari i mrekullueshém, gé kishte dallueshméri té
palékundur.

Ky komunitet ishte i mbledhur te Zoti me njé dashuri té tillé, pa asnjé gjurmeé
familjariteti dhe fjale té koté, aq sa murgjit zor se kishin nevojé pér qortimet e
igumenit té tyre, por e nxisnin njéri-tjetrin né vigjilencé gati hyjnore. Nga té gjitha
virtytet e tyre, mé e admirueshmja sipas Joanit, ishte se ushtroheshin gé té mos e
plagosnin né asgjé ndérgjegjen e ndonjérit vélla (IV,15-17). Ai pati tepér dobi nga
vizita gé béri né njé metokio té po atij manastiri, gé quhej ‘burgu’, ku jetonin né
asketizém té tejskajshém dhe né demonstrimet mé té jashtézakonshme té
pendimit, murgj gé kishin mékatuar réndé te cilét pérpigeshin gé té fitonin
népérmjet veprave té tyre faljen nga Peréndia. Pa iu dukur e véshtiré dhe e
padurueshme, ky burg ishte né té kundért pér shenjtin njé model i jetés monakale.

“Né fakt, shpirti gé humbi besimin e paré, gé e theu vulén e pastértisé sé tij dhe gé
béri ¢'té donte me thesaret e hirit, gé u bé i huaj pér ngushéllimet hyjnore, gé e
shkeli aleancén me Zotin, dhe gé u plagos dhe u hidhérua me kujtimin e gjithé
kétyre gjérave, ky shpirt, po them, jo vetém gé do té nénshtrohet me vullnetin e tij
te kéto mundime, por do té jeté fort i vendosur té vdiste né menyré tée
peréndishme népérmjet asketizmit, té paktén né qofté se do t'i mbetej ende njé
shkéndijé dashurie dhe frike pér Zotin” (V, 24).

Pas dyzet vjetéve géndrimi né shkretétiré, si njé tjetér Moisi, ai u ngarkua nga
Peréndia té merrte drejtimin e kétij Izraeli té ri dhe u bé igumen i manastirit, rréze
malit té shenjté. Tregohet se ditén e fronézimit té tij ishin té pranishém 600
pelegriné dhe ndérkohé gé té gjithé ishin té ulur pér té ngréné, pané mes tyre edhe
profetin Moisi, veshur me tuniké té bardhé&, qé shkonte e vinte dhe u jepte me
autoritet urdhra kuzhinieréve, ikonoméve, pérgjegjésve té rezervave dhe té tjeréve.

Pasi depértoi né errésirén mistike té soditjes, ky Moisi i ri kishte hyré né sekretet e
Ligjit shpirtéror dhe, duke zbritur nga mali, duke mos pasur pasion, me fytyré té
lavdéruar nga Hiri, ai u bé pér té gjithé Bariu, mjeku dhe mésuesi shpirtéror, i cili,
duke mbajtur né veten e tij librin e shkruar nga Peréndia, nuk kishte nevojé pér



libra té tjeré qé t'u mésonte murgjve shkencén e shkencave dhe artin e arteve.

Igumeni i Raithosé, i cili kishte té njéjtin emér si Joani, dhe ishte informuar pér
meényrén e mrekullueshme té jetés té murgjve té Sinait, i shkroi Joanit, duke i
kérkuar gé ta paraqiste até né ményré metodike dhe té shkurtér, té nevojshme pér
ata gé kané pérqafuar jetén engjéllore me géllim gé té fitojné shpétimin. Joani, gé
nuk dinte té kundérshtonte, shkroi atéheré pérvojén e tij, “Tabelat e Ligjit
shpirtéror”.

Ai e paraqiti kété si njé Shkallé me tridhjeté gradé, ashtu si Jakovi qé pa dikur tek
prehej (Gjen. 28.12). Né kété esencé orthodhokse té jetés shpirtérore, e cila mbetet
ndér shekuj udhérréfyesi i shkélgyer i jetés engjéllore si pér murgjit ashtu edhe pér
laikét, Shén Joani nuk krijon rregulla, por pérmes késhillave praktike, detajeve té
zgjedhura me mencuri, me aforizma e enigma, shpesh edhe me humor, e fut
shpirtin né betején shpirtérore dhe né dallueshmériné e mendimeve. Fjala e tij e
shkurtér, e dendur dhe e mprehté, depérton, si njé shpaté, deri né thellési té
shpirtit, duke preré pa kompromis ¢do vetépélgim dhe duke shkuar deri né rrénjét
e hipokrizisé e egoizmit. Duke i ngjaré fjalés sé shén Grigorit né fushén e teologjisé,
kjo fjalé éshté Ungjilli i véné né praktiké, gé i drejton me siguri ata gé e mbushin
shpirtin gjaté leximit kembéngulés té tij, deri né portén e giellit ku na pret Krishti.

Né fundin e ditéve té tij, i lumuri Joan caktoi gé té drejtonte manastirin véllain e tij
Gjergjin, i cili edhe ai kishte pérgafuar gé né fillim jetén hezikaste. Né prag té
vdekjes, Gjergji i tha Joanit: “Késhtu po mé braktis dhe po ikén! Megjithaté u luta
gé té mé dérgosh mua té parin tek Zoti, sepse pa ty, nuk mund ta kullos kété
komunitet.” Por Joani e qetésoi dhe i tha: “Mos u pikéllo dhe mos u shgetéso. Nése
gjen hir para Peréndisé, nuk do te té |é ta mbyllésh vitin dhe do vish pas meje.”
Dhe me té vérteté, dhjeté muaj pas prehjes sé Joanit, Gjergji u largua drejt Zotit.
Kisha Orthodhokse Autogefale e Shqipérisé/facebook
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