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Nadejdea, curajul si atitudinea pozitiva sa devina
»contagioase”, recomanda Arhiepiscopul
Albaniei in vreme de pandemie

Transmiterea sperantei in Hristos si adoptarea unei atitudini pozitive, bazata pe
rugaciune si iubire, sunt cateva dintre recomandarile Arhiepiscopului Anastasie al
Albaniei in timpul pandemiei de coronavirus, care afecteaza atat sanatatea
trupeasca, cat si cea psihica.

Preafericirea Sa ii linisteste pe credinciosi si le reaminteste ca , Hristos cel rastignit
si Tnviat le-a oferit ucenicilor Sai pace si eliberare de frica, promitandu-le ca va
ramane cu ei prin toate necazurile pana la sfarsitul timpului”.

Trebuie sa crestem increderea in prezenta Lui si in faptul ca El nu ne va abandona
in incercarile noastre. Sa sarbatorim Pastele fara orice sentiment de teama si
anxietate, sa rezistam.

Chiar dacd anul acesta nu vom celebra invierea Domnului ca in alti ani,
Arhiepiscopul Anastasie recomanda sa ,transmitem din inima in inima lumina
sperantei si a curajului in Hristos cel inviat”.



Arhiepiscopul spune ca nadejdea, curajul si atitudinea pozitiva trebuie sa devina
~contagioase”.

»Nu doar coronavirusul este contagios, ci si eliberarea de teama si de anxietate.
Aceasta din urma se intemeiaza pe credinta si pe dragoste si e nevoie sa fie
transmisa permanent printr-o atitudine plina de bucurie”, spune Preafericirea Sa.

Arhiepiscopul Abaniei recomanda respectarea regulilor impuse de autoritati si fi
sfatuieste pe cei care stau in case sa nu dea curs conflictelor, ci sa cultive
.Creativitatea, o dispozitie pasnica, amabilitatea, intelegerea, afectiunea si
dragostea”.

Rugaciunea trebuie intensificata, ca Dumnezeu sa limiteze perioada pandemiei,
spune arhiepiscopul. El indeamna sa cerem ajutor divin pentru cei afectati de virus,
dar mai ales pentru cadrele medicale.

Sa ne rugam ca Dumnezeu sa-i lumineze pe cercetatori sa identifice cu rapiditate
procedurile preventive si terapeutice adecvate.

Referitor la aceasta incercare existenta la nivel global, Arhiepiscopul Anastasie
nadajduieste ca ,in cele din urma va iesi ceva bun din aceasta criza”.

,Speram ca societatile isi vor reexamina valorile si prioritatile”, a precizat
Preafericirea Sa.

Conducatorul Bisericii Albaniei a vorbit si despre cei diagnosticati cu noul virus,
subliniind ca ,ar fi o greseala sa i discriminam sau sa plasam o stigma asupra lor”
si ca trebuie sa gasim modalitati concrete de a-i ajuta.

indemnurile au fost rostite in cadrul interviului acordat pentru Consiliul Mondial al
Bisericilor.
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