02/04/2020

“Le te trasmetojme driten e shpreses nga njera
zemer ne tjetren” - Interviste e Kryepiskopit te
Shgqgiperise

“Le té trasmetojmé dritén e shpresés nga njéra zemér né tjetrén”

Intervisté e Kryepiskopit té Shqipérisé, ish - PresidentiWCC (Késhilli Botéror i
Kishave)

Nga Marianne Ejdersten, Drejtoreshe e Komunikimeve e WCC.



Kryepiskopi i Tiranés, Durrésit dhe i Gjithe Shqipérise, Anastasi,né kéte
interviste,ndan me ne vizionin e tij rreth ményrés se si po pérshtaten
Kishat né Shgqipéri dhe né mbaré botén, me pandeminé e COVID-19.
Ndérsa lutemi géshkencétarét té gjejné njémjekim peér ta luftuar kete
pandemi, kishat duhet té theksojné detyrimin toné pér té géndruar né
shtépi, si dhe peéer ta cliruar veten nga frika e ankthi. Duhet té gjejmeé
meényrat se si t'u gjendemi prané té semuréve né meényré direkte ose
indirekt, tani gé jemi neperiudhén e pérgatitjessé Pashkés dhe t’'ia hapim
zemrat tona drités sé pages.

Fortlumturia Juaj, né ¢faré ményre Kishat duhet ta pérshtatin jetén e tyre
né mes te shpérthimit técoronavirusit?

KryepiskopiAnastas: Kur u informuam pér pérhapjen e pandemisé sé COVID-19
né Shqipéri, iu drejtuam popullit toné (mé 12 mars dhe mé 17 mars 2020), duke
insistuar né shmangien e panikut, depresionit dhe déshpérimit. Theksuam se né njé
situaté teé tillé na kérkohet vetépérmbajtje, pérkorje, vigjilencé dhe bindje e shtuar
ndaj udhézimeve dhe direktivave shéndetésore té geverive té pérgjegjshme.
Njoftuam besimtarét tané se anuluam té gjitha shérbesat né Kishat tona dhe i
késhilluam t'u shmangeshin pérgafimeve tradicionale, puthjes sé objekteve té
shenjta né kishé, puthjes sé duarve té klerikéve dhe cdo lloj kontakti fizik. Cdo té
Diel dhe té Kremte téMadhe, ne celebrojmé&, me dyer té mbyllura, Liturgjiné
Hyjnore né Kishézén e Qendrés Sinodike. Kéto shérbesa transmetohen nga Radio
“Ngjallja” e Kishés soné si dhe mund té ndigen online. Edhe né Diogezat e tjera té
vendit, shérbesat kishtare do té vazhdojné té kryhen me dyer té mbyllura né kisha
té vogla. Késhilluam personat mé te rrezikuar ndaj késaj pandemie, té moshuarit si
dhe fémijét, gé té géndrojné né shtépi pér njé periudhé té caktuar kohore. Kishat
do té vazhdojné té mbeten té hapura gjaté dités pér lutje personale. Besimi dhe
dashuria jané armét mé té fugishme mbrojtése kundér sulmeve té kétij virusi té
padukshém. Jam né dijeni se edhe Kisha té tjera i kané késhilluar besimtarét e tyre
té veprojné né ményra té ngjashme.

Né cfaré ményre mund teé jené Kishat né Shqipéri model pér té tjerét?

Kryepiskopi Anastas: Ne morém disa nisma, duke i bashkéndaré ideté tona me
komunitetet e tjera fetare né Shqipéri. Por éshté e tepért té themi se ne jemi
“model” pér té tjerét. Cdo Kishé, né vende té ndryshme, duhet t'u pérgjigjet
nevojave dhe situatave specifike. Mé 20 mars, ne iu drejtuam shogérisé
multifetarené Shqipéri me njé mesazh meé té pergjithshém, i cili u botua dhe u
transmetua nga masmedia e vendit. Né kété mesazh, midis té tjerave, falénderuam



pérzemersisht te gjithé ata gé pérkujdesen pér higjienén, rendin publik, informimin
dhe, mbi té gjitha, mjekét e infermierét, té cilét ndodhen né vijén e paré té luftés
pér shérimin e té sémuréve. Né mesazhin toné theksuam domosdoshmeériné se,
ndérsa jemi brenda né shtépi, té€ mos lejojmé té na pushtojé nervozizmi dhe
grindjet, por le té kultivojmé kreativitetin, predispozitén paqgésore, mirésing,
mirékuptimin, dhembshuriné dhe dashuriné.

Theksuam, gjithashtu, se té gjithé ne besimtarét duhet té intensifikojme lutjen, gé
kjo periudhé sprove té mos zgjaté mé tej, qé té shérohen té sémurét e té ndalet
pérhapja e métejshme e pandemisé (COVID-19). Dhe, pér mé tepér, gé Peréndia té
ndricojé grupet e shkencétaréve dhe té gjendet sa mé shpejt trajtimi parandalues
dhe shérues ndaj kétij virusi. Né fund fare, dicka e miré ka pér té dalé edhe nga kjo
krizé dhe shpresojmé qé shogéria njerézore t'i rishikojé vlerat dhe pérparesité e saj.

Si mund ta mbrojmé jetén? Cfaré mund té béjmé ne, si Kisha dhe
komunitete fetare?

Kryepiskopi Anastas: Sé pari, duhet té theksojmé detyrimin qé kemi pér té
géndruar né shtépi sipas udhézimeve té geverisé dhe té strukturave shéndetésore.
Duhet té ndalojmé udhétimet dhe qarkullimin e njerézve. Le té jemi vigjilenté gé
kéto masa té mos na cojné né izolim personal. Pérkundrazi, le t'i ofrojmeé
mbéshtetje njéri-tjetrit me kurajé, lutje, fjalé, veprime té thjeshta, me heshtje té
mbushur plot me dashuri; vecanérisht atyre gé jané né rrezik mé té madh.

Eshté e réndésishme qé& né ndérgjegjen e komunitetit té ekzistojé vetédija se
shérbesat po kryhen vazhdimisht né kishézat e té gjitha Diogezave me dyer té
mbyllura- si girinj simboliké. Nuk éshte vetém koronavirusi gé transmetohet, por né
kéte kohé duhet té transmetojmé liriné nga frika dhe ankthi, té bazuar né besim
dhe vazhdimisht duhet té ofrohet dashuri me njé predispozité té gézuar.

Cfaré mund té béjmé kur mbledhjet e sigurta nuk jané mé té mundshme
ose kur njé numér i madh i personave té riskuar nuk kané mundeési ti
ndjekin shérbesat?

KryepiskopiAnastas: Atje ku Kisha e ka mundésiné pér té ofruar transmetime tée
shérbesave né televizion ose né radio, ne mund t'i pérmirésojmé mé tej kéto
forma, duke i késhilluar njerézit tané gé t'i ndjekin kéto transmetime. Sa i takon
Shkollés té sé Dielés, pér fémijét, mund té jepen mésime dhe video online dhe té
ndahen nga enorité e ndryshme. Besimtarét mund té krijojné edhe njé shtépi-kishé
pér kété periudhé, duke i kryer shérbesat né grupin e vogél té familjes, ndoshta
edhe me njé familje fqinjé, gé té luten sé bashku. Njé tjetér propozim éshté krijimi i



grupeve teé studimit té Biblés. Mundési té tjera jané edhe kéndimi e déegjimi sé
bashku i muzikés dhe i himneve té Kishés.

Po né lidhje me stigmatizimin dhe diskriminimin?

Kryepiskopi Anastas: Do té ishte gabim i madh diskriminimi ose vendoja e njé
stigme mbi ata gé jané infektuar nga kjo sémundje. Pérkundrazi, kjo peripeci i fut
ata né kategoriné “e mé té vegjélve”, qé Krishti i pérmend né fjalén e Tij né lidhje
me Gjykimin e Fundit (Mattheu 25). Qéndrimi yné ndaj kétyre rasteve té reja “te
meé té vegjélve” éshté qéndrim ndaj veté Krishtit. Ne duhet té gjejmé ményra pér té
ndihmuar té sémurét, direkt ose indirekt, t& ndihmojmé familjet dhe fémijét e tyre
né kushtet e mbijetesés. Sigurisht, ne jemi té detyruar té€ mbéshtesim té gjithé
specialistét e kujdesit shéndetésor, té ciléet jané né kontakt té pérditshéem me
virusin dhe t'u shprehim atyre mirénjohjen toné té vazhdueshme népérmjet lutjes
dhe duke ndjekur udhézimet e tyre.

Ndérsa Shqipéria po pérballet me sfida té paprecedenta, sipas mendimit
tuaj, si mund té lutet shoqéria globale?

KryepiskopAnastas: Lutja e pérbashkét pér té gjitha vendet éshté gé ta kalojmé
kéte sprové me sa mé pak viktima. Pandemia krijon jo vetém sémundje, por edhe
pasoja té rénda ekonomike, madje shkatérrimtare pér vende té varfra si Shqipéria,
e cila ka vuajtur kohét e fundit edhe pasojat shkatérrimtare té njé térmeti té&€ madh.
Pandemia nuk éshté lokale, éshté globale. Prandaj, pérgjigjja ndaj saj duhet
shogéruar nga njé solidaritet global pér té pasur né kété rast “globalizimin e
solidaritetit”. Vendet e pasura kané pérgjegjésiné qé té pérkujdesen pér vende mé
té varfra si Shqipéria, e cila do té vuajé pasoja mé akute nga trazirat financiare dhe
problemet sociale.

Megenése jemi né periudhén e pérgatitjes pér Pashkén, le té kujtojmé se Krishti i
kryqézuar dhe i ngjallur u dhuroi nxénésve té Tij pagen dhe liriné nga frika, duke u
premtuar atyre se Ai do té géndronte me ta né té gjitha sprovat e mundimet deri
né fund té kohéve. Ne duhet té rrisim besimin toné né praniné e Tij dhe né faktin se
Ai nuk do té na braktisé né sprovat tona. Le ta kremtojmé Pashkén té liré nga cdo
sindromé frike dhe ankthi, le té béjmé rezistencé.

Kété vit, ndoshta nuk do té mundim ta transmetojmé dritén paskale nga njé qiri né
tjetrin- si¢c éshté zakoni né Kishat Orthodhokse. Né vend té saj, le té transmetojmé
nga njéra zemér né tjetrén dritén e shpresés dhe té mospasjes friké né Zotin toné
te Ngjallur.



Krishti u Ngjall!
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