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Sfanta Maria Egipteanca s-a nevoit in desert 47 de ani fara a se apropia de Sfanta
impartasanie. Dupa cum se stie, sfanta s-a retras in desert pentru a se pocai de
viata ei foarte desfranata.

Sfanta Scriptura

Pe de o parte, trebuie sa o luam ca exemplu extraordinar de pocainta, pe de alta
parte sa nu uitam sa pastram acest caracter extraordinar. Nu ne vom abtine de la
sfanta Tmpartasanie si nu ne vom impartasi fara binecuvantarea duhovnicului
nostru in fata caruia ne vom cerceta pe noi insine in taina spovedaniei. Spune Sf.
Ap. Pavel: ,Sa se cerceteze insa omul pe sine si asa sa manance din paine si sa bea
din pahar.” (1 Cor 11:28). Nu spune ,,sa nu manance” ci ,sa manance”. Dar ,cel ce
mananca si bea cu nevrednicie, osanda isi mananca si bea, nesocotind Trupul



Domnului” (I Cor. 11, 28-29).

Domnul a spus despre taina impartasaniei: ,Acesta este Trupul Meu care se da
pentru voi; aceasta sa faceti spre pomenirea Mea” (Luca 22:19). Deci nu Sfanta
Liturghie ca slujba facem spre pomenirea Domnului ci impartasania.

De asemenea, Domnul a zis: ,, Cel ce mananca trupul Meu si bea sangele Meu are
viata vesnica, si Eu 1l voi invia in ziua cea de apoi. Trupul Meu este adevarata
mancare si sangele Meu, adevarata bautura. Cel ce mananca trupul Meu si bea
sangele Meu ramane intru Mine si Eu intru el.” (loan 6:54-56).

Aici trebuie accentuat ca ceea ce este tradus prin ,Cel ce mananca” este de fapt
un singur cuvant - o TpWywv - care este participiul activ al verbului ,a manca”.
Deci ar fi trebuit tradus cu ,mancatorul”. La fel si ,[cel ce] bea [sangele Meu]” ar fi
tradus cu ,bautorul” - insa desigur ca aceste participii nu suna bine in traducere.
Este foarte important de mentionat acest fapt pentru ca participiul reprezinta o
actiune constanta, repetata facuta in acest scop - o meserie: de exemplu daca ne
maturam camera nu suntem ,maturatori” de meserie. Daca mai crapam niste
lemne pentru soba nu suntem ,taietori” de meserie.

Sfanta Liturghie

De asemenea, Sfanta Liturghie nu face parte din slujbele de slavire a lui Dumnezeu
(din cele sapte laude) - chiar daca prin Sfanta Liturghie Dumnezeu se slaveste ca
niciunde altundeva. Liturghia face parte din categoria slujbelor cu scop precis:
botez, nunta, inmormantare. Scopul Liturghiei este impartasirea oamenilor si toata
randuiala slujbei arata acest lucru, incepand intai de toate cu impartasirea
preotului. Daca nu se impartaseste nimeni la liturghie este ca si cum am face slujba
botezului si nu am boteza pe nimeni sau slujba inmormantarii si am lasa mortul
afara.

Canoanele Sfintilor Parinti despre Sfanta
Impartasanie

Din aceste cauze avem mai multe canoane ale Sfintilor Parinti care spun foarte clar
aceste lucruri:

CANONUL 9 apostolic:

Toti credinciosii care intra (in biserica) si asculta scripturile, dar nu raman
la rugaciune (slujba) si la Sfanta impartasanie, aceia trebuie sa se



afuriseasca, ca facédnd neordnduiala in biserica.

CANONUL 2 Antiohia:

Toti cei ce intra in Biserica si asculta Sfintele Scripturi, dar nu participa la
rugdaciune impreuna cu poporul, sau se feresc de participare la Sfanta
Euharistie potrivit oarecarei neranduieli, acestia sa se lepede din Biserica,
pana cand nu se vor marturisi si nu vor arata roduri de pocainta, si atunci
rugandu-se vor putea primi iertare.

CANONUL 80 Trulan:

Daca vreun episcop, presbiter, ori diacon, sau dintre cei numarati in cler
(in clerul inferior), sau vreun laic, de n-ar avea nici o nevoie prea grea, ca
sa lipseasca mai multa vreme de la biserica lui, ci fiind (petrecand) in
cetate, nu ar merge (la biserica) trei zile de duminica in trei saptamani,
de ar fi cleric, sa se cateriseasca, iar de ar fi laic, sa fie indepartat de la
impartasire (de la comuniune, afurisit).

Pe baza celor mentionate mai sus, biserica astazi a adoptat practica impartasirii
duminicale, practica ce este cea mai potrivita pentru turma de Hristos iubitoare -
acest lucru presupunand o viata duhovniceasca activa, incluzand, bineinteles,
spovedania la duhovnic. Sfanta impartasanie rard (de exemplu de patru ori pe an)
este straina de duhul ortodoxiei si experienta arata ca duce la banalizare si
formalism, excluzand asceza pregatitoare Sfintei Iimpartasanii.

in vremuri extraordinare, de exemplu epidemii, preotul poate s& impartaseasca in
pridvorul bisericii sau chiar mergand acasa la oameni cu impartasania pentru
bolnavi, tinand seama si de normele de protectie necesare si de faptul ca
Sfintele Taine nu pot transmite boli daunatoare oamenilor pentru care S-a jertfit
Hristos.
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