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in aceastd frumusete a lumii vazute, omul, capodopera iesitd din mainile lui
Dumnezeu, alcatuita ingenios, din trup si suflet, il intalnim in fiecare zi pe cararile
vietii, pe unde ne purtam pasii.

incercAnd s& analizdm comportamentul omului, nu vom putea nega niciodata:
gandirea, judecata, perceptia, amintirea, prevederea, etc., drept fenomene
psihologice ale sufletului, si altele, ca: suferinta, durerea, foamea, setea, frigul,
boala, ca fenomene fiziologice, acestea din urma fiind niste senzatii ale trupului
nostru.

lata, chiar din prima clipa, cand devenim constienti de sinele nostru, de fiinta
noastra, alcatuita din trup si suflet, putem sa ne dam seama ca una este gandirea
si perceptia din structura sufletului si alta este foamea si setea din structura
trupului.



Cercetand lucrurile in miezul lor, vedem ca in lume exista doua feluri de realitati
evidente: forta si materia. Materia formeaza imensul imperiu al lumii minerale, insa
forta sau energia, nu o putem cuprinde dar nici nu o putem tagadui, ea fiind aceea
care intra in materie, o combina, o organizeaza, o transforma si ii da viata.

in regnul vegetal existd viatd. S& privim orice plantd si floare si ne vom lamuri
deplin. In regnul animal pulseaza viata cu si mai mare putere, animalele miscandu-
se, cunoscand si avand ,sentimente” si intra in legatura cu lumea din jur. Regnul
uman, este impodobit de la inceput cu viata aleasa. Omul are toate functiunile ce
le au plantele si animalele, adica: nasterea, nutritia, dezvoltarea, reproducerea,
miscarea. Pe langa acestea, omul, mai are o energie deosebit de importanta, care il
face sa se desfaca de pamant si de simturi, strabatand spatiul si timpul, Tnaltandu-
se deasupra tuturor legilor pamantului, cugetand asupra originii intregului Univers,
precum si asupra originii sale dintru Tnceputuri.

Aceasta forta sau energie o numim suflet. Desi nu il vedem ceea ce este in sine nu-
| putem nici tagadui fiindca ii vedem efectele. Cine ar putea tagadui existenta si
puterea fortei magnetice, desi nu o vede? Dar forta electricitatii si a eternului?

Noi, de obicei, transmitem copiilor nostri defecte si calitati. Cat despre cele
intelectuale putem spune ca dintr-un geniu se poate naste un om subnormal, sau
dintr-un om de rand sa iasa un copil minune. Mai mult, s-au vazut copii reusiti,
nascuti din parinti stricati si invers, copii zapaciti, din parinti asezati. Asta ne da de
gandit, ca nu parintii transmit virtutile sau viciile copiilor, ci acestea se capata, ca
intotdeauna, daca nu o parte din familie, neaparat din mediul vicios in care ne
ducem viata.

Materia despre care vorbim mereu este vizibila, cu insusiri pe care in viata
sufletului nu le observam. La Fizica am invatat ca materia este compusa din
molecule, atomi, eoni, fotoni, quarci, etc. Cate descoperiri nu or mai fi si de acum
fnainte. Materia ocupa un loc in spatiu, se poate masura, prin urmare are si
dimensiuni, are culoare, deci se poate vedea.

Cand vorbim despre gandire, ratiune, vointa si sentiment, partile constitutive ale
sufletului, te Iintrebi: cine a putut masura gandirea sau cantari vointa, dar
sentimentele? Sau cautand cu microscopul, cine va descoperi in creierul cuiva, ce
ganduri, simtiri si ce vointa il stapaneste pe bietul om? Aceasta e lucrarea sufletului
care stapaneste materia cu care lucreaza in armonie. Sufletul pastreaza unitatea
personalitatii noastre, sufletul asadar este: ,substanta datata cu viata, adica are o
activitate spontana si imanenta, care dirijeaza operatiunile triplei activitati:



vegetala, animala si psihica, ce formeaza natura umana. Sufletul este principiul
unic, permanent si identic, care constituie eul simplu si spiritual, cu totul distinct de
materie” (vezi: LA Gaffre: L'ame, Paris, 1913, pag. 52).

Ca sa definim ,chipul” sufletului vom spune ca are doua caracteristici:
spiritualitatea si simplitatea, constituind coroana creatiunii.

Cine nu a ramas uimit de cerul instelat, de milioanele de astre? Cine n-a ramas
uimit de minunata oranduiala din natura, de cele mai mici fiinte care biruie
existenta si de microorganismele care nu se vad cu ochiul liber?

Pe toate acestea, mai minunata ni se pare puterea launtrica - sufletul - aceasta
forta necunoscuta noua cu adevarat, dar care pune in miscare materia si face din
om un creator, o fiinta care sa se apropie de Creatorul sau cel vesnic.

Datorita sufletului, omul cugeta si se avanta spre infinit cautand sa inteleaga
Universul si pe Dumnezeu. Lumea intreaga nu putea pretui mai mult ca un suflet.
Este de nepretuit. lata cuvantul Domnului lisus Hristos: ,Ce-i foloseste omului sa
castige lumea intreaga si sa-si pagubeasca (piarda) sufletul? Sau ce ar putea da
omul in schimb pentru sufletul sau?” (Marcu 8, 36).

Fiind atat de valoros sufletul nostru 1i multumim lui Dumnezeu pentru darul facut
noua? Avem grija de mantuirea lui? Sa ne raspundem fiecare in parte!
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