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lerarhii Mitropoliei Europei Occidentale: Linistea
de care a fost cuprinsa lumea ne-a redeschis

calea catre firescul linistii sufletesti
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Scrisoarea pastorala a Sinodului Mitropoliei Ortodoxe Romane a Europei
Occidentale si Meridionale prilejuita de sarbatoarea Pogorarii Duhului Sfant
evidentiaza cateva beneficii pe care pandemia le-a produs la nivel spiritual.

~Linistea de care a fost cuprinsa, pentru aproape trei luni, lumea in care traim” se
mentioneaza in scrisoare, ,ne-a redeschis calea catre firescul linistii sufletesti in
care ar fi normal sa petrecem in toate zilele”.

Sinodalii precizeaza ca aceasta liniste ,,ne-a dat prilejul de a ne intalni din nou cu
Hristos Cel pe Care de multe ori il uitdm, 1l ignoram, il punem intre parantezele
vietii si ale rutinei cotidiene”.



Sa nu uitam ce am invatat in ultimele luni: compatimirea, daruirea de sine, iubirea,
nadejdea, credinta, intelegerea, si mai ales, iertarea. Am invatat ca mai exista o
alta lume n spatele usilor caselor noastre!

in document se mentioneaza c& ,in vremea pandemiei, Biserica nu a intrat in
carantina duhovniceasca, ci a ramas mereu aproape de cei aflati in suferinta, prin
ajutoare concrete in alimente, medicamente, produse de prima necesitate si bani”.

Mesaj integral:
Eu sunt Lumina lumii: cel ce imi urmeaza Mie nu va umbla in intuneric, ci va avea
lumina vietii.” (loan 8, 12 - Evanghelia de la Praznicul Rusaliilor)

Preacuviosi si Preacucernici Parinti, lubiti credinciosi,

Astazi sarbatorim Pogorarea Duhului Sfant si intemeierea Bisericii, la lerusalim.
Duhul Sfant, ,care de la Tatal purcede” (loan 15, 26), Cel unul din Sfanta Treime,
este trimis, dupa inaltarea la cer a Mantuitorului Hristos, peste Sfintii Apostoli, dand
nastere astfel adunarii celor care au iubit aratarea lui Dumnezeu intrupat, adica
Bisericii. Duhul Sfant aduce mangaiere sufletelor ranite de pacat si de durere, de
descurajare si de cadere, El cerceteaza si vindeca neputintele noastre. El este Cel
Care, la inceputuri, a dat viata lumii, Care a fost trimis in lume pentru a innoi in
fiecare persoand chipul Lui Hristos cel Inviat, s& stdmpere sufletele insetate de
iubire si de Viata.

in Bisericd se pune temelia acestei innoiri, prin Sfintele Taine ale Botezului,
Mirungerii si Iimpartasaniei. Astfel, prin lucrarea harului Duhului Sfant, fiecare dintre
cei botezati devine ,templu” (lacas) al Preasfintei Treimi, purtator al harului si al
iubirii dumnezeiesti. Peste el se revarsa darurilor cele nepretuite ale Sfantului Duh:
»iubirea, bucuria, pacea, indelungarabdare, bunatatea, facerea de bine, credinta,
blandetea si infranarea poftelor.” (Gal. 5, 22-23).

lubiti credinciosi,

Perioada in care ne aflam este una deosebita. Linistea de care a fost cuprinsa,
pentru aproape trei luni, lumea in care traim, ne-a redeschis calea catre firescul
linistii sufletesti in care ar fi normal sa petrecem in toate zilele. Ne-a dat prilejul de
a ne Intalni din nou cu Hristos Cel pe Care de multe ori il uitdm, 1l ignoram, I
punem intre parantezele vietii si ale rutinei cotidiene. Cu Cel pe Care, doar atunci
cand vine criza - momentul adevarului -, Il cadutdm, caci stie sa vindece desavarsit
ranile noastre. Stie sa vindece inimile ranite, sufletele robite si familiile dezbinate;
stie sa aduca pace; stie sa aduca liniste; stie sa rezideasca tot ce a fost daramat;



sa vindece pe cel bolnav, sa-l ridice pe cel cazut, sa tamaduiasca ce este de
netamaduit; sa ierte ce este de neiertat, sa indrepte cele de neindreptat si, mai
ales, sa rezideasca chipul lui Dumnezeu in om, prin harul Duhului Sfant, ce se
innoieste in noi astazi.

Cu ajutorul Domnului, bisericile noastre au inceput sa se redeschida, putem din nou
primi hrana cea Vie, Sfantul Trup si Scumpul Sange ale Domnului, adevaratul leac
al nemuririi, de care am fost vaduviti mai bine de doua luni de zile; sa luam insa
aminte sa nu inchidem ,bisericile” pe care mila lui Dumnezeu le-a redeschis 1n
inimile si in casele noastre, in aceasta perioada. Sa nu uitam ce am invatat in
ultimele luni: compatimirea, daruirea de sine, iubirea, nadejdea, credinta,
intelegerea, si mai ales, iertarea. Am invatat ca mai exista o alta lume in spatele
usilor caselor noastre! Cand acestea s-au inchis, sufletele si inimile noastre s-au
deschis si au Inceput sa caute catre cer.

lubiti credinciosi,

in vremea pandemiei, Biserica nu a intrat in carantind duhovniceasca, ci a ramas
mereu aproape de cei aflati in suferinta, prin ajutoare concrete in alimente,
medicamente, produse de prima necesitate si bani. Multi dintre fratiile voastre ati
sustinut si sustineti Tn continuare numeroasele proiecte sociale in desfasurare, fapt
pentru care va suntem recunoscatori si il rugam pe Mantuitorul Hristos sa va
binecuvinteze! Dupa cum bine stiti, in fiecare an, la praznicul Rusaliilor, se
organizeaza o Colecta in sprijinirea lucrarii pastoral-misionare si sociale pe care o
desfasoara Centrul Mitropolitan de la Paris.

Suntem constienti ca treceti cu totii prin momente de stramtorare materiala in
contextul crizei actuale, insa suntem tot asa de constienti ca grija pentru cei care
au avut de suferit mai mult decat noi nu o neglijati. De aceea apelam la bunavointa
dumneavoastra si va adresam si acum rugamintea de a sprijini misiunea Bisericii
noastre, fiecare dupa posibilitatile sale, stiind ca ,cine iubeste pe Dumnezeu,
iubeste si pe fratele sau” (I loan 4, 21). Astfel, putem contribui si noi la mangaierea
si ajutorarea celor mai lipsiti decat noi, a celor aflati in suferinta, de multe ori la
limita subzistentei, savarsind un lucru bineplacut lui Dumnezeu la slavitul Praznic al
Pogorarii Duhului Sfant. ,,Sa nu iubim cu vorba, numai din gura, ci si cu fapta si cu
adevarul.” (I loan, 3, 18).



Sa multumim lui Dumnezeu, Cel in Treime laudat, mai cu seama astazi, cand se
praznuieste Pogorarea Sfantului Duh, pentru toate darurile Sale, revarsate in
Biserica, rugandu-L sa ne faca parte tuturor de innoirea harului Sau in inimile
noastre. Lui fie slava in vecii vecilor. Amin!

Ai vostri ierarhi si pastori si de tot binele cel spre mantuire doritori,

t Mitropolitul I0SIF al Mitropoliei Ortodoxe Romane a Europei Occidentale si
Meridionale

t Episcopul SILUAN al Episcopiei Ortodoxe Romane a lItaliei
t Episcopul TIMOTEI al Episcopiei Ortodoxe Romane a Spaniei si Portugaliei

t Episcopul Vicar MARC NEMTEANUL al Arhiepiscopiei Ortodoxe Romane a Europei
Occidentale

t Arhiereul Vicar ATANASIE DE BOGDANIA al Episcopiei Ortodoxe Romane a ltaliei

t Arhiereul Vicar TEOFIL DE IBERIA al Episcopiei Ortodoxe Romane a Spaniei si
Portugaliei
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