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A mceput Postul Sflntllor Apostoli Petru si Pavel

B

Postul Sfintilor Petru si Pavel incepe anul acesta luni, 15 iunie, si se incheie in
ajunul sarbatorii marilor apostoli.

Aceasta perioada de postire are o durata variabila de la an la an, in functie de data
Sfintelor Pasti si incepe, de obicei, in ziua de luni dupa Duminica Tuturor Sfintilor.
Postul ne ofera prilejul de a medita asupra misiunii pe care cei doi mari Apostoli ai
Bisericii au desfasurat-o pentru propovaduirea Evangheliei lui Hristos.

Tot prin tinerea acestui post sunt cinstite darurile Sfantului Duh, care S-a pogorat
peste Sfintii Apostoli la Cincizecime, de aceea in vechime acest post se mai numea
Postul Cincizecimii.

Postul Sfintilor Apostoli Petru si Pavel este un post usor
in fiecare sdmbata si duminica este dezlegare la peste, vin si ulei.

Invatatura despreposturi din Ceaslovul mare aratd ca lunea, miercurea si vinerea
se mananca legume fara ulei, marti si joi aceleasi cu untdelemn si vin.

Dezlegarea la peste exista si luni, marti si joi daca este serbat un sfant cu



doxologie mare si cu cruce neagra in calendar, iar cand o astfel de sarbatoare cade
miercuri sau vineri se dezleaga la untdelemn si vin.

Si de hramurile bisericilor se ofera dezlegare la peste.

Daca insusi praznicul Sfintilor Apostoli Petru si Pavel cade miercuri sau joi, se face
dezlegare la peste, vin si ulei.

Pe intreaga durata a acestui Post, ca si in cazul celorlalte posturi din cursul anului
bisericesc, nu se fac nunti, pentru ca perioada de postire nu este compatibila cu
bucuria si petrecerile care insotesc de regula nuntile.

Sfintii Apostoli Petru si Pavel

Sfantul Apostol Petru era pescar din Betsaida, la Marea Galileei, si se chema Simon
inainte de a se intalni cu Domnul. Era frate cu Sfantul Apostol Andrei, ,cel intai
chemat” la slujirea credintei. Era cel mai varstnic dintre cei doisprezece Ucenici si
deseori vorbea in numele Apostolilor, rugand pe Invatatorul si le talcuiasca
intelesul tainelor credintei.

Sfantul Apostol Pavel a fost Tnvatat, fariseu si rabin in religia evreilor, ucenic al lui
Gamaliel si cunoscator al intregii invataturi din vremea sa. Se numea Saul inainte
de a veni la credinta si era de origine din Tarsul Ciliciei.

imputernicit de sinedriul din lerusalim, Pavel a prigonit cumplit pe cei ce
marturiseau credinta Tn Hristos si propovaduiau invierea Lui. Pe cand calatorea spre
cetatea Damascului, pentru a prinde pe crestinii de acolo, Saul a vazut pe Domnul,
Care i S-a aratat in chip minunat, si a crezut in El, lepadand ratacirea in care traise
pana atunci.

Patriarhul Daniel spune ca ,desi acesti doi Apostoli ai lui Hristos sunt diferiti ca
pregatire teologica, spirituala, culturala, sunt foarte asemanatori in dragostea
jertfelnica pentru Mantuitorul. Ambii au marturisit dumnezeirea lui Hristos si L-au
iubit pana la moarte, au avut in comun grija pentru Biserica, apararea dreptei
credinte si a unitatii acesteia”.

De asemenea Patriarhul Daniel a evidentiat in repetate randuri ca o mare virtute pe
care cei doi sfinti o0 au in comun este pocainta:



,Petru s-a lepadat de trei ori de Hristos, din frica, spunand c& nu il cunoaste pe
Hristos, iar Pavel a prigonit Biserica lui Hristos. De aceea, ambii Apostoli au
regretat si s-au pocait toata viata. Ravna lor misionara parca ar fi vrut tot timpul sa
recupereze aceste greseli ale lor”.
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