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Staretul Efrem Vatopedinul a petrecut peste
doua ore online raspunzand la intrebarile
credinciosilor romani

DOXOLOGIA o

Asociatia Pemptousia din Grecia si ASCOR lasi au organizat vineri seara o intalnire
online cu Parintele Arhimandrit Efrem, Staretul Manastirii Vatoped din Sfantul
Munte Athos. Acesta a tinut o cuvantare de o jumatate de ora si apoi a petrecut
alte doua ore in dialog cu credinciosii ortodocsi din Romania.

intalnirea, intitulatd ,Crestinul in vremurile noastre” si transmisd in direct pe
pagina de Facebook a portalului Doxologia.ro, a fost deschisa cu o binecuvantare
oferitd de Inaltpreasfintitul Parinte Teofan, Mitropolitul Moldovei si Bucovinei. in
continuare, staretul a vorbit despre viata in Biserica astazi.



El a spus ca numai in Biserica moartea este biruita. ,,Asa cum Hristos cu moartea a
calcat pe moarte, asa si noi, cu ajutorul lui Hristos, depasim moartea si traim
invierea. Si aceasta inviere este Lumina care a izvorat din Mormantul gol si nou al
lui Hristos”, a spus Arhimandritul Efrem.
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,Hristos ne-a adeverit ca Lumina este Persoana: «Eu sunt Lumina lumii»... Cu
aceasta certitudine, cu aceasta credinta, sa inaintam in viata Bisericii. Numai
inlauntrul Bisericii. Si atunci vom dobandi apa vesnica, cea care nu se schimba, si
vom simti aceasta plinatate a harului.”

La final, participantii au putut dialoga cu arhimandritul. Ei au avut intrebari despre
cum sa traiasca si sa-si marturiseasca credinta. Traducerea a fost asigurata in timp
real de un monah roman din Sfantul Munte.

Arhimandritul Efrem, Staretul Lavrei Vatoped, s-a nascut in 1956 in Cipru. Parintii
sai munceau pamantul. A absolvit Facultatea de Teologie a Universitatii din Atena.
La 19 ani a ajuns prima data in Sfantul Munte, unde Sfantul Efrem Katunakiotul i-a
prezis ca se va calugari, desi el se impotrivea gandului.

In 1982 a fost tuns in calugarie in obstea de la Nea Skiti a Parintelui losif
Vatopedinul, ucenic al Cuviosului losif Isihastul (t1959). Obstea s-a mutat in
Manastirea Vatoped in 1990, iar Parintele Efrem a fost ales staret.

Sfantul Munte Athos, situat pe o peninsula din nordul Greciei, este singura
republica monastica din lume. Este condus de Sfanta Chinotita, formata din 20 de
delegati ai celor 20 de manastiri din cuprinsul sau.

Pe langa manastiri, in Sfantul Munte se mai gasesc schituri si numeroase chilii.
Doua dintre schituri sunt romanesti: Schitul Cinstitului inaintemergator (Prodromu)
si Schitul Sfantului Mucenic Dimitrie (Lacu).
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