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Misiunea Sociala Diaconia, familie pentru
mamele in criza de sarcina / Interviu cu lgor Belei
(Partea a 2-a)

indemnul Mantuitorului de a lasa copiii s& vina la El poate fi interpretat si ca o
chemare de a primi, ca parinti, darul copiilor in viata noastra: sa ii nastem, spre
mantuirea lor si a noastra. Si, pentru ca adevarata propovaduire trebuie sa fie
legata de fapta, este nevoie, mai ales in timpurile complexe pe care le traim, ca
acest indemn sa fie Tnsotit de sprijin concret pentru mame si familii.

Igor Belei, fondatorul si directorul Misiunii Sociale Diaconia a Mitropoliei Basarabiei,
explica in ce fel Misiunea Diaconia sprijina femeile in criza de sarcina si mamele
singure. Acestea beneficiaza de g&zduire si ajutor la Centrul Maternal ,in bratele
mamei”. Anul acesta, Programul ,in Bratele Mamei” implineste 10 ani de existent3,
iar centrul maternal cu acelasi nume Tmplineste noua ani.



Basilica.ro: Cum a inceput Misiunea Diaconia sa sprijine femeile insarcinate aflate
in criza?

Igor Belei: Am dezvoltat acest centru maternal dintr-o nevoie care decurge din alta
nevoie, asa cum s-au dezvoltat toate serviciile sociale ale Misiunii Diaconia. in 2007
incepusem un program de dezinstitutionalizare a copiilor aflati in scolile-internat.
Atunci am creat Apartamentul Social ,Spre independenta”, unde anual sase fete
orfane care parasesc sistemul rezidential de stat sunt gazduite si sprijinite sa se
integreze social.

Acest serviciu este in prezent finantat integral de o companie din Republica
Moldova, NOU CONST. Dupa aceasta initiativa, partenerul nostru, Caritas Viena, a
anuntat ca ne sustine sa extindem programul. Vorbim de o finantare de peste
100.000 de euro in trei ani, ceea ce pentru o companie din Republica Moldova este
extrem de mult.

Revenind la infiintarea centrului maternal, acesta raspunde la o nevoie care a
decurs din alta. Cu timpul, am constatat ca unele fete care paraseau sistemul
rezidential erau in situatia unei sarcini neplanificate. Neavand solutii pana la capat
pentru ele, am creat programul ,,in Bratele Mamei”, care anul acesta implineste 10
ani. In 2011 am inaugurat si cdminul maternal cu acelasi nume.

Basilica.ro: Cum finantati caminul?



[.B.: Functionam exclusiv pe banii donatorilor internationali si pe solidaritatea
interna, care, din fericire, creste. Ne-am organizat astfel incat un departament
intreg se ocupa doar de fundraising pentru toate proiectele noastre. Proportia
resurselor pe care le adunam din Republica Moldova este din ce in ce mai mare.
Daca acum sase ani, cand ne-am pus obiectivul, am avut 2%, acum in unele servicii
avem 20%, iar cantina mobila functioneaza exclusiv din donatii primite din
Republica Moldova.

Nu avem sprijin de la stat. Din pacate, in Republica Moldova nu exista un
mecanism prin care statul poate plati serviciile sociale prestate de organizatii
nonguvernamentale, inclusiv cele ale bisericii. De abia acum incepem sa avem
sistemul de acreditare al serviciilor, dar banii statului inca nu pot ajunge in servicii
sociale. insa, faptul c& nu avem sprijin de la stat ne permite s& acceptam mame din
orice localitate.

Basilica.ro: Care este situatia beneficiarelor? Cu ce nevoi ajung la Caminul Maternal
,In bratele mamei”?

[.B.: Pana la finele anului trecut, am asistat rezidential 128 de cupluri mama-copil.
Fetele care ajung insarcinate la noi sunt victime ale abandonului la a doua sau a
treia generatie, pentru ca acest sistem de asistenta rezidentiala, asa cum a fost
gandit dupa razboi, nu mai este actual. Mamele lor, bunicii lor au fost crescuti in
internate.

Ele vin sa se pregateasca pentru momentul nasterii. Sunt foarte stresate la inceput,
dar, vazand aici ca sunt si alte femei in aceeasi situatie, inteleg ca nu li se intampla
doar lor. Aici primesc consiliere psihologica si pentru reintegrare sociala, educatie
parentala si alte forme de asistenta sociala complexa, care sa le ajute sa devina
independente.



Basilica.ro: Cum ati caracteriza abordarea centrului in relatia cu beneficiarele si in
tipul de sprijin oferit?

[.B.: Serviciile sociale de stat nu sunt foarte eficiente, pentru ca abordeaza omul
doar din perspectiva unei anumite probleme. De aceea, persoanele raman in
categoria social vulnerabila, pentru ca nu se aplica o abordare exhaustiva, nu se
face o acompaniere pentru integrarea in viata ulterioara. Noi oferim sprijin in mai
multe domenii de dezvoltare umana, nu numai in problema sociala si de lipsa de
resurse materiale.

La centru, beneficiarele gasesc probabil primul loc din viata lor in care nu sunt
judecate pentru ceea ce li s-a intamplat, pentru ca toata lumea le intreaba de ce li
s-a intamplat aceasta.

in plus, incercdm s& incurajam relatia intre beneficiare. Aceasta este prima retea
sociala pe care o au. De aici apare sensul vietii lor. Este nucleul si sensul vietii lor,
pe care nu l-au avut pana cand au ajuns la noi.



~Nu putem vorbi despre grija pentru aproapele doar in sens teologic” / Interviu cu
Igor Belei (Partea 1)

Raman prietene si se ajuta. Uneori locuiesc doua sau trei, pentru ca asa una are
grija de copii, cealalta merge sa munceasca. Altfel nu au cum. E de fapt o prima
familie. Uneori devin cumetre, isi boteaza copiii intre ele. li mai incurajam si noi s3
mearga impreuna.

Astfel ca, din toate cele 128 de cazuri, am avut doar cinci cazuri de abandon al
copilului de catre mama - toate insa cauzate de o problema de sanatate mintala a
mamei.

Basilica.ro: Cum ajutati aceste tinere mame sa se reintegreze social?

I.B.: Dezvoltand solutii de sprijin pe termen lung. Noi avem si un serviciu post-
rezidential, cateva garsoniere pentru mamele care au nevoie de asistenta
prelungita. Acum un an de zile, a plecat de acolo cea mai buna eleva din liceul
vecin.

Avea 16 ani cand a nascut. A ajuns in centrul maternal, dar era cea mai buna eleva
din clasa. Daca mergeai in Casa Maria in garsoniera, la 7:00 dimineata mancarea
era gata si copilul dus la cresa. A terminat liceul dupa ce a nascut, cu copilul in
brate.

Secretul a fost sprijinul pe care i I-am oferit. Mi-amintesc cata forfota era la balul de
absolvire, pentru ca ea nu avea rochie. Toata lumea a contribuit la imbracarea si
aranjarea ei, au trimis-o ca de acasa. Cristina invata acum la doua facultati.

Le incurajam sa arate bine, sa fie in randul lumii. A fi beneficiar de servicii sociale
nu inseamna a fi altfel. Mergem la scoala si discutam foarte mult cu dirigintii, ca sa
inteleaga, intrucat, uneori, fetele sunt stigmatizate de colegii de clasa, pentru ca au
un copil. lar acest stigmat social este trist si se adauga la faptul ca, cel mai adesea,
ele sunt victime ale unui abuz sau ale abuzurilor repetate.

Incercdm sa lucrdm cu toata clasa, sa le incurajam, pentru ca ele deja vin dintr-un
mediu foarte stigmatizant. Prin dirigintele clasei lucram cu copiii, cu colegii lor.



Basilica.ro: Care este secretul succesului acestor tinere - si al dumneavoastra in
sprijinul pe care li-| oferiti?

I.B.: Am avut situatia in care o fata, care avea o mama alcoolica, de la 12 ani, traia
efectiv cu usa deschisa. Mama fusese si ea abuzata de mica, o situatie foarte
complicata. A ajuns sa fie luata de o bunica. Ea avand deja un comportament
agresiv, antisocial, a fost respinsa si de familia largita.

Toti colegqii, inclusiv parintele si coordonatorul spuneau: ,Nu cred ca mai facem om
din cazul acesta!” Dar tot ei isi spuneau apoi: ,Haideti sa mai incercam! Haideti sa
mai incercam!”

Dupa trei ani, ea s-a schimbat, are trei copii si un comportament bun.

Secretul? Dragostea si increderea pe care i-au acordat-o exact acei oameni care
spuneau intre ei ca nu mai pot. De fapt, le oferim ceea ce trebuie sa le ofere o
familie.
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Igor Belei

S-a nascut in 1976, a studiat la Universitatea de Stat de Medicina si Farmacie
»Nicolae Testimitanu” din Chisinau si are un rezidentiat in domeniul microbiologiei
medicale. Dupa ce a fost presedintele Asociatiei Studentilor Crestin Ortodocsi
Romani, a ales calea misiunii sociale.
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