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Pocainta este o schimbare, nu un simplu regret,
spune Parintele Patriarh Daniel

~Pocainta este un efort de schimbare interioara, nu un simplu regret”, a subliniat
Parintele Patriarh Daniel in omilia rostita duminica, 13 ianuarie 2019, la paraclisul
Sfantul Grigorie Luminatorul din Resedinta Patriarhala.

Preafericirea Sa a explicat cd pocdinta nu inseamna doar sa spui ,imi pare rdu” si
sa mergi mai departe, ci este un efort de schimbare a ,modului de a gandi, de a
vorbi si de a faptui”.

in acest sens, Preafericitul Parinte Patriarh Daniel a reamintit cd multi sfinti ,,au fost
la inceput talhari, criminali, iar prin pocainta s-au schimbat si au devenit sfinti
facatori de minuni”.

,Unii au fost oameni decazuti, cum a fost Maria Egipteanca care prin pocainta
multa a devenit sfanta. Cand se ruga se ridica de la pamant, deoarece era mai mult
legata de Cer decat de pamant”, a spus Preafericirea Sa.



Pocainta este o schimbare tainica, fara zgomot

Totodata, Patriarhul Romaniei a atentionat ca adevarata pocainta se realizeaza in
taina, nu in fata oamenilor pentru a primi laude din partea lor.

.Pocdinta adevarata este o schimbare”, a spus Preafericirea Sa, ,dar nu o
schimbare cu trompete, cu publicitate”.

El a subliniat ca aceasta schimbare este ,tainica, fara zgomot intru multa
smerenie”.

,Pocadinta adevarata este o lucrare de renastere in durere a omului, de framantare
a lutului pacatos pentru a deveni vas al Duhului Sfant, este o lucrare de rastignire a
egoismului din om si de inviere duhovniceasca a iubirii sale fata de Dumnezeu si
semeni”, a spus Parintele Patriarh.

Pocainta: stare de smerenie continua
Un alt aspect evidentiat de Conducatorul Bisericii Ortodoxe Romane a facut referire
la faptul ca , pocainta este o lucrare pentru toata viata si este una spre smerenie”.

»,Cine se lauda cu pocainta lui, cu virtutile lui, cu progresul lui duhovnicesc arata ca
nu a inteles deplin ca nu exista viata crestina fara pocainta permanenta”, a
precizat Preafericirea Sa.

»,Deci, pocainta trebuie sa fi e o constanta a vietii crestine, o permanenta curatire
de pacatele savarsite cu gandul, cu vorba si cu fapta pentru a dobandi mantuire si
sfintenia ca daruri ale imparatiei lui Dumnezeu” a evidentiat Parintele Patriarh.

Usile pocaintei sunt usile imparatiei Cerurilor

in ceea ce priveste dobandirea mantuirii, Preafericirea Sa a spus ca ,pocainta este
singura care deschide usile imparatiei Cerurilor”.

,Usile pocaintei sunt usile imparatiei Cerurilor”, a completat Parintele Patriarh care
a explicat de ce:



~Pentru ca prin pocainta omul se goleste de iubirea de sine egoista si se umple de
iubirea smerita si milostiva a lui Hristos. Daca este plin de sine, nu are loc in
sufletul lui iubirea milostiva si smerita a lui Hristos”, a spus Preafericirea Sa.

Totodata, in cuvantul rostit in Duminica de dupa Botezul Domnului, Parintele
Patriarh Daniel a vorbit , despre legatura dintre Botezul Domnului lisus Hristos si
lumina Evangheliei Sale”, dar si despre relatia dintre ,Taina Botezului si Taina
Pocaintei ca porti de intrare a oamenilor in imparatia lui Dumnezeu”.

»,Lumina Botezului Domnului este lumina vietii noastre si lumina intregului univers.
Botezul Domnului nostru lisus Hristos in lordan ne arata ca omul este centrul
atentiei si al iubirii Preasfintei Treimi”, a spus Parintele Patriarh Daniel.

in Duminica dupa Botezul Domnului a fost cititd pericopa evanghelicd de la Sfantul
Evanghelist Matei, capitolul 4, versetele 12-17.
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