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100 de ani de la nasterea Maicii Benedicta. ,,Sa
va fie gandul pe verticalal!”

ol P

Joi, 20 august 2020 s-au implinit 100 de ani de la nasterea marelui om de cultura
Acad. Zoe Dumitrescu-Busulenga, care spre finalul vietii a devenit Maica Benedicta
de la Varatec.

Zoe Dumitrescu-Busulenga s-a nascut in 1920, la Bucuresti, din parintii Nicolae
Dumitrescu si Maria Apostol. De mica a fost invatata cu literatura clasica franceza
si germana, prin cartile puse in mana de tatal ei, iar de la bunicul ei, preot, s-a
deprins cu spovedania, impartasania si viata in Biserica.

A studiat Dreptul si Literele si a predat 34 de ani la catedra de Literatura Universala
si Comparata a Universitatii din Bucuresti, pe a si condus-o. Dupa 1989, a fost
vicepresedinte al Academiei Romane.

Cea mai mare parte din activitate i-a dedicat-o poetului national Mihai Eminescu,
devenind unul dintre cei mai mari eminescologi ai tarii. intre 1964 si 1989 a
publicat patru mari volume in care este analizata minutios viata si opera marelui
poet.

A facut studii muzicale, juridice si filologice, a fost profesor, sef de catedra, apoi
director la Institutul de Istorie si Teorie literara , George Calinescu”. A fost aleasa



membru corespondent al Academiei Romane in anul 1974 si membru titular in anul
1990, iar intre anii 1990-1994 a indeplinit functia de vicepresedinte al acestui for.

Dupa anul 2000, s-a dedicat vietii monahale, intrand in obstea Manastirii nemtene
Varatec.

,Venirea la Varatec a fost o intamplare, sa zicem. Dar nu este nimic intamplator pe
lume. Totul e facut de sus. M-a invitat aici prietena mea Valerica Sadoveanu, in
fiecare vara. Din ce in ce mai mult m-am apropiat de Varatec, am cunoscut
Varatecul, am cunoscut celelalte manastiri dimprejur, m-am Tmprietenit cu preotii,
cu staretii, cu calugarii”, marturisea Maica Benedicta.

»~Am socotit ca un crestin intelectual trebuie sa-si petreaca ultimii ani ai vietii asa
cum se facea pe vremuri, Si mai cu seama sotiile care ramaneau singure, se
retrageau la manastiri. Era o frumoasa obisnuinta, mai ales in lumea boiereasca”.

Maica Benedicta a trecut la cele vesnice in 5 mai 2006, fiind inmormantata in
cimitirul Manastirii Putna.

»,Sa va fie gandul pe verticala!”

»,Sa ne intoarcem catre omul nostru launtric, sa ne intoarcem catre rugaciune, care
este instrumentul apararii noastre din toate punctele de vedere. Sa ne intoarcem
catre Biserica noastra... sa revenim la ceea ce a fost, la ceea ce trebuie sa fie viata
crestina - pregatirea, mai cu seama pregatirea pentru viata viitoare. Sa nu uitam
ca suntem homo viator, ca suntem calatori pe acest pamant si ca doar dincolo este
casa noastra, din care, de fapt, am plecat. De la Dumnezeu am iesit, ne intoarcem
la El”, scria Maica Benedicta.

,Copii, faceti-va o platosa. Sa va fie gandul pe verticala. De multe ori am spus sa
nu uitati ca exista verticala. Pentru ca daca uitam verticala, ca exista Dumnezeu,
suntem terminati, si sub raport spiritual, dar si omenesc propriu-zis. In aceasta
platosa, rugaciunea sa fie foarte bine fixata, pentru ca e nevoie de ea in
momentele grele”.

(Zoe Dumitrescu-Busulenga - Maica Benedicta, ,,Sa nu pierdem verticala”, Editura
Nicodim Caligraful, Manastirea Putna, 2017).



Manastirea Putna a infiintat Fundatia ,Credinta si Creatie. Acad. Zoe Dumitrescu-
Busulenga - Maica Benedicta”, care pune la dispozitie gratuit, in format digital,
studiile academicienei despre Eminescu, alaturi de colectii dedicate parintilor
contemporani si marturiilor despre prigoana comunista din Basarabia, nordul
Bucovinei si tinutul Hertei.
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