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Eterit

Kisha ka njé numér shenjtorésh, té cilét ishin theologé dhe mésues shpirtéroré dhe
gé mbrojtén e shpjeguan doktrinat e Besimit té Krishteré.

Kéta shenjtoré jané quajtur Etérit e Shenjté té Kishés dhe mésimet e tyre jané
quajtur mésime patristike (nga pater, gé do té thoté até).

Disa nga Etérit e Shenjté jané quajtur apologjisté, sepse ata mbrojtén mésimin e
krishteré kundér atyre qgé ishin jashté Kishés dhe gé e luftonin kété besim.
Shkrimet e tyre jané quajtur apologji, gé do té thoté “pérgjigje” ose “mbrojtje”.

Té tjeré etér té shenjté, e mbrojtén besimin e krishteré kundér disa anétaréve té
Kishés, té cilét e shtrembéruan té vértetén dhe jetén e Krishterimit, duke zgjedhur
disa pjesé té zbulesés dhe doktrinés sé krishteré dhe duke mohuar aspektet e tjera.

Ata gé e shtrembéruan besimin e krishteré né kété menyré dhe e prishén
integritetin e Kishés sé krishteré, jané quajtur heretiké dhe doktrinat e tyre herezi.
Fjala herezi do té thoté “zgjedhje”, dhe njé heretik éshté ai qé zgjedh cfaré ai do,
sipas ideve dhe mendimeve té tij, disa pjesé té Tradités sé Krishteré, ndérsa hedh
poshté pjesét e tjera. Duke vepruar késhtu, heretikét jo vetém qé shkatérrojné
plotésiné e sé vértetés sé krishteré, por gjithashtu ndajné jetén e Kishés dhe
shkaktojné ndarje né bashkési.

Duke folur né pérgjithési, Tradita Orthodhokse i shikon mésuesit e herezive, jo
vetém thjesht si té gabuar dhe té paditur, por ajo i akuzon ata si té ndérgjegjshém
pér veprimet e tyre dhe, si pasojé, si mékataré. Njé njeri thjesht i gabuar ose gé
meéson c¢faré ai beson gé éshté e vérteté dhe qé nuk éshté kundérshtuar né



gabimet e tij té mundshme, nuk éshté pare si heretik né kuptimin e vérteté té késaj
fjale. Disa nga shenjtorét dhe madje, disa nga Etérit e Shenjté kané disa elementé
né mésimin e tyre, qé té krishterét e mévonshém i kané konsideruar si té gabuara
ose si jo té sakta. Kjo, natyrisht, nuk i bén ata heretiké.

Jo té gjithé Etérit ishin mbrojtés kundér gabimeve ose herezive. Disa prej tyre ishin
thjesht mésues té besimit té krishteré, duke zhvilluar dhe shpjeguar kuptimin e saj
né njé menyré meé té thellé dhe mé té ploté. Té tjeré ishin mésues té jetés
shpirtérore, duke u dhéné instruksione besimtaréve rreth kuptimit dhe metodave té
Kungimit (bashképérjetimit) me Peréndiné, népérmjet lutjes dhe jetés sé krishteré.
Kéta mésues, gé ishin pérgendruar né pérpjekjet e jetés shpirtérore, jané quajtur
Etérit asketiké. Asketizmi ishte dhe éshté ushtrimi dhe stérvitja e “atletéve
shpirtéroré”. Ata Etér té cilét ishin pérgendruar né ményrat e kungimit shpirtéror
me Peréndiné, jané quajtur Etérit mistiké; misticizmi éshté pércaktuar si pérvoja e
gjallé e bashkimit me Hyjniné.

Té gjithé Etérit e Shenjté, ndonése té quajtur teologé, barinj, asketé apo mistiké, e
kané dhéné meésimin e tyre prej burimeve té pérvojés sé tyre té jetimit té besimit
té krishteré. Ata mbrojtén, pérshkruan dhe shpjeguan doktrinat teologjike dhe
meéenyrat e jetés shpirtérore prej pérvojés sé tyre personale dhe pérjetimit té kétyre
realiteteve. Ata shkriné sé bashku shkélgimin e intelektit me pastértiné e shpirtit
dhe me shenjtériné e jetés. Kjo i béri ata gé té quhen Etérit e shenjté té Kishés.

Shkrimet e Etérve té Kishés nuk jané té gjitha té pagabueshme, madje éshté théné
gé né disa prej tyre mund té gjendet dicka e diskutueshme. Megjithaté, né térési,
shkrimet e Etérve jané bazuar né themelet biblike dhe liturgjike té besimit dhe
jetés sé krishteré dhe kané autoritet né Kishén Orthodhokse dhe jané burime
kryesore pér zbulimin e kuptimin e doktrinés sé krishteré.

Shkrimet e disa Etérve, té cilét jané miratuar dhe vlerésuar universalisht nga Kisha
né té gjitha kohét, kané njé réndési té vecanté; si ato té Ignatit té Antiokise,
Ireneut té Lionit, Athanasit té Aleksandrisé, Vasilit té Madh, Grigorit té Nisés, Grigor
Theologut, Joan Gojartit, Qirilit té Aleksandrisé, Qirilit té Jerusalemit, Maksim
Konfesorit, Joanit té€ Damaskut, Fotit té Konstandinopojés dhe Grigor Palamait; dhe
té atyre Etérve asketiké e shpirtéroré, si Andonit té Egjiptit, Makarios té Egjiptit,
Joanit té Shkallés, Isak Sirianit, Efraimit té Sirisé, Simeon Theologut té Ri dhe té
tjeré.

Ngadonjéheré éshté véshtiré pér ne, kur lexojmé shkrimet e Etérve té Kishés,
megénése problemet e tyre ishin shpesh té komplikuara dhe stili i té shkruarit i
ndryshém nga i yni. Gjithashtu, pjesa mé e madhe e shkrimeve asketike dhe



shpirtérore jané pér njé auditor murgéror dhe duhet té shpjegohen pér t'u kuptuar
nga ata gé s’jané murgjér dhe murgesha. Megjithaté, éshté e réndésishme té
lexohen shkrimet e Etérve direkt. Leximi duhet té béhet ngadalé, pak e nga pak,
me kujdes dhe pa arritur pérfundime té shpejtuara... né té njéjtén ményré gé duhet
lexuar edhe Shkrimi i Shenjté. Ndér Etérit e Kishés, shkrimet e Shén Joan Gojartit
jané shumé té qgarta dhe mund té lexohen nga shumé veté me njé pérfitim té madh
shpirtéror, nése do lexohen me kujdesin e duhur*.

Njé libér i réndésishém pér jetén shpirtérore dhe gé ka gené pér shekuj libri, gé ka
formuar jetén shpirtérore té Orthodhoksisé éshté Filokalia, njé antologji e
shkrimeve shpirtérore, dhe nése lexohet me kujdes mund té jeté shumé i dobishém
pér njé té krishtere té pjekur, gé po kérkon mé thellé né jetén shpirtérore (shih
sektorin Spiritualiteti)

* Pér fat té keq, libra té tillé né shqip jané shumé pak pér té mos théné aspak. Por
mund té gjenden me shumicé né gjuhé té tjera si greqisht, anglisht, rusisht,
frengjisht, italisht, rumanisht, etj. Shumeé té rinj né Shqgipéri mund té lexojné né
kéto gjuhé dhe me pak mundim mund t’'i gjejné kéto libra.
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