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PS Macarie atrage atentia: Cel mai dramatic este
atunci cand nu avem timp pentru sufletul nostru,
pentru familia noastra

Ne plangem mereu ca nu avem timp, ne plangem de lipsa de timp”.

»,Cel mai dramatic este atunci cand nu avem timp pentru sufletul nostru, pentru
familia noastra, pentru prietenii nostri”, a spus Episcopul Macarie al Europei de
Nord la Tnceputul Noului An Bisericesc.

lerarhul a atras atentia la Centrul Eparhial din Stockholm ca de atatea ori toata
vlaga noastra sufleteasca este absorbita in ,malaxorul cronofag al lumii acesteia”
si mai raman doar cateva ,resturi” pe care le dedicam, seara sau in duminici,
Dumnezeului nostru.



~lubite frate, iubita sora, simtim in adancul sufletului nostru ca nu aceasta este
rostul, firescul vietii omenesti! Simtim ca traim intr-un exil fortat, nu doar fizic, ci si
sufleteste! Simtim ca nu apartinem acestei lumi! Simtim ca locul nostru adevarat,
casa noastra adevarata, nu este aici, in acest veac, in aceasta lume!”.

,Insd ce putem face pentru a raméane ancorati, inrddacinati in cer, acolo unde e
adevarata noastra casa? Avem aceasta modalitate de a cultiva neincetat timpul
liturgic, timpul Bisericii. Rugandu-ne, asa cum ne indeamna psalmistul, in toata
vremea si in tot ceasul: Binecuvanteaza suflete al meu pe Domnul! (Psalm 102:1)".

~Rugaciunea este cu adevarat respiratia sufletului! Avem nevoie sa ne rugam
continuu, asa cum avem nevoie sa& respiram pentru a trai. in tot ceasul si in toata
vremea sa ii aducem multumire Preamilostivului Dumnezeu pentru toate, iar la
ceasul al saselea sa nu uitam sa 1i aducem multumire pentru jertfa Sa mantuitoare
iar In Vecernie sa cantam sau sa rostim, intru inserare, imnul Luminii celei line”, a
afirmat Preasfintia Sa.
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