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Oshénare Theodhora né Aleksandri. Oshénar Efrosin Kuzhinieri. Déshmore Evanthia.
- Oshénare Theodhora né Aleksandri -

Zoti ka théné se Mbretéria e Qiejve i ngjan dhjeté virgjéreshave. Kjo éshté
vértetuar né praktiké nga dhjeté graté e shenjta té kremtuara né Kishé, té cilat
jetuan té veshura me rroba burrash dhe praktikuan asketizmin né manastiret e
burrave. Shén Theodhora, e cila jetoi né Aleksandri né kohén e perandorit Zenon
(474-491), éshté njéra nga kéto gra té shenjta. Ajo ishte martuar me njé njeri té
devotshém e té respektuar gqé quhej Pafnut; por njé dité, e shtyré nga djalli, ajo
shkeli kurorén. Shumé shpejt, pas kétij mékati, ndérgjegjja e saj u réndua aq
shumeé, sagé nuk guxoi mé té shkonte né shtépi, por ndjeu njé déshiré té forté pér
pendim. Késhtu, e veshur si burré dhe duke e quajtur veten Theodhor, kérkoi té
pranohej si rishtare né njé manastir gé ndodhej aty prané. Igumeni, duke menduar



se ishte njé eunuk dhe se ishte fort e vendosur té ecte né rrugén e pendimit, e
pranoi menjéheré né manastir dhe e veshi me rrobén engjéllore.

Pér dy vjet me radhé&, shén Theodhora tregoi njé zell té zjarrté né betejat asketike.
Ajo bénte té gjitha punét e krahut né manastir dhe i kalonte netét me lot e me lutje
té zjarrta, qé Zoti ta falte mékatin e saj dhe ta rivendoste pérséri né hirin e
pastértise. Ményra e saj e jetesés i ndihmonte véllezérit tej mase, por edhe e
egérsoi djallin, kur pa prené e tij t'i shpetonte nga duart. Ky armik i egér i sé mirés
nuk mund ta pranonte kété, prandaj ndérseu disa murgj xhelozé gé té shpifnin pér
Theodhorin, duke e pérgojuar pér njé grua nga njé fshat aty prané. Madje ata i
sollén edhe njé fémijé, se ishte gjoja pjella e tij nga lidhja e paligjshme gé kishte.
Theodhori géndroi i heshtur pérpara akuzuesve té tij. Ajo nuk e zbuloi identitetin e
saj té vérteté dhe e pranoi sa kishte ndodhur si njé ndéshkim i ardhur nga
Peréndia. U pérjashtua nga manastiri pér shtaté vjet dhe e mori fémijén me vete
sikur té ishte i saji. Jetoi né njé kasolle té vogél aty afér, né varféri té thellg,
duronte vapén e verés dhe té ftohtin e dimrit sé bashku me tundimet e
shuméfishta té djallit, derisa plotésoi vitet e pérjashtimit nga manastiri dhe u
bashkua me véllazériné sérish.

Kur u kthye né manastir, Theodhora i shtoi agripnité, kreshmét dhe lutjet, duke
trequar njé bindje dhe durim akoma edhe mé té madh se mé paré. Ajo e mori
fémijén me vete, duke i mésuar atij té fitonte virtytet e shenjta ungjillore dhe lutjen
e pandérpreré, késhtu gé ai u bé biri i saj shpirtéror i vérteté sipas frymeés. Fjeti né
page pasi i dha porosité e fundit. Até cast, avai i manastirit pa né njé vizion njé
grua té veshur né rroba té shndritshme, té ngritur né ajér ne korin e té drejtéve
dhe té shenjtoréve. Atéheré e kuptuan se si géndronte e vérteta dhe se sa shumé
té gabuar kishin gené, duke lavdéruar Peréndinég, i Cili kishte kryer njé mrekulli aq
té madhe. Ajo u pastrua nga pasioni trupor népérmjet betejés sé forté gé kreu né
manastir, madje duke ua kaluar edhe murgjve mé té sprovuar né lutje dhe
asketizém, né papasionshméri dhe pastérti engjéllore.
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- Oshénar Efrosin Kuzhinieri -

Vinte nga njé familje e thjeshté fshatare. U térhoq né njé manastir, ku ndihmonte
né kuzhiné dhe kryente punét mé té pérulura. Shume véllezér filluan ta tallnin, por
ai duronte me butési cdo pérbuzje. Né manastir ishte njé prift, mik i Peréndisé, i cili
déshironte me zjarr gé Zoti t'i zbulonte se cilat ishin té mirat qé Ai ruan pér ata gé
e duan. Njé naté, teksa flinte, né éndérr iu duk sikur u ngjit lart né Parajsé, né njé
kopsht té& mrekullueshém. Né mes té kopshtit ndodhej Efrosini, i cili shijonte nga té
mirat e tij bashké me engjéjt. Prifti iu afrua dhe e pyeti se ku gjendeshin, dhe
Efrosini iu pérgjigj: “Kjo éshté banesa e té zgjedhurve té Peréndisé gé ti déshiron té
shohésh prej kohésh. Uné jam kétu nga mirésia e Peréndisé, i Cili deshi té mé falte



mekatet”. Pasi pa té mirat gé gjendeshin atje, prifti e pyeti Efrosinin nése mund té
merrte disa nga frutat e kopshtit. Atéheré shenjti mori tri mollé dhe i vuri né xhepin
e palltos sé priftit. Né até cast ai u zgjua nga kambana e manastirit, e cila binte pér
shérbesén e méngjesit. Pasi u kthjellua nga gjumi dhe éndrra, befas gjeti né pallton
e tij tri mollét, té cilat léshonin njé aromé té mrekullueshme e té panjohur
ndonjéheré meé paré.

Kur shkoi né kishé, dalloi Efrosinin i cili po géndronte né vendin e tij si zakonisht
dhe pasi iu afrua, iu lut t'i tregonte se ku ishte natén qgé kaloi. Ai iu pérgjigj: “Mé fal
até, por isha kétu ku ti po mé gjen tani”. Por prifti shpresétar kémbénguli gé té mos
I fshihte bamirésité e Peréndisé. Atéheré Efrosini i tha: “Po até, isha né até kopsht
ku ti pe té mirat qé Peréndia ruan pér té zgjedhurit e Tij. Késhtu Peréndia té zbuloi
kéte mister”. Atéheré prifti déshmoi te té gjithé pér kété zbulim dhe tregoi mollét si
shenjé. Falé késaj shenje, murgjit u ndihmuan shumé né rrugén e véshtiré té
virtytit dhe ata qé héngrén prej kétyre molléve u shéruan nga ¢do lloj sémundjeje.
Sa pér Efrosinin e lumur, i cili u ruhej lavdérimeve té njerézve, iku dhe u fsheh nga
manastiri.



"

- SHEN THEODHORA
~ NE ALEKSANDRI







%

HINIER

-

....';;‘

N L

LY

Kz

T

w Y

[l

.

&
e




— facebook.com/koash1991
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