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Sf. intaia Mucenita si intocmai cu apostolii Tecla;
Sf. Cuv. Siluan Athonitul

1. Sfanta Mare Mucenita, intocmai cu Apostolii, Tecla (sec. |) - S-a nascut in orasul
Iconium, capitala Licaoniei, la 420 de km de Constantinopol. Aici au propovaduit
Onisifor si Sfintii Apostoli Pavel si Barnaba.

Sfanta Tecla este numita intocmai cu Apostolii datorita ravnei de care a dat dovada
in propovaduirea Mantuitorului lisus Hristos si a dragostei pentru El.

Tecla era fiica unor oameni bogati pagani. La varsta de 18 ani era logodita cu
Tamir, fiul unui guvernatorului orasului, iar despre ea Sfantul Metodie, Episcopul
Patarelor - Liciei ( 311) spunea: ,era stiutoare de filozofie si de arte frumoase si
cand vorbea cu putere si elocinta, blandete si usurinta, atragea pe toti prin
farmecul cuvintelor sale”.

Ajungand in orasul Iconium, Sfantul Apostol Barnaba si Sfantul Apostol Pavel au



ramas in casa lui Onisifor pentru a propovadui cuvantul Domnului nostru lisus
Hristos si in acest oras.

Auzind despre ei, Sfanta Mucenita Tecla s-a oprit la geamul casei unde
propovaduiau si a ramas timp de trei zile ascultand cuvantul Apostolilor.

Sfantul Apostol Pavel este intemnitat datorita invinuirilor aduse de mama Sfintei
Tecla. Noaptea, Sfanta Mucenita se duce la temnita si da un ban de aur gardianului
care o lasa sa intre la Sfantul Apostol Pavel, acesta botezand-o in numele lui Hristos.

Afland despre aceasta, mama Mucenitei Tecla, insista ca Sfintii Apostoli sa fie
alungati din cetate, iar Tecla sa fie arsa pe rug. in timp ce se ruga Sfanta Mucenit3,
ploaia a stins focul si asa a putut fugi din oras.

Impreund cu Sfintii Apostoli a plecat si au propovaduit pe Domnul lisus Hristos prin
Listra, Derbe si pana la Antiohia.

Si alte chinuri a mai suferit Sfanta Mare Mucenita Tecla pe parcursul propovaduirii
sale, Insa aceasta a trait pana la varsta de 90 de ani intr-un munte langa orasul
Seleucia.

2.Sfantul Cuvios Siluan s-a nascut in anul 1866 intr-o familie modesta de tarani
rusi, alcatuita - pe langa parinti - din cinci baieti si doua fete. El a primit la botez
numele de Simeon.

Tatal lui, un om plin de credinta, blandete si intelepciune, i-a fost cea dintai pilda
de viata crestina. Incd de mic copil, Simeon si-a pus in gand ca, atunci ,,cand va fi
mare, sa-L caute pe Dumnezeu in tot pamantul”.

Auzind mai apoi de viata sfanta si minunile savarsite de loan Zavoratul (un sfant
rus din acea vreme), tanarul Simeon si-a dat seama ca ,,daca exista Sfinti,
inseamna ca Dumnezeu e cu noi si n-am nevoie sa strabat tot pamantul ca sa-L
gasesc.”

La varsta de 19 ani, Simeon, inflacarat de dragostea lui Dumnezeu, a simtit o
schimbare launtrica si dorinta pentru viata monahala, dar tatal sau i-a cerut sa faca
intai stagiul militar. Aceasta stare de har a durat trei luni, dupa care l-a parasit.
Tanarul Simeon, viguros si chipes, a inceput sa duca o viata asemenea celorlalti
tineri de varsta lui.

Dotat cu o fire robusta si cu mare forta fizica, el a trecut prin multe ispite ale
tineretii; intr-o zi I-a lovit pe un flacau din sat atat de puternic, incat acesta de-abia
a ramas in viata. In valtoarea acestei vieti de pacat, prima chemare la viata



monahala a inceput sa se stinga.

intr-o zi, insa, a fost trezit dintr-un cosmar de glasul bland al Maicii Domnului, care i-
a povatuit sufletul tulburat.

Pana la sfarsitul vietii, Cuviosul Siluan i-a multumit Preasfintei Fecioare pentru ca a
binevoit sa-I ridice din caderea sa. Aceasta a doua chemare, cu putin timp Tnaintea
serviciului militar, a avut un rol hotarator in alegerea caii pe care avea sa mearga.

Simeon a simtit o adanca rusine pentru trecutul sau si a inceput sa se pocaiasca
fierbinte Tnaintea Iui Dumnezeu. Si-a indeplinit serviciul militar la Sankt Petersburg,
in batalionul de geniu al garzii imperiale. Soldat constiincios, cu o fire pasnica si
purtare ireprosabila, a fost foarte pretuit de camarazii sai.

Dar gandul sau era mereu la pocainta, la Sfantul Munte Athos, unde trimitea uneori
pomelnice si donatii. in timpul serviciului militar, sfaturile sale au salvat de la
destramare tanara familie a unui soldat cazut in ispite.

Putin inainte de eliberare, s-a dus sa ceara binecuvantarea Sfantului preot loan din
Kronstadt (1 20 decembrie 1908), dar, negasindu-I, i-a lasat o scrisoare.

Intors in cazarma, Simeon a simtit Tns& puterea rugaciunii Sfantului. Ajuns mai apoi
acasa, a plecat indatd spre Muntele Athos, numit si ,,Gradina Maicii Domnului”. in
varsta de 26 de ani, el a intrat in Manastirea ruseasca a Sfantului Mucenic
Pantelimon, numita si Russikon.

Cunoscand traditia atonita: rugaciunea la chilie, lungile slujbe in biserica, posturi,
privegheri, deasa marturisire si impartasire, citirea, munca si ascultarea - fratele
Simeon a primit negraita bucurie mai ales din rugaciunea lui lisus: ,Doamne, lisuse
Hristoase, Fiul lui Dumnezeu, miluieste-ma pe mine, pacatosul!”.

intr-o seara, pe cand se ruga inaintea icoanei Maicii Domnului, a dobandit - ca un
dar nepretuit - rugaciunea inimii, ce se rostea de la sine, fara incetare. Lipsit de
experienta, tanarul frate i-a impartasit aceasta traire unui monah neiscusit, care,
prin cuvintele lui, i-a adus ispita mandriei, iar Simeon a cazut prada unor incercari
sufletesti.

Dupa 6 luni de sfasieri launtrice, intr-o dupa-amiaza, cuprins de deznadejde, s-a
dus la Vecernie in paraclisul Sfantului llie si, abia soptind ,Doamne, lisuse
Hristoase, miluieste-ma!”, a avut o vedenie. Atunci, in dreapta usilor imparatesti, in
locul icoanei Mantuitorului, L-a vazut pe lisus Hristos Cel Viu.

intreaga sa fapturd s-a umplut de focul harului Duhului Sfant, o lumind



dumnezeiasca l-a invaluit, rapindu-i mintea la cer. Cateva zile dupa aratarea lui
Hristos, Cuviosul a trait o stare de fericire pascala. A trecut apoi un rastimp. intr-o
zi de sarbatoare, acelasi har |-a cercetat a doua oara, dar cu mai putina intensitate,
dupa care treptat lucrarea sa simtita a inceput sa slabeasca; iar el se straduia sa
pastreze in sine adanca pace a lui Hristos.

Pastrandu-si ascultarea de iconom (responsabil administrativ) al manastirii cu
peste 2.000 de vietuitori, a sporit si mai mult in rugaciune.

A inceput pentru el o lunga perioada, de 15 ani, de alternari continue intre cercetari
ale harului si parasiri insotite de atacuri demonice. Dupa 15 ani de la prima aratare
a Domnului Hristos, intr-o infricosatoare noapte de lupta spirituala Tmpotriva
demonilor, Siluan, descurajat, cu inima indurerata, s-a rugat fierbinte. Atunci a
auzit glasul Domnului: ,,Cei mandri sufera pururea din pricina demonilor”.

,Doamne, a zis Siluan, invata-ma ce sa fac pentru ca sufletul meu sa ajunga
smerit”. Si, in inima sa, a primit acest raspuns de la Dumnezeu: ,Tine mintea ta in
iad si nu deznadajdui.”

incepand din acel moment sufletul sau a inteles c& locul de batalie impotriva raului
se gaseste in inima noastra; ca radacina ultima a pacatului sta in mandrie - care-i
smulge pe oameni de langa Dumnezeu si cufunda lumea in nenorociri si suferinte;
mandria - aceasta adevarata samanta a mortii care face sa apese asupra intregii
omeniri intunericul deznadejdii.

De atunci inainte, Cuviosul Siluan s-a straduit, din toate puterile sufletului, pentru a
dobandi smerenia lui Hristos: desi ,se socotea nevrednic de Dumnezeu, totusi, fiind
sigur de iubirea Domnului sau, statea in chip intelept pe marginea adancului, dar
nu deznadajduia”.

Timp de inca 15 ani, Cuviosul Siluan a urmat aceasta cale duhovniceasca. Harul nu
l-a mai parasit ca mai inainte, iar el a inceput sa inteleaga marile taine ale vietii
duhovnicesti. Putin cate putin, in rugaciunea sa a cuprins si pe cei ce nu-l cunosc
pe Dumnezeu.

Duhul Sfant ii ingaduie sa traiasca aievea iubirea pentru ,intreg Adamul” - iubirea
lui Hristos pentru toata omenirea. Aceeasi iubire il indeamna pe Siluan sa-si
astearna in scris experienta interioara, necunoscuta aproape cu totul de confratii
sai monabhi.

in aceasta perioada a vietii sale il descopera Arhimandritul Sofronie Saharov (t 11
iulie 1993), cel care avea sa publice insemnarile sale, si-i devine ucenic. Sfarsitul



pamantesc al Cuviosului Siluan de la Athos a fost la fel de bland, linistit si smerit ca
intreaga sa viata de calugar.

Dupa o scurta suferinta, de 8 zile, impartasit cu Sfintele Taine, adancit in
rugaciune, se stinge usor - fara ca vecinii de infirmerie sa auda ceva - intre orele 1-
2 din noaptea de 24 septembrie a anului 1938, in timp ce in paraclisul infirmeriei se
canta Utrenia.

Prin viata sfanta si insemnarile Parintelui Siluan Athonitul, Hristos a reamintit
omenirii, strivite de absurditatea experientelor moderne, de durere si deznadejde,
ceea ce ne-a spus in Sfanta Evanghelie: ,,invatati-va de la Mine, ca Eu sunt bland si
smerit cu inima, si veti afla odihna sufletelor voastre”(Matei 11, 29).

Cuviosul Siluan a fost trecut in randul Sfintilor de Patriarhia Constantinopolului in
anul 1987 si este cinstit Tn ziua adormirii sale, la 24 septembrie. O parte din
moastele sale se gaseste la biserica paraclis universitar Sfantul Nicolae-Ghica
(Rusa) din Bucuresti.

Pentru ale lui sfinte rugaciuni, Hristoase Dumnezeule, miluieste-ne pe noi. Amin.
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