
02/10/2020

Η Εκκλησία κοντά σε παιδιά και τους νέους – Τα 
Κατηχητικά αρχίζουν: “Θέλουμε να σε 
ακούσουμε και πάλι…”
/ Νέοι και Εκκλησία

Μέσα στις ιδιαίτερα δύσκολες συνθήκες που δημιουργεί η πανδημία τα 
σχολεία άνοιξαν εδώ και τρεις εβδομάδες, ενώ αυτήν την περίοδο 
αρχίζουν τη λειτουργία τους και τα κατηχητικά. Στις κατά τόπους 
Μητροπόλεις, στις ενορίες αλλά και σε όλο τον κόσμο όπου υπάρχει 
Ορθοδοξία και Ελληνισμός, η περίοδος αυτή σηματοδοτεί την έναρξη των 
κατηχητικών σχολείων.

“Και να τώρα που βρισκόμαστε στο ξεκίνημα μιάς νέας κατηχητικής χρονιάς. Η 
Εκκλησία μας δεν ξεχνά ποτέ τα παιδιά και τους νέους. Είναι η αγωνία μας, ο 
καθαρός ορίζοντας, η ελπίδα όλων μας.” αναφέρει στο μήνυμά του ο 
Αρχιεπίσκοπος Αθηνών και Πάσης Ελλάδος κ.κ. Ιερώνυμος και προσθέτει μεταξύ 
άλλων: “Με απόλυτη συναίσθηση ευθύνης απέναντι στην υγεία των 
παιδιών μας και σε συνεργασία με όλες τις ενορίες της Ιεράς 
Αρχιεπισκοπής μας, έχουμε λάβει τα απαραίτητα μέτρα για την όσο το 
δυνατόν πιο ανέφελη πορεία του πνευματικού έργου της Εκκλησίας μας, 
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το οποίο συνεχίζεται, προκειμένου τα παιδιά και οι νέοι να προσεγγίσουν με 
παιδαγωγικό και ευχάριστο τρόπο τις αλήθειες της Ορθόδοξης πίστης μας και 
να γνωρίσουν τον Ιησού Χριστό, τον αληθινό Φίλο και Συνοδοιπόρο της 
ζωής μας”.

“Το έργο της ποιμαντικής της νεότητας αποτελεί βασική προτεραιότητά 
μας. Και τούτο διότι συνιστά πορεία προς τη Βασιλεία του Θεού, στην 
πραγματικότητα συνοδοιπορία –στον ευλογημένο χώρο της Εκκλησίας και πιο 
συγκεκριμένα της ενορίας- προς την πνευματική αναγέννηση και υπαρξιακή βίωση 
του Χριστού στο χώρο της καρδιάς και στον τρόπο των ιερών Μυστηρίων. 
Ο Θεός αποκαλύπτεται και ο άνθρωπος Τον ανακαλύπτει. Αυτή η 
χριστοκεντρική αγωγή είναι που μαθαίνει όλους μας, μικρούς και μεγάλους, να 
απολαμβάνουμε στην καθημερινότητά μας τις ενέργειες της αγάπης του Θεού και 
εν συνεχεία να αντικρύζουμε τον αδελφό μας ως εικόνα Του”.

ΔΙΑΒΑΣΤΕ ΟΛΟΚΛΗΡΟ ΤΟ ΜΗΝΥΜΑ του ΜΑΚΑΡΙΩΤΑΤΟΥ 
ΑΡΧΙΕΠΙΣΚΟΠΟΥ ΑΘΗΝΩΝ & ΠΑΣΗΣ ΕΛΛΑΔΟΣ



Ἀγαπητά μου παιδιά,
Εἶναι ἀρκετός ὁ καιρός πού ἡ πατρίδα μας ἀλλά καί ὁλόκληρος ὁ πλανήτης μας 
ταλαιπωρήθηκε καί ἐξακολουθεῖ νά ταλαιπωρεῖται, μέ πρωτόγνωρο τρόπο, ἀπό 
τήν καταιγιστική θύελλα τῆς γνωστῆς πανδημίας τοῦ covid 19. Ἕνας 
ἀπειροελάχιστος καί ἀδιόρατος μικροοργανισμός ἔχει συνθλίψει τόν ἐγωισμό καί 
τήν αἴσθηση παντοδυναμίας τοῦ ἀνθρώπου. Προσευχόμεθα ἐνθέρμως οἱ διάκονοι 
τῆς ἐπιστήμης νά καταφέρουν σύντομα τήν ὑπερνίκησή του.
Ὁ κόσμος μας θρήνησε θύματα πολλά, δοκιμάσθηκαν οἱ ἀντοχές μας, 
προβληματισθήκαμε ὅλοι γιά τά πραγματικά ὅρια τῆς ὑπομονῆς μας. Ὅμως, ὡς 
ἄνθρωποι τῆς Ἐκκλησίας γνωρίζουμε ὅτι ὁ Ἰησοῦς Χριστός εἶναι ὁ κύριος τῆς 
ἱστορίας καί τῆς ζωῆς μας. Ὡς ἄνθρωποι τῆς Ἐκκλησίας ἀγωνιοῦμε ἀλλά δέν 
ἀπογοητευόμεθα. Δίνουμε καθημερινά τόν ἀγώνα τῆς ζωῆς μέ πίστη, αἰσιοδοξία 
καί τήν ἐν Χριστῷ ἐλπίδα.
Ἡ κοινωνία μας προσπαθεῖ νά ξαναβρεῖ τούς κανονικούς ρυθμούς της. Τά παιδιά 
μας ἐπέστρεψαν στά σχολεῖα πού ἄνοιξαν, γιά νά ξαναγεμίσουν μέ χαρούμενες 
φωνές, νειάτα, χαμόγελα.

Τήν ἡμέρα τοῦ Ἁγιασμοῦ τῆς νέας σχολικῆς χρονιᾶς ἀπευθύνθηκα μέ πατρική 
ἀγάπη στά παιδιά μας καί τούς εἶπα:
«Ὅσο βαριά καί γκρίζα κι ἄν εἶναι ἡ ἀτμόσφαιρα γύρω σας, ἐσεῖς εἶστε ὁ καθαρός 
ὁρίζοντας, τό μέλλον καί ἡ ἐλπίδα. Κανείς δέν μπορεῖ νά σᾶς στερήσει τό δικαίωμα 
νά ὀνειρεύεστε, νά χαίρεστε τήν καθημερινότητα, νά ἐλπίζετε, νά χτίζετε τά 
ὁράματά σας.
Εἶστε ἡ συνέχεια ἑνός λαοῦ πού ξέρει νά ἀγωνίζεται, πού πολλές φορές μέσα στήν 
ἱστορία ἀναγεννήθηκε μέσα ἀπό τίς στάχτες καί τά συντρίμμια καί στάθηκε 
ὄρθιος, κερδίζοντας τόν ἔπαινο καί τήν ἀναγνώριση ὅλου τοῦ κόσμου. Κι αὐτό 
γιατί γνωρίζουμε καλά πώς ὑπάρχει Σταυρός καί Ἀνάσταση, πώς κάθε ἀνηφοριά 
ὁδηγεῖ τελικά στήν καταξίωση, πώς κανένας ἀγώνας δέν μπορεῖ νά εἶναι μάταιος.
Ἐκεῖ πού οἱ ἄνθρωποι μπορεῖ σήμερα νά βλέπουν τήν ἐρημιά καί τήν ἀπομόνωση, 
δικό σας χρέος εἶναι τώρα, στήν αὐγή τῆς νιότης σας, νά ἐνεργοποιήσετε καί νά 
ἀξιοποιήσετε τίς δυνάμεις σας στή μελέτη, στήν κατάκτηση τῆς γνώσης, στήν 
ἀναβάθμιση τῆς ποιότητας τῆς παιδείας μας ξεκινώντας ὁ καθένας ἀπό τόν ἑαυτό 
του!
Ριχθεῖτε μέ θάρρος στό στίβο. Μέ ἐλπίδα, μέ αἰσιοδοξία, μέ καθαρό βλέμμα. Ἐσεῖς 
εἶστε πού θά μεταμορφώσετε τήν κρίση σέ εὐκαιρία, σέ εὐλογημένο προνόμιο 
ἀναγέννησης.»

Καί νά τώρα πού βρισκόμαστε στό ξεκίνημα μιᾶς νέας κατηχητικῆς χρονιᾶς. Ἡ 
Ἐκκλησία μας δέν ξεχνᾶ ποτέ τά παιδιά καί τούς νέους. Εἶναι ἡ ἀγωνία μας, ὁ 



καθαρός ὁρίζοντας, ἡ ἐλπίδα ὅλων μας.
Μέ ἀπόλυτη συναίσθηση εὐθύνης ἀπέναντι στήν ὑγεία τῶν παιδιῶν μας καί σέ 
συνεργασία μέ ὅλες τίς ἐνορίες τῆς Ἱερᾶς Ἀρχιεπισκοπῆς μας, ἔχουμε λάβει τά 
ἀπαραίτητα μέτρα γιά τήν ὅσο τό δυνατόν πιό ἀνέφελη πορεία τοῦ πνευματικοῦ 
ἔργου τῆς Ἐκκλησίας μας, τό ὁποῖο συνεχίζεται, προκειμένου τά παιδιά καί οἱ νέοι 
νά προσεγγίσουν μέ παιδαγωγικό καί εὐχάριστο τρόπο τίς ἀλήθειες τῆς 
Ὀρθόδοξης πίστης μας καί νά γνωρίσουν τόν Ἰησοῦ Χριστό, τόν ἀληθινό Φίλο καί 
Συνοδοιπόρο τῆς ζωῆς μας.
Τό ἔργο τῆς ποιμαντικῆς τῆς νεότητας ἀποτελεῖ βασική προτεραιότητά μας. Καί 
τοῦτο διότι συνιστᾶ πορεία πρός τή Βασιλεία τοῦ Θεοῦ, στήν πραγματικότητα 
συνοδοιπορία –στόν εὐλογημένο χῶρο τῆς Ἐκκλησίας καί πιό συγκεκριμένα τῆς 
ἐνορίας- πρός τήν πνευματική ἀναγέννηση καί ὑπαρξιακή βίωση τοῦ Χριστοῦ στό 
χῶρο τῆς καρδιᾶς καί στόν τρόπο τῶν ἱερῶν Μυστηρίων. Ὁ Θεός ἀποκαλύπτεται 
καί ὁ ἄνθρωπος Τόν ἀνακαλύπτει. Αὐτή ἡ χριστοκεντρική ἀγωγή εἶναι πού μαθαίνει 
ὅλους μας, μικρούς καί μεγάλους, νά ἀπολαμβάνουμε στήν καθημερινότητά μας 
τίς ἐνέργειες τῆς ἀγάπης τοῦ Θεοῦ καί ἐν συνεχείᾳ νά ἀντικρύζουμε τόν ἀδελφό 
μας ὡς εἰκόνα Του.
Ἀπό τόν Ἱερέα νεότητος τῆς ἐνορίας σας καί τά Στελέχη τοῦ κατηχητικοῦ ἔργου 
μπορεῖτε νά ἐνημερωθεῖτε ἀναλυτικά γιά τόν τρόπο λειτουργίας τῶν κατηχητικῶν 
συνάξεων, τά μέτρα πού ἔχουν ληφθεῖ καί τίς προϋποθέσεις ὑπό τίς ὁποῖες τά 
παιδιά σας -καί παιδιά μας- θά συμμετάσχουν στίς φετεινές δραστηριότητες.
Ἄς μήν ἀπογοητευόμεθα λοιπόν! Ἄς εὐχηθοῦμε δύναμη Θεοῦ στό ὡραῖο αὐτό ἔργο 
καί ἄς ξεκινήσουμε… Συμπαρίσταμαι ὁλόψυχα στίς προσπάθειες καί τόν ἀγώνα 
τῶν κληρικῶν καί λαϊκῶν Στελεχῶν τῆς Ἐκκλησίας μας σέ ὅλες τίς ἐνορίες καί 
προσεύχομαι στόν Κύριο, τόν ἀληθινό Κατηχητή τῶν ψυχῶν μας, γιά τήν ἐπίτευξη 
τῶν ἀγαθῶν σκοπῶν τῆς ἐκκλησιαστικῆς ἀγωγῆς.

Καλή καί εὐλογημένη κατηχητική χρονιά! Ὁ Θεός νά εὐλογεῖ τίς οἰκογένειές σας!
O AΡΧΙΕΠΙΣΚΟΠΟΣ
+ O AΘΗΝΩΝ ΙΕΡΩΝΥΜΟΣ Β΄

ΤΟ ΝΕΟ ΚΑΤΗΧΗΤΙΚΟ ΒΟΗΘΗΜΑ «Θέλουμε να σε ακούσουμε και πάλι… 
(Ἀκουσώμεθά σου και πάλιν)»

Σε όλες τις ενορίες μας οργανώνεται κι εφέτος το ποιμαντικό έργο της νεότητας 
σε σωστές βάσεις, με προσεκτικά βήματα, με ακόμη μεγαλύτερη διάθεση 
συνεργασίας.
Στις ωραίες αυτές προσπάθειες, το Ίδρυμα Νεότητος και Οικογένειας της Ιεράς 
Αρχιεπισκοπής Αθηνών βρίσκεται δίπλα στους Κατηχητές μας, για να 
συνοδοιπορήσει στις αγωνίες των, να φανεί ουσιαστικά χρήσιμο και να προσφέρει 



κάθε δυνατή βοήθεια στο ευλογημένο τούτο έργο.

Στο πλαίσιο αυτό κυκλοφόρησε και ο τρίτος τόμος Κατηχητικού 
Βοηθήματος, υπό τον τίτλο «Θέλουμε να σε ακούσουμε και πάλι… 
(Ἀκουσώμεθά σου και πάλιν)».
Το νέο κατηχητικό Βοήθημα περιέχει 22 συνολικά κατηχητικά μαθήματα, 
που αναφέρονται σε βασικά ζητήματα της ορθόδοξης πίστης μας, και 
μπορούν να διδαχθούν σε νεανικές συνάξεις για παιδιά από Ε΄ Δημοτικού 
έως και Β΄ Γυμνασίου (με κατάλληλη επεξεργασία τα ηλικιακά όρια φυσικά 
επεκτείνονται).

Όπως σημειώνει χαρακτηριστικά ο Μακαριώτατος Αρχιεπίσκοπος μας κ. 
Ιερώνυμος Β΄ στον πρόλογο του κατηχητικού Βοηθήματος:

Η κατήχηση, και γενικώτερα η εκκλησιαστική αγωγή, είναι αγωγή αγιότητας και 
θέωσης. Προτρέπει και οδηγεί τα παιδιά και τους νέους στη βαθύτερη και 
ουσιαστικώτερη γνωριμία με το πρόσωπο του Χριστού και τη βίωση των αληθειών 
του Ευαγγελίου. Έτσι, το έργο της ποιμαντικής της νεότητας συνιστά πορεία προς 
τη Βασιλεία του Θεού, στην πραγματικότητα συνοδοιπορία –στον ευλογημένο 
χώρο της Εκκλησίας και πιο συγκεκριμένα της ενορίας- προς την πνευματική 
αναγέννηση και υπαρξιακή βίωση του Χριστού στο χώρο της καρδιάς και στον 
τρόπο των ιερών Μυστηρίων. Ο Θεός αποκαλύπτεται και ο άνθρωπος Τον 
ανακαλύπτει. Αυτή η χριστοκεντρική αγωγή είναι που μαθαίνει όλους μας, μικρούς 
και μεγάλους, να απολαμβάνουμε στην καθημερινότητά μας τις ενέργειες της 
αγάπης του Θεού και εν συνεχείᾳ να αντικρύζουμε τον αδελφό μας ως εικόνα Του.
Με απαρασάλευτο οδηγό μας αφ’ ενός μεν τις παρακαταθήκες της ορθόδοξης 
βιοτής και παράδοσής μας αλλά και ἐφ’ ετέρου τις αγωνίες, τους 
προβληματισμούς και τα ερωτήματα των νέων ανθρώπων, προχωρούμε διαρκώς 
στο σχεδιασμό και την ανάπτυξη σύγχρονων μεθόδων διακονίας στον ευαίσθητο 
τομέα της ποιμαντικής της νεότητας. Παραδίδουμε λοιπόν σήμερα και τον τρίτο 
τόμο της σειράς των παιδαγωγικών κατηχητικών Βοηθημάτων, που επιμελήθηκε 
το Ίδρυμα Νεότητος και Οικογένειας της Ιεράς Αρχιεπισκοπής μας, με τον τίτλο 
«Ἀκουσώμεθά σου και πάλιν».
Πρόκειται βέβαια για την αόριστη απάντηση που έδωσαν πολλοί αθηναίοι στο 
πρώτο κήρυγμα του αποστόλου Παύλου στο βράχο του Αρείου Πάγου, ενώ 
ορισμένοι άλλοι «Διονύσιος ὁ ᾿Αρεοπαγίτης καὶ γυνὴ ὀνόματι Δάμαρις καὶ ἕτεροι 
σὺν αὐτοῖς» (Πράξ. 17,34) μεταστράφηκαν και βαπτίσθηκαν αποτελώντας την 
πρώτη Εκκλησία των Αθηνών.
Σήμερα, σε εποχές γενικώτερης έλλειψης ενδιαφέροντος ή και αδιαφορίας, 
προτάσσουμε τον τίτλο αυτό, καλώντας τους διδάχους της αλήθειας, κληρικούς 
και λαϊκούς, να μην αποθαρρύνονται, να καταρτίζονται και να επιμορφώνονται 
διαρκώς οι ίδιοι, προκειμένου να είναι «ἕτοιμοι δὲ ἀεὶ πρὸς ἀπολογίαν παντὶ τῷ 



αἰτοῦντι ὑμᾶς λόγον περὶ τῆς ἐν ὑμῖν ἐλπίδος» (Α΄ Πέτρ. 3,15).

Το νέο κατηχητικό Βοήθημα διατίθεται στα γραφεία του Ιδρύματος Νεότητος και 
Οικογένειας της Ιεράς Αρχιεπισκοπής. Επιπλέον διατίθενται και τα άλλα δύο 
κυκλοφορηθέντα από το Ίδρυμα Κατηχητικά Βοηθήματα, υπό τους τίτλους 
«Μαθαίνω, περπατώ, συζητώ μαζί Του» και «Βαδίζοντας μαζί στα μονοπάτια της 
πίστης». Στη διάθεση των Κατηχητών μας είναι και το λίαν αξιόλογο επιτραπέζιο 
παιχνίδι «Σύμβολα», ένα σύγχρονο και χρήσιμο εργαλείο στα χέρια του Κατηχητή, 
μέσῳ του οποίου τα παιδιά και οι νέοι μπορούν να προσεγγίσουν με ευχάριστο και 
προσιτό τρόπο τους συμβολισμούς και τις αλήθειες της Ορθόδοξης πίστης μας.


