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Εκπαιδευτικά Σεμινάρια «Αποφασίζω γιατί 
Γνωρίζω»
«Αποφασίζω γιατί Γνωρίζω» 2020 – Β’ Κύκλος (Web Only)

Στο πλαίσιο της γενικότερης συνθήκης που έχει διαμορφωθεί εξαιτίας της 
πανδημίας τής COVID-19, ο Β’ κύκλος εκπαιδευτικών σεμιναρίων «Αποφασίζω γιατί 
Γνωρίζω» για το 2020, θα πραγματοποιηθεί αποκλειστικά διαδικτυακά, επιλεγμένα 
Σάββατα, στις10πμ, για τους μήνες Οκτώβριο-Δεκέμβριο.

Οι δηλώσεις συμμετοχής πραγματοποιούνται αποκλειστικά διαδικτυακά, μέσα από 
τη σελίδα του
Συλλόγου «Άλμα Ζωής», και ανοίγουν μια εβδομάδα πριν από κάθε 
προγραμματισμένο σεμινάριο:

Μέγιστος αριθμός συμμετεχόντων είναι τα 60 άτομα.

Πρόγραμμα:

10 Οκτωβρίου 2020 • 10πμ
«Διαδικασία πιστοποίησης αναπηρίας και τα προνόμια που προκύπτουν»

Ομιλήτρια: Αγγελική Πολυδώρου
Δικηγόρος, Νομική Σύμβουλος,
Πανελλήνιος Σύλλογος Γυναικών με Καρκίνο Μαστού «Άλμα Ζωής»

17 Οκτωβρίου 2020 • 10πμ
«Σεξουαλική ζωή και γονιμότητα μετά τον καρκίνο του μαστού»
Ομιλητής: Δρ. Ιωάννης Ζερβομανωλάκης
MD, PhD, MBA, MPH
Μαιευτήρας-Χειρουργός Γυναικολόγος
Διδάκτωρ Πανεπιστημίου Βόννης
Ιδρυτικό Μέλος Μονάδας Υποβοηθούμενης Αναπαραγωγής
Institute of Life ΙΑΣΩ
Επιστημονικός Υπεύθυνος Κέντρου Woman Center Athens-Care &amp; Cure



24 Οκτωβρίου 2020 • 10πμ
«Ο ρόλος της διατροφής μετά τον καρκίνο του μαστού»
Ομιλήτρια: Άννα-Μαρία Μαραγκάκη
Κλινική Διαιτολόγος-Διατροφολόγος, Χαροκόπειο Πανεπιστήμιο

7 Νοεμβρίου 2020 • 10πμ
«Καρκίνος του μαστού και μετάσταση»
Ομιλήτρια: Φλώρα Σταυρίδη
MD, MSc, MRCP
Παθολόγος Ογκολόγος
Συνεργάτης Νοσοκομείου Υγεία
Managing Director Care and Cure Oncology Center

14 Νοεμβρίου 2020 • 10πμ
«Καρκίνος μαστού και πλαστική χειρουργική»
Ομιλητής: Δημήτρης Μαστοράκος
MD, PhD, Πλαστικός Χειρουργός

21 Νοεμβρίου 2020 • 10πμ
«Διαχείριση παρενεργειών των θεραπειών για τον καρκίνο του μαστού»
Ομιλητής: Δρ. Νικόλαος Κεντεποζίδης
Παθολόγος Ογκολόγος MD, MSc, PhD
Διευθυντής Ογκολογικής Κλινικής
251 Γενικό Νοσοκομείο Αεροπορίας

28 Νοεμβρίου 2020 • 10πμ
«Η σημασία του γονιδιακού ελέγχου και των βιοδεικτών στην πρόληψη και τη 
θεραπεία του
καρκίνου του μαστού»
Ομιλητής: Δρακούλης Γιαννουκάκος
Διευθυντής Ερευνών , Εργαστήριο Μοριακής Διαγνωστικής, ΕΚΕΦΕ «Δημόκριτος»

5 Δεκεμβρίου 2020 • 10πμ
«Καρκίνος μαστού και εναλλακτικές θεραπείες: τα οφέλη και οι κίνδυνοι»
Ομιλητής: Εμμανουήλ Σαλούστρος
Επίκουρος Καθηγητής Ογκολογίας, Τμήμα Ιατρικής, Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας

Περισσότερες πληροφορίες:



Για οποιαδήποτε επιπλέον πληροφορία ή για νέες ενημερώσεις σχετικά με τα 
σεμινάρια «Αποφασίζω γιατί Γνωρίζω».

ΔΕΙΤΕ ΕΔΩ

https://www.orthodoxianewsagency.gr/paideia-kai-politismos/ekpaideytika-seminaria-apofasizo-giati-gnorizo/

