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H μεγαλύτερη αρρώστια για τον άνθρωπο είναι η 
στενοχώρια
/ Πνευματικά Αποσπάσματα

Λόγια του Αγίου Ιάκωβου Τσαλίκη για τον Όσιο Δαυϊδ τον εν Ευβοία, που γιορτάζει 
σήμερα!

«Ο Άγιος Δαυΐδ, παιδιά μου, είναι πολύ θαυματουργός… Παραπονιόμουν στον όσιο 
Δαυΐδ για τις ελιές που έκοψε εκείνος ο ασεβής και έλεγα: «Άγιέ μου Δαυΐδ, εγώ τα 
άφησα όλα και τώρα ήρθα να κοιτάξω τις δικές σου τις δουλειές σε τόσα 
κτήματα;». Από το τέμπλο, παιδιά μου, ακούστηκε ένας κρότος μέρα μεσημέρι, 
δηλαδή φεύγει από το τέμπλο, με συγχωρείτε, η αγία του εικόνα και στέκεται ένας 
καλόγερος στην βόρεια πύλη του ιερού, εκεί που είναι ο ταξιάρχης Μιχαήλ, και 
λέει: «Πάτερ μου, μη στενοχωριέσαι, διότι η μεγαλύτερη αρρώστια για τον 
άνθρωπο είναι η στενοχώρια». Και έγινε αμέσως άφαντος μετά από αυτό και πήγε 
στην θέση του (στο τέμπλο). Σας το διδάσκω, παιδιά μου, να το ξέρετε• η 
μεγαλύτερη αρρώστια για τον άνθρωπο είναι η στενοχώρια».
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Από το βιβλίο: «Ο Γέρων Ιάκωβος (Διηγήσεις – Νουθεσίες – Μαρτυρίες». Έκδοση 
«Ενωμένη Ρωμηοσύνη» 2016.


