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RENDESIA E KRESHMES DHE ZBATIMI | SA) NE
DITET E SOTME (Pj.2/9) - Tekst mbi Kreshmén i
Sinodit te Kre_t_és! 2016 -

Kreshma, si institucion tepér i lashte, haset qysh né Dhiatén e Vjetér (Deut. 8: 18.
Is. 58: 4-10. Joil 2: 15. Jona 3: 5-7), dhe afirmohet tek e Reja. Veté Zoti kreshmoi
pér dyzet dité rresht pérpara se té fillonte veprén e Tij publike (LIuk. 4: 1-2) dhe
dha udhézime pér ményrén e ushtrimit té kreshmés) Matth. 6: 16-18).

Né Dhiatén e Re né pérgjithési kreshma pérshkruhet si mjet vetépérmbajtjeje,
pendimi dhe lartésimi shpirtéror (Mark. 1, 6. Vepr. 13: 2. 14, 23. Rom. 14: 21).
Kisha, qysh né epokén apostolike, shpalli réndésiné madhore té kreshmés dhe
caktoi té mérkurén dhe té premten si dité kreshmimi (Did. 8, 1), si edhe kreshmén
para Pashkés (Irineu i Lugdunit, né: Histori Kishtare 5, 24. PG 20, 497B-508AB).
Padyshim, né praktikén kishtare, ashtu si ajo déshmohet ndér shekuj, ka pasur njé
larmi jo vetém pér sa i pérket kohézgjatjes sé kreshmés para Pashkés (Dionisi i
Aleksandrisé, Letér drejtuar episkop Vasilidhit, NG 10, 1277), por edhe pér sa i
pérket numrit dhe pérmbajtjes sé periudhave té tjera té saj, té cilat u caktuan nén
ndikimin e faktoréve té ndryshém, kryesisht liturgjiké dhe monastiké, me géllim gé
té arrihet, ndér té tjera, pérgatitja e duhur pérpara té kremteve té médha.

Késhtu, lidhja e ngushté midis kreshmimit dhe adhurimit tregon masén dhe



géllimin e kreshmés dhe nxjerr né pah karakterin e saj shpirtéror, prandaj dhe té
gjithé besimtarét ftohen t'i pérgjigjen, secili sipas fuqgisé dhe mundésisé sé tij, por
pa u lejuar edhe liria e pérbuzjes sé kétij institucioni té shenjté: “Ruhu se mos té
largon kush prej késaj rruge mésimi... Sepse, nése je né gjendje té bartésh gjithé
zgjedhén e Zotit, i pérsosur do té jesh; nése nuk mundesh, bé&j até gé mundesh. Pér
sa i pérket té ngrénit, mbaj sa té mundesh” (Did. 6: 1-3).
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