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Γέρων Ιωσήφ ο Βατοπαιδινός: «Τους νέους σας 
πολεμά η αποθάρρυνση»
/ Ορθόδοξες Προβολές

Στην προσπάθεια που πρέπει να καταβάλει ο πιστός είτε λαϊκός είτε μοναχός για 
να αποφύγει την αποθάρρυνση και την απογοήτευση που έρχεται από τις πτώσεις 
και τα λάθη αναφέρεται ο μακαριστός Γέρων Ιωσήφ Βατοπαιδινός (+2009). Ο 
Γέροντας περιγράφει την αποθάρρυνση και την απογοήτευση ως όργανα που 
χρησιμοποιεί ο διάβολος, για να αποτρέψει τον άνθρωπο από τον δρόμο της 
προσευχής, της άσκησης και τελικά τον δρόμο που οδηγεί στον Κύριο ημών Ιησού 
Χριστό και κλείνει την ομιλία του περιγράφοντας έναν τρόπο που μπορεί να 
χρησιμοποιεί ο κάθε χριστιανός, προκειμένου να αποκρούει τις προσβολές αυτές 
της απογοήτευσης στον καθημερινό αγώνα.
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