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Patriarhul explica cum ne putem pregati
duhovniceste in timpul postului avand ca model
pe Maica Domnului
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Preafericitul Parinte Patriarh Daniel a explicat, in predica rostita sambata
la Paraclisul Resedintei Patriarhale, cum ne putem pregati pentru
sarbatoarea Nasterii Mantuitorului lisus Hristos avand ca model pe
Fecioara Maria.

»~Maica Domnului ne indeamna ca in aceasta perioada sa ne curatim de
pacate prin spovedanie, prin multa rugaciune, prin citirea Sfintelor
Scripturi si a vietilor sfintilor, prin multa nevointa duhovniceasca, dar si
prin multa milostenie”, a spus Preafericirea Sa.

Patriarhul Romaniei a precizat ca atunci cand nu putem face milostenie materiala,
trebuie sa daruim duhovniceste.



.Sa facem milostenie spirituala, sa ne rugam pentru cei bolnavi, pentru cei necajiti,
pentru cei singuri, intristati si indoliati, mai ales acum in timp de pandemie cand
sunt o multime de oameni bolnavi, suferinzi, unii cu teama de boala, altii cu teama
de moarte”.

Patriarhul Bisericii Ortodoxe Romane a precizat ca trebuie sa dam dovada de
altruism si in rugaciune.

.,Este mare nevoie”, a spus Preafericirea Sa, ,sa ne rugam nu doar pentru noi
insine, ci si pentru toti care nu se mai pot ruga sau care au nevoie de rugaciunea,
de ajutorul nostru”.

Pentru toata perioada postului, Patriarhul Daniel a reiterat faptul ca Maica
Domnului este un model ,pentru fiecare crestin care trebuie sa se pregateasca a
primi pe Hristos in sufletul sau”. El a explicat de ce sarbatoarea Intrarii Maicii
Domnului in Biserica a fost randuita Tn postul Craciunului.

Sarbatoarea aminteste de faptul ca pentru a naste pe Hristos, Maica
Domnului s-a pregatit duhovniceste inca din copildrie, de la varsta de trei
ani.

Ca atare, ideea de pregatire, de induhovnicire pentru a primi o mare
binecuvantare a facut ca Intrarea Maicii Domnului in Biserica sa fie un
model de pregatire pentru crestini sa poata primi duhovniceste pe
pruncul lisus care Se naste in pestera Betleemului, sa se poate naste si in
pestera sufletului nostru, care prin pacat se intuneca si se raceste in
iubirea sa fata de Dumnezeu si fata de semeni.

Insa, prin post, rugdciune, nevointe, prin spovedanie si impdrtdsire mai
deasa devine un loc luminos si cald pentru primirea pruncului lisus.

in cuvantul sdu, Patriarhul Bisericii Ortodoxe Romane a precizat de ce preotul
Zaharia a dus-o pe Fecioara Maria in Sfanta Sfintelor, locul cel mai sfant din
Templu, unde arhiereul intra o singura data pe an.



~Aceasta fapta nu era una obisnuita, nimeni nu a fost dus in Sfanta Sfintelor pentru
binecuvantare, dar Duhul Sfant |-a indemnat pe preotul Zaharia sa o duca pe
Fecioara Maria pentru ca ea va deveni chivot, va deveni ea insasi templu al lui
Hristos, al Fiului Vesnic al lui Dumnezeu care Se va zamisli si Se va naste prin
lucrarea Sfantului Duh din ea. De aceea, Maica Domnului este numita in cartile
noastre de slujba chivot sfintit si rai cuvantator”.

in Sfanta Sfintelor se afla, inainte de robia babilonica, Chivotul legii care cuprindea:
Toiagul lui Aaron, Tablele Legii si o nastrapa cu mana cereasca.
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