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“Pendimi i pérditshem me ane té_ lutjes”!

Rréfimi i mékateve nuk éshté dicka gé duhet béré me raste té vecanta gjaté vitit,
kur shkojmé tek ati yné shpirtéroré. Meqé mékatojmé cdo dité, kemi nevojé té
pendohemi c¢cdo dité. Ashtu sic ia rréfejmé mékatet tona Jisuit ¢do dité kur lutemi,
késhtu duhet ta heqgim vellon e turpit nga vetja pér misterin e rréfimit ndérsa
nevoja pér t'u rréfyer rritet.

Pendimi gjaté lutjes toné private té con drejt misterit té rréfimit, té con drejt atit
shpirtéror. Ti kupton mékatet e tua té dités dhe i shénon gé mos té harrosh kur té
shkosh té kryesh misterin e rréfimit tek ati shpirtéror.

Veté Jisui na mésoi ta pérdorim lutjen private si njé mjet pér pendim, atéheré kur
na meésoi té lutemi sé késhtu: “Fali fajet tona...” Agustini na thoté: “Pagézimi éshté
pér té gjitha mékatet. Pér mékatet e vogla pa té cilat nuk bémé dot, éshté lutja.
Cila lutje? “Falna fajet tona”vetém njéheré u lamé kur u pagézuam; por cdo dité
lahemi me lutje.

Pendimi i pérditshém me ané té lutjes éshté pjesé e tradités Orthodhokse, p.sh. kur
themi lutjen e Jisuit: “Zot Jisu Krisht, Biri i Peréndisé méeshiromé mua mékatarin.
C'mund té jeté tjetér kjo lutje e bukur vecse njé rréfim personal i té qgenit
meékatare? Gjaté lutjeve para kungimit ne pérsérisim duke théné se jemi te
pavlefshém dhe i lypim Peréndisé falje; sa heré pérséritet né liturgji lutja e faljes
“Méshiro o Zot"!



Shén Joan Gojarti ka shkruar: “Kemi caktuar pesé ményra pendimi. E para, njohja e
mékateve tona; sé dyti, falja e mékateve té té aférmit toné; sé treti, népérmjet
lutjes; sé katérti, duke dhéné |Iémoshé dhe duke béré bamirési; sé pesti, pérulésia.
Mos u vononi, por ecni né kéto rrugé c¢do dité.

Pra, pendimi dhe rréfimi né ¢do formé duhet t'i paraprijné marrjes sé Krishtit né
misterin e Kungimit, por duhet té jeté pendim i pérditshém.
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