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Славимо Свету Варвару: Празник је део 
бугарског фолклорног календара

Светој великомученици Варвари посвећен је четврти дан у децембру. Светицу 
славе како православни, тако и католички верници. На тај дан се на служби у 
храмовима изводе посебна појања у којима је описан њен подвиг.

Поштујемо Свету Варвару, јер демонске замке разруши и као птица се избави 
од њих, помоћу оружја Крста, свеславна, пева се у тропару Варвари.

Празник је део бугарског фолклорног календара. Постоји веровање да 
Варвара штити децу од болести, а понајвише од богиња које се замишљају 
као зле, безубе и ружне бабе. Према једној бугарској легенди Света 
Варвара је рођена на нашим просторима, у селу Елешница, које се у 
оно доба звало Илиопол. У том крају има и других легенди везаних за 
житије Свете Варваре што сведочи да је ту она веома поштована. О њој 
постоје и бројна предања и веровања.

Наредних дана Бугарска православна црква слави Светог Саву (5. децембра) 
и Светог Николаја Мирликијског (6. децембра). Према народном веровању 
Варвара је сестра Светог Саве и Светог Николе. Постоји бугарска народна 
изрека: „Варвара вари, Сава пече, Никола гостe дочекује“ која уједињује 



три важна празника који обележавају прелаз са јесени на зиму у децембру. 
Везани за датуме и имена из православног календара они носе обележја 
паганских ритуала.
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