03/01/2021

in urma cu 71 de ani au fost descoperite
moastele Sfantului Efrem cel Nou

N T =

I}
.....

in urma cu 71 de ani monahia Macaria a descoperit, prin
revelatie divina, Sfintele Moaste ale Marelui Mucenic Efrem cel
Nou.

in amintirea acelei zile binecuvantate, Sfantul Efrem este cinstit atat in 3 ianuarie
de ,Aflarea Sfintelor sale Moaste” cat si in 5 mai de ,,Adormirea Sa intru Domnul”.

Sfantul Efrem cel Nou

Sfantul Efrem cel Nou a trait de la varsta de 14 ani in Manastirea , Buna Vestire” de
langa localitatea Néa Makri, unde a fost si martirizat.

in anul 1416 otomanii au ocupat regiunea Atica. in anul 1424, atacand manastirea,
otomanii au tdiat capetele tuturor calugarilor, iar Sfantul Efrem a scapat



nevatamat, deoarece se afla intr-o pestera in care obisnuia sa se roage.

in anul urmator, paganii au atacat din nou manastirea, prinzandu-l si pe Sfantul
Efrem. In ziua de 14 septembrie 1425, cand Sfantul implinea 41 de ani, a fost luat
rob. Vreme de opt luni si jumatate a fost supus la chinuri groaznice chiar in curtea
manastirii sale pentru a se lepada de credinta crestina.

Paganii, vazand ca Sfantul Efrem rabda cu barbatie chinurile, I-au tintuit cu piroane
de un dud, I-au spanzurat cu capul in jos, i-au strapuns trupul cu piroane de fier si,
in cele din urma, i-au infipt in pantece un lemn aprins.

Sfantul Efrem s-a mutat la Domnul in ziua de 5 mai, In varsta fiind de 42 de ani.

Sfantul Efrem cel Nou a fost trecut in calendarul Bisericii Ortodoxe Romane in luna
mai 2014, la trei ani dupa ce Patriarhia Ecumenica a Constantinopolului a aprobat
propunerea de canonizare a Noului Mucenic Efrem din Nea Makri venita din partea
Bisericii Greciei.

Din data de 3 mai 2015, obstea Manastirii Radu Voda a primit prin inalta
binecuvantare a Preafericitului Parinte Patriarh Daniel, un fragment din Sfintele
Moaste ale Mucenicului Efrem cel Nou.

Troparul Sfantul Efrem cel Nou

,Pe cel ce odinioara in Muntele celor fara de prihana lui Hristos bine a
placut si noua cunoscut s-a facut la aflarea sfintelor lui moaste, pe Efrem
cel intre cuviosi Mucenic, si intre mucenici Cuvios, multimile ortodocsilor
cu cantari sa-1 cinstim. Caci in cuvioasa nevointa si muceniceasca lupta,
cu dumnezeiasca cuviinta a voinicit. Si rusindnd taberele vrajmasilor
celor vazuti si nevazuti, cu muceniceasca diadema de méana Domnului a
fost incununat si tuturor cere de la Domnul pace si dumnezeiasca mila”.
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