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Arhiepiscopul Ciprian: Care a fost hrana
principala a Sf. loan Botezatorul?
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in Duminica dinaintea Botezului Domnului, Arhiepiscopul
Ciprian a vorbit despre viata Sfantului loan Botezatorul,
inclusiv despre hrana sa principala.

~Sfantul loan Botezatorul a fost o personalitate covarsitoare. Toata lumea aflase
despre el ca si-a trait viata in pustie, inca din vremea copilariei si pana la varsta de
30 de ani, numai in rugaciune si asceza.

»,S€e hranea, asa cum precizeaza Sfantul Evanghelist Marcu, doar cu lacuste si cu
miere salbatica, iar imbracamintea lui era foarte simpla, o haina facuta din par de
camila si o cingatoare de piele (Marcu 1:6)".

,Dar hrana cea mai importanta pentru Sfantul Prooroc loan era rugaciunea, starea
de comuniune cu Dumnezeu, care il facea sa sporeasca in viata duhovniceasca, iar


https://arhiepiscopiabzvn.ro/arhiepiscopul-buzaului-si-vrancei-a-slujit-la-manastirea-podul-bulgarului.html

pentru intretinerea vietii biologice consuma doar strictul necesar pe care i-l oferea
pustia”, a subliniat Arhiepiscopul Buzaului si Vrancei.

lerarhul a oficiat Sfanta Liturghie in data de 3 ianuarie la Manastirea Podul
Bulgarului.

La predica, |-a prezentat pe inaintemergatorul Domnului ca un reformator social Si
moral al societatii iudaice, care se afundase in tot felul de pacate.

»Sfantul loan Botezatorul a oferit Tnvataturi atat in ceea ce priveste reglementarea
relatiilor sociale, cat mai ales din perspectiva raportului omului cu Dumnezeu”, a
afirmat Arhiepiscopul Ciprian.
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