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»Recunostinta este starea de sanatate
sufleteasca a omului”

in Duminica a 29-a dupa Rusalii, in bisericile ortodoxe a fost
citit pasajul evanghelic de la Sfantul Evanghelist Luca, in care
este relatata minunea savarsita de Mantuitorul lisus Hristos a
vindecarii celor 10 leprosi (Luca 17, 12-19). Cu acest prilej,
Preafericitul Parinte Daniel, Patriarhul Bisericii Ortodoxe
Romane, a rostit un cuvant de invatatura in Paraclisul istoric
»Sfantul Mare Mucenic Gheorghe” din Resedinta Patriarhala, in
care a subliniat faptul ca Evanghelia citita in cadrul Sfintei
Liturghii ne arata in esenta ca recunostinta este firescul
demnitatii omului.

Intaistatatorul Bisericii noastre a precizat cd Evanghelia vindecarii celor 10 leprosi
este o lectie a recunostintei pe care o primim de la smeritul samarinean: ,Acest
samarinean, prin smerenia si recunostinta lui, este personajul care devine pentru
noi un dascal al recunostintei”. Preafericirea Sa a explicat motivele pentru care
Mantuitorul lisus Hristos nu i-a vindecat direct pe cei 10 leprosi, ci i-a trimis sa se
arate preotilor (Luca 17, 14). ,,in primul rand, trimitdndu-i s& se arate preotilor, asa
cum poruncea cartea Leviticul, Mantuitorul arata smerenia Sa, ca El nu a venit sa



strice Legea, ci s& o respecte si apoi s& o desavarseascd. in al doilea rand,
Hristos-Domnul le ofera celor 10 leprosi, prin trimiterea la preoti, libertatea de a fi
recunoscatori sau de a nu fi recunoscatori. Si, intr-adevar, aceasta libertate a lor
s-a manifestat in doua feluri. Toti s-au vindecat pe cale, la scurt timp dupa ce s-au
despartit de lisus, dar noua din cei zece care s-au vindecat nu s-au mai intors sa-I
multumeasca lui Dumnezeu si lui lisus prin Care Dumnezeu a lucrat, ci s-au grabit
Sa mearga sa se arate preotilor, pentru ca preotii sa constate vindecarea si sa le
dea voie sa se reintegreze in comunitatile din care facusera parte mai inainte. Unul
din cei zece Tnsa, un samarinean, indata ce s-a vindecat, si-a dat seama ca
Dumnezeu l-a vindecat si s-a intors cu glas mare slavindu-L pe Dumnezeu (Luca 17,
15) si I-a multumit lui lisus”, a spus Patriarhul Romaniei.

Este firesc si demn sa multumim lui Dumnezeu si oamenilor

In continuare, Parintele Patriarh Daniel a reliefat ca Mantuitorul lisus Hristos
apreciaza smerenia si recunostinta samarineanului vindecat de lepra. ,Mantuitorul
lisus Hristos, desi nu cauta lauda si multumire de la oameni, totusi ne arata ca
recunostinta, multumirea adusa lui Dumnezeu pentru binefacerile primite de la El,
dar si multumirea adusa celor prin care Dumnezeu adesea lucreaza ca sa ne ajute,
este o necesitate, este un act de sanatate sufleteasca. Este firesc si demn sa
multumim pentru binefacerile primite de la Dumnezeu si de la oameni si este
nefiresc, anormal si nedemn atunci cand nu multumim lui Dumnezeu pentru darul
vietii si al sanatatii si pentru binefacerile primite de la El si cand nu multumim
binefacatorilor care ne-au ajutat in viata in diferite momente dificile. Recunostinta
este starea de sanatate sufleteasca a omului”, a aratat Preafericirea Sa.

Totodata, Intaistatatorul Bisericii noastre a subliniat faptul cd cea mai nalta
rugaciune si actiune a Bisericii este Dumnezeiasca Liturghie Euharistica. ,in limba
greaca, Euharistia inseamna recunostintd sau multumire (...). in momentul

culminant de recunostinta adusa lui Dumnezeu pentru intreaga creatie si in mod
deosebit pentru Euharistia pe care ne-a lasat-o Mantuitorul lisus Hristos, ca semn
suprem al iubirii Sale jertfelnice pentru noi, Biserica este constiinta recunoscatoare
si multumitoare a umanitatii pentru intreaga creatie, pentru intreg universul si
pentru intreaga lucrare mantuitoare, vindecatoare si sfintitoare a lui Dumnezeu
pentru omenire. Recunostinta sau Euharistia este cea mai demna si cea mai
specifica pentru om lucrare pe pamant! Remarcam faptul ca uneori, chiar
animalele necuvantatoare, nerationale, au un anumit comportament de
recunostinta (...). Pentru om, care este o fiinta rationala si relationala, este firesc,



sanatos si demn ca el sa-l multumeasca lui Dumnezeu pentru intreaga existenta,
pentru darul vietii si al sanatatii si pentru toate binefacerile, dar si semenilor prin
care Dumnezeu lucreaza”, a explicat Patriarhul Romaniei.

La final, Preafericirea Sa a mai precizat ca recunostinta este si un act de demnitate.
»,Cand nu multumim lui Dumnezeu si semenilor, noi ne degradam din punct de
vedere spiritual, saracim duhovniceste si ne izolam in multumirea egoista de sine si
in insensibilitatea spirituald fatd de altii. Ins&, prin recunostintd fatd de Dumnezeu
si fata de semeni, noi ne imbogatim Tn comuniunea de iubire si astfel crestem
duhovniceste. De aceea, Biserica, intelegand bine Evanghelia de astazi, ne
indeamna sa-I multumim lui Dumnezeu in fiecare zi, dimineata, la pranz si seara,
inainte si dupa masa si in orice imprejurare si, in acelasi timp, ne indeamna sa
aratam recunostinta fata de parintii nostri care ne-au nascut si ne-au crescut, fata
de parintii duhovnicesti, duhovnici, dascali, Tnvatatori, profesori, medici si fata de
toti cei care ne-au ajutat Tn diferite imprejurari ale vietii. Sufletul celui care
multumeste lui Dumnezeu si semenilor pentru binefacerile primite este mult mai
frumos decat sufletul celui care uita sa multumeasca si profita de binele facut lui
de altii. Omul mai smerit decat noi este superior noua, iar omul care multumeste lui
Dumnezeu si semenilor mai mult decat noi este superior noua”, a spus Parintele
Patriarh Daniel.
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