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“Paqja dhe getesia shpirterore”!

“Ushtari i Krishtit duhet me gjithé forcén gé ka t'i shmanget shgetésimeve dhe
trazirave nése do té |luftojé mé sé miri armiqté e tij.”

Shén Nikodhimi flet mé tepér pér shgetésimet e zemrés. Kéto shgetésime i krishteri
duhet t'i shmangé dhe mos té tronditet prej tyre.

Me cdo kusht duhet té ruaj pagen brenda zemrés sé tij.

Shén Dorotheu thoté: “Té pérpigesh gjithmoné té ruash pagen brénda teje, madje
edhe kur bashképunon me té tjeré sepse né té tilla raste shkaqget pér tu shqetésuar
jané mé té shumté. Atéheré mos shiko té mbarosh punét, por té ruash pagen dhe
getésiné. Nése puna éshté njé e treta e suksesit ,tre té tretat jané té ruash pagen.
Mé miré mos t'ia dalésh mbané sesa té humbésh pagen dhe getésiné.”

Kur Kaini vrau té véllain e tij Abelin, (krimi i paré) Peréndia i tha: “E di gé
meékatove, getésohu!”

U pérpog ta getésojé sepse “shqgetésimi dhe tronditja e zemrés éshté tereni meé i
péshtatshém pér té ligun”- na méson Shén Nikodhimi.

Shén Isak Siriani na thoté se :”Acarimi éshté makina e té ligut”.



Ai kalon nepérmjet shgetésimit dhe pendimit. Prandaj edhe kur kemi mékatuar dhe
jemi Iénduar, madje dhe atéheré dhimbja joné duhet té jeté pagésore. Pagja éshté
vendi ku banon “Shpirti i Shenjté”.

Kur largohemi nga pagqja, jemi larguar dhe nga Peréndia.

Shén Nikodhimi i Malit té Shenjte.
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