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Zi de binecuvantare si rugaciune spre roade la
buna vreme

in fiecare an, in prima zi a lunii februarie este sarbatorit Sfantul Mucenic Trifon,
protectorul livezilor si viilor impotriva daunatorilor. in lumea satului roméanesc,
Sfantul Trifon este ocrotitorul celor care trudesc sa scoata an de an holde bogate si
grabnic ajutator atunci cand acestea sunt afectate de daunatori. Din acatistul sau
aflam ca el ne izbaveste ,din boli si din primejdii”, ne indreapta ,pasii spre lumina
Invierii lui Hristos” si ,ne poartd de grija”, sa nu fim ,coplesiti de valurile lumii”, ci
cu privirea atintita spre Hristos, sa nadajduim a ajunge la tarmul vesniciei si al
iubirii descoperite a Sfintei Treimi.

Ziua de pomenire a Sfantului Trifon este deosebita pentru ca, dupa Sfanta
Liturghie, se savarseste randuiala speciala de binecuvantare a tarinilor, viilor sau
gradinilor, cand preotul, ,luand untdelemn din candele si agheasma de la Botezul
Domnului, stropeste in chipul crucii tarina, sau via, sau gradina” si rosteste o
rugaciune in care cheama ajutorul lui Dumnezeu sa le binecuvanteze si sa le



ocroteasca pentru ca acestea sa dea roade la vremea lor. Aceasta randuiala
contine si rugaciunea Sfantului Mucenic Trifon, care este un exorcism in care sunt
blestemate vietuitoarele care provoaca pagube in tarini, vii sau gradini, preotul
rugandu-se ca, prin puterea Preasfintei Treimi si lucrarea cetelor ingeresti,
daunatorii sa fie indepartati.

Dupa citirea rugaciunii Sfantului Mucenic Trifon, preotul rosteste o rugaciune de
binecuvantare, prin care invoca puterea lui Dumnezeu spre binecuvantarea
gospodariei, tarinii sau gradinii crestinului, pentru ca acestea sa aduca roade celui
care se osteneste.

Toate aceste randuieli liturgice arata grija pe care o manifesta Biserica pentru
munca crestinului si modul in care ii vine in ajutor atunci cand osteneala lui este
pusa in pericol de daunatori. Din acest motiv, in ziua de pomenire a Sfantului
Mucenic Trifon, agricultorii evlaviosi, dupa traditie, tin post si cheama preotul
pentru a le bine-cuvanta viile, livezile si gradinile.

Viata muceniceasca

Sfantul Trifon a trait in secolul al 3-lea si s-a nascut in provincia Frigia din Asia
Mica, intr-o familie crestina, fiind crescut in dragoste fata de Dumnezeu si de
aproapele. Din copilarie s-a aratat ca un crestin evlavios, traitor si implinitor al voii
lui Dumnezeu. Harul Duhului Sfant I-a finvrednicit cu darul facerii de minuni.
Tamaduia multime de boli si avea mare putere asupra duhurilor necurate. El si-a
salvat localitatea natala Camp-sada (Lampsacus) de la foamete, oprind, prin
puterea rugaciunii, o invazie de lacuste. De aceea este socotit protector al
gradinilor si al livezilor impotriva insectelor daunatoare si a altor calamitati naturale.

El a fost chemat sa o vindece pe fiica imparatului Gordian (239- 244), care era
chinuita de un duh necurat, deoarece demonul a spus: ,,Nimeni nu va putea sa ma
izgoneasca de aici, decat numai tanarul Trifon!” Atunci avea doar 17 ani si la
porunca imperiala a fost nevoit sa mearga la Roma. Ajuns in capitala Imperiului
Roman, dupa sase zile de post si rugaciune, in a saptea zi, sfantul a descoperit
imparatului Tn mod minunat chipul diavolului ce o stapanise pe fiica lui. Trifon a
poruncit diavolului s& se ducd in iad. In urma acestei minuni, multi pagani s-au
convertit la crestinism, iar sfantul a devenit vestit pentru Harul lui Dumnezeu ce
lucra prin el si pentru milostenia pe care o facea cu cei saraci. Pe drumul de
intoarcere in patria sa a impartit saracilor tot ce primise in dar de la imparat.

in anul 249, Decius a ajuns imparat la Roma, stdpanind pana in anul 251. El a
declansat o persecutie generala impotriva crestinilor din imperiu. Printre miile de



martiri din aceasta perioada s-a numarat si tanarul Trifon. Condu-catorul provinciei
Bitinia, prefectul Aquilinus, a dispus arestarea lui Trifon si judecarea lui pentru
marturisirea credintei crestine. Prefectul a incercat sa-l convinga sa apostazieze,
insa sfantul a marturisit cu tarie credinta lui in Domnul si Mantuitorul lisus Hristos.
Pentru aceasta marturisire, mucenicul lui Hristos a fost torturat, dar, vazand ca nu
poate fi induplecat cu nici o suferinta, prefectul a ordonat decapitarea lui. Sfantul
Trifon a fost martirizat in anul 250 la Niceea.
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