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Shenjtori i dites: Oshenar Sofroni i Jerusalemit -
Oshénare Theodhora e Artes

E enjte, 11 mars 2021 - Shenjtori i dités.

TASHME DERI PER PASHKE NUK KONSUMOJME MISH DHE PRODUKTET E TIJ. (Kété
javé mund té konsumojmé bulmet dhe peshk). KRESHMA E PLOTE FILLON NE DT.15
MARS.

Oshénar Sofroni i Jerusalemit. Oshénare Theodhora e Artés. Déshmore Alberta.
- Oshénar Sofroni i Jerusalemit -

Ati yné i shenjté Sofroni lindi né Damask, né atdheun e himnograféve, rreth vitit
550. | pajisur me aftési té rralla intelektuale dhe me talent poetik, kreu studimet



dhe mori titullin “Sofist”. Por, i pakénaqur nga shkencat dhe me déshiré te zjarrte
pér pérsosméri, ndérmori njé pelegrinazh né Palestiné, gé té nderonte Vendet e
Shenjta dhe té fliste me asketé qé jetonin népér manastire dhe né shkretétiré.
Arriti né manastirin e themeluar nga shén Theodhosi (11 janar) dhe atje gjeti
njeriun sipas zemrés sé tij, Joan Moskon. Bashkatdhetar i Sofronit dhe pak mé i
madh, ai ishte béré murg atje dhe nga ashpérsia e jetés kishte arritur, pérveg dijes
filozofike dhe shkencave “té jashtme”, njé mencuri té€ madhe shpirtérore.

Pér Sofronin, i cili ishte laik, ai u bé jo vetém vélla e shok, por edhe mésues e até
shpirtéror. Té bashkuar me kété dashuri té shenjté, té dy shérbétorét e Peréndisé
vendosén té shkonin né Aleksandri, prané dijetaréve qé& gjendeshin atje, gé te
merrnin njé dije filozofike mé té ploté (578), por vecanérisht pér té takuar asketét e
shenjte, “filozofét e Shpirtit té Shenjté”.

Njé dité, kur vizituan njérin prej tyre, jerondi i lumur u tha: “Largohuni nga bota,
bijté e mi, sepse po afron koha! Mbylluni né njé qgeli, ku té doni, jetoni me
vetépérmbajtje dhe me getésiné e mendjes dhe té shpirtit, duke u lutur pa pushim.
Shpresoj gé Peréndia do t’jua ndricojé mendjen...”.

Kéto fjalé ishin vendimtare gé Sofroni té braktiste pérfundimisht kérkimin e koté
pér dituri njerézore dhe té dy miqté vendosén gé atéheré té jetonin si té huaj dhe
pelegriné né kérkim té Jerusalemit té Sipérm, duke grumbulluar kudo gé shkonin
meésimet dhe traditat e Etérve té shenjté.

Kur u kthyen né Palesting, Sofroni u geth murg né manastirin e shén Theodhosit,
dhe u nisén gé té dy pér né Malin Sina, i cili shkélgente nga yjet e médha té
shkencés asketike, si shén Joani i Shkalles (30 mars). Pas dhjeté vjetésh, u nisén
pér njé jeté eremite né shkretétirat e Egjiptit dhe té Palestinés, pér té korrur lulet e
késaj Léndine Shpirtérore. Nén kércénimin e invazionit pers (rreth 603), kaluan né
Feniki, vizituan Antiokiné dhe shkretétirat murgérore té Sirisé, Tarsit (Kilikis€) dhe
Seleucisé, pastaj u kthyen né Egjipt dhe géndruan pér shumeé vjet né Aleksandri, gé
té ndihmonin me oratoriné dhe dijen teologjike gé zotéronin patriarkun e shenjté
Evlogj (13 shkurt) dhe pasuesin e tij, shén Joan Pérdéllimtarin (12 néntor), né luftén
kundér monofizitéve. Arritén té shtonin numrin e kishave qgé u pérkisnin
orthodhokséve né Aleksandri dhe shumé fshatra e manastire i kthyen né gjirin e
Kishés.

Pérgjaté kétyre udhétimeve misionare mblodhén edhe shumé tregime té tjera me
dobi shpirtérore, té cilat na japin njé ikoné té gjallé té jetés fetare né até epoke.
Sofroni u sémur nga syté, por u shérua me njé mrekulli me ndérmjetimin e
Anargjendéve té shenjté Kir dhe Joan (31 janar). Né shenjé mirénjohjeje, ai hartoi
shumé pérmbledhje té mrekullive té tyre, né té cilat tregoi se vetém né Kishé



mund té gjejmeé Hirin Hyjnor. Né njérén nga vizitat té tyre, ata takuan njé jerond, i
cili u tha: “Asgjé tjetér brenda Kishés nuk ka shkaktuar skizmat dhe herezité,
pérvec faktit gé ne nuk e duam plotésisht Peréndiné dhe té aférmin toné”.

Né vitin 614, mésuan se Jerusalemi kishte réné né duart e perséve, gé e kishin
plackitur dhe kishin kryer masakra té pérgjakshme dhe se patriarku Zaharia u mor
rob bashké me Kryqgin e Nderuar. U duk se erdhén kohét e fundit dhe porosia pér
t'u larguar nga kjo botég, té cilén e kishin marré né fillim té jetés sé tyre murgérore,
po béhej gjithnjé e mé e ngutshme, sepse invazioni pers po kércénonte tani
Egjiptin. Shén Joan Pérdéllimtari u strehua né Qipro, né vendlindjen e tij, ku dhe
vdig mé 620, ndérsa té dy murgjit filozofé shkuan né Romé dhe rrugés u ndalén né
Samos dhe né Qipro, pér té takuar njerézit e Peréndisé. Gjaté géndrimit né Romég,
Joani ndjeu se po i afrohej fundi dhe me ndihmén e Sofronit nisi té rendiste rréfimin
e bisedave shpirtérore qé kishte grumbulluar gjaté atyre viteve.

Pastaj u largua nga zhurma e késaj bote, gé té jetonte né getésiné e pérjetshme
(619), duke e porositur véllané dhe birin e tij shpirtéror t'ia conte trupin né
manastirin e Sinait. Duke imituar Josifin g& mori trupin e patriarkut Jakov nga Egjipti
né tokén e etérve té tyre (Gjen. 50), Sofroni u nis me dymbédhjeté dishepuj té
tjere. Por kur mésoi se ishte e pamundur té shkonte né Sina, pér shkak té sulmeve
té papritura arabe, shkuan ta varrosnin trupin né manastirin e Shén Theodhosit, ku
Sofroni qéndroi pér té pérfunduar veprén Léndina Shpirtérore dhe vepra té tjera, si
Jetét e shén Joan Pérdéllimtarit dhe té shén Marisé sé Egjiptit (1 prill).

Rreth vitit 627, Sofroni u largua sérish, kété heré nga kércénimi i pushtimit arab
dhe u strehua me murgj té tjeré né Afrikén e Veriut. Atje i takoi shén Maksim
Konfesori (21 janar), i cili kishte ikur nga manastiri i tij, né Krisopol, pér shkak te
invazionit pers gé po i afrohej Konstandinopojés dhe u bashkua me ta né
manastirin e improvizuar gé ngritén. Ai lidhi migési shpirtérore me Sofronin, té cilin
e quan: “Imzot i bekuar, ati dhe mésuesi im...”. Falé mésimdhénieve té tij, shén
Maksimi, mésuesi i madh i theologjisé sé Personit té Krishtit, i cili deri atéherée
kishte ushtruar thellésiné e mendjes sé tij pér té hedhur poshté doktrinat e
Origjenit, kuptoi se i gjithé misteri i hyjnizimit té njeriut dhe realiteti i shpétimit
toné géndrojné né lidhjen e té dyja natyrave, hyjnore dhe njerézore, né Personin
unik té Fjalés sé mishéruar dhe farkétoi armét e nevojshme né [uftén kundér njé
forme té re té herezisé monofizite: Monotelizmit, shpikur nga perandori Irakli dhe
patriarku i Konstandinopojés, Sergji, me shpresén e bashkimit té Egjiptit té pércareé.

Né vitin 633, Sofroni, megjithése ishte i moshuar, u kthye née Egjipt, qé té luftonte
aty pér besimin e vérteté. Duke mos pranuar asnjé kompromis té béré me
pretekstin pér té arritur njé bashkim politik té perandorisé sé kércénuar nga té



gjitha anét nga persét dhe arabét, méesonte se duhet té pohoheshin té dyja
energjité e natyrshme té Krishtit, dhe jo vetém njé, pérderisa ai éshté né té njéjtén
kohé dhe Peréndi, dhe njeri. Por, meqé patriarku Kir ishte zhytur né herezi, Sofroni
u kthye né Konstandinopojé pér té réné né kémbét e Sergjit, e t'i pérgjérohej gé té
kthehej né dogmén qé rréfeu Sinodi i Shenjté i Kalgedonisé, pasi formula
dogmatike e kompromisit, gé ai kishte sugjeruar, por pa arritur bashkimin e
shpresuar, i bénte heretikét té thoshin: “Nuk jemi ne né kungim me Kalgedoning,
por Kalgedonia vjen te ne!”. Sergji u shtir sikur do té rregullonte situatén dhe
ndaloi té flitej si pér njérén, ashtu edhe pér té dyja energjité te Krishti; por problemi
u rikthye vite mé voné, né kohén e rréfimit té shén Maksimit.

Pas pérfundimit té kétij misioni, Sofroni u rikthye né Jerusalem, i cili, ishte ringritur
falé pérpjekjeve té shén Modestit (16 dhjetor) dhe tashmé ishte né zi pér fjetjen e
patriarkut té tij. Banorét, kleri dhe murgjit e detyruan unanimisht ta pranonte
detyrén. Shenjtori iu nénshtrua vullnetit té Peréndisé dhe pranoi té€ mbéshteste
besimin gé kércénohej nga herezité dhe té rigjalléronte shpresén e dérrmuar nga
pushtimet, népérmjet ligjératave dhe himneve liturgjike, ku bukuria poetike i
shérben thellésisé sé dogmave. Menjéheré pas zgjedhjes sé tij, sipas zakonit, ai
hartoi njé Letér sinodiale, té cilén ia dérgoi papés sé& Romeés dhe patriarkut te
Konstandinopojés, gqé t'u propozonte bashkimin e Kishave té tyre né té njéjtin
besim.

Ky dokument i shkélgyer éshté njé ekspoze e ploté e doktrinés sé Kishés pér
Personin e Krishtit. Patriarku i shenjté rréfen atje njé Krisht té vetém, Bir té vetém
té Peréndisé, i cili kryen veprat e secilés natyre, hyjnore dhe njerézore, sipas
vecantive pérkatése té cdonjérés. Eshté i njéjti Krisht, qé pa trazim apo pérzierje
(sic e supozojné monofizitét) dhe pa ndarje (sic e nénkuptojné nestorianét), kryen
si Peréndi mrekulli, dhe vuan si njeri, duke na dhéné késhtu ne njerézve,
mundésiné pér t'u bashkuar me Peréndiné pérmes hirit.



Shén Sofroni, u ngjit né fronin e Jerusalemit né kohén e ngritjes té papritur té
Islamit, ku kalifi Omar duke i bashkuar fiset arabe, sulmoi perandoriné e krishterg,
duke shkretuar qytete e fshatra. Damasku u mor pak kohé pas zgjedhjes sé tij dhe
disa muaj mé voné, né fillim té vitit 638, veté qgyteti i shenjté ra né duart e
pushtuesve. Patriarku i shenjté bindi kalifin Omar té hynte né Qytet si pelegrin dhe
jo si pushtues dhe té garantonte ruajtjen dhe mbrojtjen e vendeve té shenjta té
krishtera. | lodhur nga lufta pér mbrojtjen e besimit dhe i pikélluar kur pa qytetin e
shenjté né duart e té pabeséve, shén Sofroni u largua drejt Jerusalemit qiellor,
gytetit té Pages, ku nuk ka as dhimbje, as hidhérim dhe as psherétimé, mé 11 mars
638 (ose 639).
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- Oshénare Theodhora e Artés -

Shén Theodhora ishte bijé e perandorit té respektuar té Maqedonisé, Joan
Petralifas. Ishte martuar me Despotin e Epirit, Mihaili Il Angjello (1237-1271), dhe
pérfitoi nga ngjitja e saj né dinjitetin mbretéror, qé té béhej, duke imituar
Peréndiné, Mbretin e qiellit dhe té tokés, burim méshirash pér té gjithé njerézit.
Por, me nxitjen e djallit, i cili ziente pérbrenda nga xhelozia kur e shikonte
Theodhorén té stolisur me té gjitha virtytet, bashkéshorti i saj ra pre e njé vejushe,
e cila e kishte térhequr pas vetes si me magji. Djalli e shtyu madje ta urrente té
shogen e ligjshme deri né até pike, sagé sillej ndaj saj si té ishte prostituta mé e
pérbuzur; e keqtrajtonte dhe i kishte urdhéruar shérbétorét té mos e njihnin mé si
Zonjén e tyre.

Theodhora i duroi té gjitha kéto sprova me durim, pa u zeméruar me té shoqin dhe
falénderonte Perénding, i Cili i dérgonte guré té cmuar té diademés sé
paprishshme. Si pérfundim, Mihaili e déboi dhe ajo kaloi vend mé vend pér pesée
vjet, duke pasur me vete edhe motréen e vogél. Njé dité, e uritur dhe e déshpéruar,
mbeérriti buzé njé pylli, ku i priti njé prift.

Ndérkohé, Despoti, qé kuptoi se ishte mashtruar nga magjité, erdhi né vete dhe e
kérkoi kudo Theodhorén besnike. Kur ajo u kthye né Arté, té gjithé e pérshéndetén
me britma gézimi dhe gé atéheré jetoi e lumtur me bashkéshortin e saj, duke e
ndihmuar né marrédhéniet e tij diplomatike me Mbretériné e Nikeas dhe duke e
frymézuar pér Mbretériné e Qiejve.

Despoti Mihail vdiq pak kohé mé voné dhe Theodhora u bé& murgeshé né manastirin
gé kishte themeluar prané njé kishe kushtuar shén Gjergjit. U ushtrua ashpér dhe u
shérbente me pérulési té gjitha motrave. U lajmérua nga Peréndia pér fundin e saj
té afért, por iu lut ta linte edhe gjashté muaj, deri né pérfundimin e kishés. Kur
erdhi koha, e la kéte jeté té pérkohshme, duke u dhéné motrave porosité e fundit.
Trupi i saj u vendos né narteksin e kishés dhe kryen shumé shérime.
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