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Σαρακοστή: Γιατί δεν έχουμε Θεία Κοινωνία τις 
καθημερινές
/ Επικαιρότητα

Επειδή η περίοδος της Σαρακοστής είναι πένθιμος, δεν έχουμε 
θυσιαστήριο (Θεία Κοινωνία) τις καθημερινές ημέρες, δεδομένου ότι η 
Θεία Λειτουργία είναι χαρμόσυνο γεγονός. 

Έτσι, έχουμε θυσιαστήριο μόνο το Σάββατο και την Κυριακή και η Θεία Κοινωνία 
των ημερών αυτών φυλάγεται για να προσφερθεί στη συνέχεια, στην 
προηγιασμένη ”Θεία Λειτουργία” (δεν είναι Θεία Λειτουργία, αλλά μια Ακολουθία 
συνδεδεμένη με εσπερινό).

Όλα αυτά γίνονται, για να μπορεί ο άνθρωπος να Κοινωνεί περισσότερες μέρες, να 
πυκνώσει δηλ. την Θεία Κοινωνία, αφού την περίοδο της Σαρακοστής ο πόλεμος 
του εχθρού είναι δριμύτερος και θα πρέπει να υπάρχει ένα πνευματικό αντίβαρο, 
ώστε να ανταπεξέλθει ο άνθρωπος στις δυσκολίες.
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