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Првих дана Васкршњег поста патријарх 
Порфирије у Пећкој Патријаршији

Његова Светост Патријарх српски г. Порфирије је данас, у 
пратњи придворних монаха, отпутовао у Пећку 
Патријаршију, древно седиште Српске Православне Цркве.

Светејши Патријарх ће прва три дана Васкршњег поста, који се проводе се у 
молитвеном тиховању, уз уздржавање од било које хране и пића, а називају 
се Тримирје, провести у својој ставропигијалној лаври.

 

Тримирје

Прва три дана Великог поста,  позната као тримирје, по вековном типику 
свете Цркве одликују се уздржавањем од било које хране и пића. Дакле, 



током та три дана православни вереници ништа не једу и не пију.

У савременом добу духовници и парохијски свештеници са највећом пажњом  
верницима, односно сваком појединцу одређују начин поста у складу са 
његовим духовним, психофизичким, здравственим, професионалним и другим 
могућностима, а посебно усредсређено приступају вернима током тримирја 
када се практикује овај најстрожи вид поста.

 

Ставропигија

Манастир или црква која је под непосредном надлежношћу патријарха, без 
обзира на то у којој се епархији (црквеној области) налази.
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