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in Lunea Curata grecii inalta zmeie: Zborul lor
este usor ca al rugaciunii autentice

Ortodocsii greci isi incep postul cu multa bucurie in familie. Ei fabrica si inalta
zmeie in prima zi din Postul Mare. Actiunea simbolizeaza inaltarea rugaciunilor
catre Dumnezeu.

Lunea Curata, pe greceste Kathara Deftera, este in Grecia zi de comuniune in
familie si cu prietenii, care sarbatoresc impreuna cu bucate gustoase de post si
fnalta zmeie.

Se crede ca primele zmeie au aparut in China antica, dar au fost adoptate intr-o
multime de alte culturi. Obiceiul de a le inalta la Tnceputul postului a inceput in
estul Greciei, in modernitatea recenta, si s-a extins curand in toata tara, din Chios
si Samos pana la Patra.

Zborul zmeului simbolizeaza inaltarea sufletului dupa moarte, dar si a rugaciunilor
catre Dumnezeu in timpul vietii.



Astfel, inaltarea zmeielor are legatura directa cu starea crestinului ortodox in post.
Parintele loannis Fortomas scrie:

,Sa ne amintim de parintii si bunicii nostri, impreuna cu care inaltam zmee in
aceasta zi. Asa am invatat de cand eram mici ca limitele omului sunt la Dumnezeu,
in ceruri, aproape de stele”.

Cuvantul grecesc pentru zmeu este agtdg, care mai inseamna si ,vultur”. Aceasta
poate trimite la un verset din Cartea profetului Isaia, observa parintele: ,Dar cei ce
nadajduiesc intru Domnul vor Tnnoi puterea lor, le vor creste aripi ca ale vulturului;
vor alerga si nu-si vor slei puterea, vor merge si nu se vor obosi”.

Din respect pentru traditia zmeielor, desi Grecia este si ea in stare de alerta
pandemica, guvernul a lasat parcurile deschise pentru a le permite grecilor sa
inalte zmeie impreuna cu familia si prietenii, anunta Greekcitytimes.

Ei pot nota acest motiv in declaratia de deplasare pe care trebuie sa o completeze
cand se pregatesc sa iasa din casa - de fapt, este vorba despre un cod transmis
prin SMS la un anumit numar de telefon.
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