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Cum putem avea o legătură vie cu Dumnezeu?

Să căutăm să anulăm barierele care ne răcesc sufletește, care ne împietresc, prin 
care uităm de Dumnezeu.
Când ești într‑o țară străină, cum păstrezi legătura cu familia ta, cu copiii tăi? Cum 
păstrează legătura un om cu copiii lui, cu nevasta lui, cu părinții lui? Prin dor. Moare 
de dorul lor. Așa este? Prin dor. Moare de dorul țării lui, moare de dorul pruncilor 
lui, moare de dorul nevestei lui, moare de dorul părinților lui.

Este o legătură? Este adevărată legătura? Tot la fel trebuie să ne păstrăm și să ne 
cultivăm dorul de Dumnezeu, dorul de Maica Domnului, dorul de sfinți. Să căutăm 
să anulăm barierele care ne răcesc sufletește, care ne împietresc, prin care uităm 
de Dumnezeu.

(Înaltpreasfințitul Justinian Chira, Trăiţi frumos şi-n bucurie!, Editura Nicodim 
Caligraful, Putna, 2014, p. 117)


