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Pestera Sfantului Atanasie Athonitul
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Poate cea mai cunoscuta pestera a Athosului, Pestera Sfantului Atanasie
adaposteste icoana Maicii Domnului ,Eghiptissa”, la care s-a rugat Maria
Egipteanca inainte de a pleca in pustiul lordaniei.

Traditia spune ca pestera a fost descoperita de Cuviosul Atanasie Athonitul, care
venea aici si se nevoia, pe cand era egumen al Manastirii Marea Lavra. Vietuia in
pestera in timpul Postului Mare. Aducea cu el paine si legume uscate, le fierbea in
apa si traia in rugaciune, post si asceza, rugandu-se atat pentru curatirea propriului
sau suflet, cat si pentru obstea sa din Lavra.

Pestera se gaseste in partea de nord-est a pustiului Vigla, nu departe de Schitul
Romanesc Prodromu. Este asezata in mod natural la baza unui versant abrupt,
format in urma alunecarilor de teren provocate de un cutremur. Accesul la pestera
se face prin coborarea a 221 de trepte de piatra si apoi urcarea a inca 34 de trepte
pana la usa Pesterii, in total 255 de trepte. Intrarea sa se deschide catre mare.

In Pesterd se gasesc doua mici biserici. Una este inchinatd Maicii Domnului



»Acatist”, iar cealalta este inchinata Sfantului lerarh Nicolae, Arhiepiscopul Mirelor
Lichiei. In bisericuta ,Acatistului” se afld si vechea icoand a Maicii Domnului
»Eghiptissa”. Ultima renovare a fost facuta aici intre anii 1999-2000, prin grija
egumenului Vasilios Lavriotul.

Aici se savarsesc liturghii, numai de cateva ori pe an. in seara de vineri spre
sambata din Saptamana a V-a din Postul Mare, se canta intreg ,Imnul Acatist” al
Maicii Domnului, facandu-se in continuare Priveghere de toata noaptea, cu
Dumnezeiasca Liturghie, si sfarsind cu masa. Acesta este hramul Pesterii



