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Sa parasim intunericul si sa alegem Lumina:
Episcopul vicar Tlmotel Prahoveanul
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Preasfintitul Parinte Timotei Prahoveanul a vorbit duminica in predica de
la Catedrala Patriarhala despre posibilitatea noastra de a alege intre
intuneric si Lumina, alegere care ne va hotara vesnicia.

lerarhul a explicat ca avem o chemare spre Lumina, spre Hristos. ,,Dorim mereu sa
fim lumina, iubiti credinciosi”, a spus Preasfintia Sa.

»Daca nu il cautam pe Domnul ne vom intalni cu intunericul mormantului



,De cate ori venim in Biserica asezam cateo lumanare in sfesnic, acasa aprindem
candela, iar toate acestea sunt dorinte ale dobandirii Luminii, chiar daca sunt la
inceput de drum. lar Postul Mare ne cheama sa parasim intunericul din launtrul,
intunericul de langa noi, intunericul care pare atat de prezent in noi si viata pe care
o traim, si sa alegem Lumina” a spus Preasfintia Sa.

Cuvintele au fost rostite in contextul Duminicii Sfantului Grigorie Palama, teologul
Luminii necreate, si cu prilejul episodului biblic al vindecarii slabanogului din
Capernaum.

Preasfintia Sa a facut referire la cei patru prieteni care I-au coborat pe bolnav de pe
acoperis, in fata lui Hristos, spre vindecare si a subliniat ca intr-o zi ,patru prieteni
sau cunoscuti ne vor duce in drumul catre lumind”. insa, alegerea Luminii sau a
intunericului se face in timpul vietii prin propriile fapte, prin cautarea lui Dumnezeu.

»Atunci cand se lasa Tn mormant trupul unui om, este lasat de patru oameni,
asemenea oamenilor din evanghelia de astazi. Avem doua posibilitati dupa
asezarea noastra in tarana din care am fost facuti. Dupa ce vom fi lasati acolo
putem sa ne intalnim cu Domnul, cum s-a intalnit paralizatul de astazi, iar Hristos i-
a iertat pacatele. Daca nu il cautam pe Domnul ne vom intalni cu intunericul
mormantului”.

,Alegem fiecare pe cine vrem sa intalnim, pe Domnul care este Lumina
lumii si care ne ofera iertarea pacatelor ori sa ne intalnim cu intunericul
mormantului”.

lerarhul a reamintit, oferind exemplul celor patru necunoscuti din evanghelie, ca in
timpul vietii pamantesti nu avem prea multi prieteni. ,Ne laudam ca 1i cunoastem
pe oameni, credem ca ne sunt foarte apropiati, dar, de multe ori, realitatea este
alta”, a afirmat Preasfintia Sa precizand ca Parintii Bisericii spun ca, de regula,
adevaratii prieteni ating numarul celor din evanghelia de azi.

Despatimirea: cel mai greu drum

Despre Sfantul Grigorie Palama, Episcopul vicar al Arhiepiscopiei Bucurestilor a
spus ca a fost un om al rugaciunii care a ales intre linistea in locul rangurilor
lumesti.

.S-a retras din lume si a preferat cuvintele marilor nevoitori din Muntele Athos mai



n

mult decat ce-i oferea Constantinopolul in toata splendoarea Iui”, a subliniat
Preasfintia Sa.

Experienta din Muntele Athos i-a deschis drumul spre despatimire. ,Viitorul ierarh
al Tesalonicului a Tnvatat linistirea si curatirea de patimi, a Tnvatat ca cel mai greu
drum este sa te curatesti pe tine de patimi”.

»A inteles ca acest proces dureaza toata viata. A inteles, asemenea altor traitori in
acelasi duh al isihiei, ca razboiul unui om care il iubeste pe Dumnezeu nu se
incheie asemenea unei expeditii militare, ci dureaza toata viata. Unii pot biruii, alti
pot fi infranti In ultima clipa, altii infranti, insangerati si ingenuncheati ar putea sa
se refaca si sa biruiasca pana la urma in lupta cu puterea intunericului”.

Preasfintia Sa a oferit si exemplul Sfantului loan lacob de la Neamt, un mare isihast
roman. El I-a cautat pe Dumnezeu si s-a invrednicit de vederea Luminii.

,In zilele dinaintea trecerii sale din aceastd viata, in anul 1960, avea pestera in
care lucra acoperita de lumina. Beduinii din jur, care nu i iubeau pe crestini, i-au
marturisit staretului de la Hozeva ca inainte cu cateva zile de moartea cuviosului,
pestera parca luase foc. In realitate, in chilia Sfantului loan lacob erau cateva
lumanari pe care le folosea cu scumpatate pentru a lucra noaptea ori pentru a se
ruga, dar lumina pe care au vazut-o beduinii era slava celor care il cauta pe
Dumnezeu, a celor care se curata de neputintele lor, a celor care se pocaiesc”.

Preasfintitul Parinte Timotei Prahoveanul a oficiat Sfanta Liturghie pe Dealul
Patriarhie, in baldachinul din apropierea Catedralei Patriarhale.
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