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e ENJTEN E MADHE - lyejme nje pjese nga vezet e
kuqge te Pashkes.

€ ENJTEN E MADHE - lyejmé njé pjesé nga vezét e kuqge té Pashkés. Lyejmé pér cdo
pjesétar té familjes dhe pér disa persona té afért si edhe njé vezé pér shtépinég, té
ciléen e mbajmé brenda né shtépi pér 1 vit, deri né Pashkén tjeteér.

Té SHTUNEN E MADHE - lyejmé pérséri vezé té kuqge té Pashkés. Lyejmé sa té kemi
déshiré, d.m.th. lyejmé pér konsumim té familjes soné dhe gjithashtu lyejmé pér t'u
dhuruar edhe té tjeréve.

PERBERESIT gé nevojiten:

* Bojé ushgimore pér vezé (gjendet né kishé)

* 25-30 kokrra vezé (mund té béhen edhe mé pak né varési té déshirés)

* 6 gota ujé té vakét

* 1 e gjysmé filxhan kafe uthull cilésore

* Njé peceté e lyer me vaj luledielli/ulliri (sipas déshirés)

PERGATITJA

- FIGURA 1 - Lajini miré vezét gé doni té ngjyeni dhe i zieni né zjarr té ngadalté gé
té mos thyhen.

- FIGURA 2 - Né njé ené hidhni 6 gota ujé té vakét, uthullén né filxhan, bojén dhe e
pérzieni shumeé mire.

- FIGURA 2 - Vendosni vezét e ziera miré (aférsisht 15 kokrra) né enén me bojén e



tretur dhe i lini brenda 3-5 minuta.

- FIGURA 3 - Né vazhdim i higni dhe i lini té thahen.

- FIGURA 2 - Né té njéjtén bojé vendosni 15 kokrrat e tjera.

- FIGURA 4 - Né fund i lyeni me njé peceté me vaj gé té shkélgejné.

- Mund té béhet sipas déshirés né rast se doni té béni edhe veze té tjera.
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https://www.facebook.com/koash1991/posts/1857318971109779

