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in Saptamana Mare omul nu mai traieste pentru
el, ci pentru Dumnezeu: Pr. Daniel Benga
¥

Parintele Daniel Benga a vorbit la Trinitas TV despre semnificatia saptamanii
Sfintelor Patimiri si despre insemnatatea deniilor, care au un si un rol pedagogic
pentru crestini.

Parintele profesor explicat de ce perioada de postire este de 49 de zile, adica de
sapte saptamani, si prin ce se distinge Saptamana Mare.

,Daca pana la Sambata lui Lazar am postit pentru noi, in asceza si in rugaciune,
incepand cu Sambata lui Lazar si cu Duminica Floriilor, deschizandu-se Saptamana
Sfintelor Patimiri, postul acesta este gandit ca un post impreuna cu Dumnezeu,
adica nu mai este concentrarea pe noi, ci asupra faptelor mantuitoare pe care
Dumnezeu insusi le-a facut prin intruparea Sa. Saptdmana Sfintelor Patimiri este o
saptamana in care omul nu mai traieste pentru el, ci traieste pentru Dumnezeu”, a
subliniat clericul.



Primele trei zile de pregatire
Pentru a putea pune in practica acest lucru, a precizat pr. Benga, ,Biserica a
randuit si un drum al acestei saptamani prin denii”.

Parintele a amintit ca deniile sunt slujpbe e priveghere care ne indeamna sa fim
treji, sa fim atenti la viata noastrd. In aceste denii sunt mentionate mai multe
personaje si evenimente din Noul si Vechiul Testament (smochinul cel neroditor,
losif cel Preafrumos, femeia cea pacatoasa, tradarea lui luda etc) cu un scop foarte
clar.

~Acest lucru se intampla in primele trei zile si toate aceste evenimente au un sens
pedagogic pentru a ne arata si noua ce inseamna viata curata”, a spus parintele.

.Se citeste, spre exemplu, din Sfanta Scriptura parabola fecioarelor care vin si sunt
primite la nunta mirelui; nunta este invierea, adica suntem indemnati in primele
trei zile, cand (...) se citesc toate evangheliile pana la evangheliile Sfintelor Patimiri
pentru a se rememora intreaga viata a lui Hristos, iar din aceasta rememorare
biblica in rememorarea liturgica nu pot fi luate toate personajele evangheliilor si
atunci sunt luate aceste personaje pe care le-am amintit, care marcheaza chiar
unele antiteze. Spre exemplu in Sfanta si Marea zi Miercuri este pomenit luda, care
din ucenic si tradator isi pierde toata partea pe care o avea alaturi de Dumnezeu si
femeia pacatoasa, care vine cu un alabastru de mir si iL unge pe Mantuitorul si prin
pocainta se aseaza alaturi de EI”.

Aceste avertismente, aceasta pedagogie a saptamanii Sfintelor Patimiri este foarte
importanta pentru credinciosul ortodox.

Ultimele trei zile: implinirea Tainei Mantuirii

Parintele profesor a evidentiat ca ultimele trei zile reprezinta implinirea Tainei
Mantuirii noastre prin arestarea Mantuitorului, Cina cea de Taina, spalarea
picioarelor ucenicilor, procesul, judecata, Rastignirea, inmormantarea, sederea in
mormant si Invierea cea de a treia zi.

,Sf. Isaac Sirul spunea la un momendat, plecand de la aceasta saptamana, ca
putina este osteneala pe care noi o facem ca postim, ca participam la slujbe, ca ne
rugam, ca facem bine si celor din jurul nostru si vesnica este rasplata. Pentru
putina osteneala primim rasplata vesnica”, a precizat parintele.

In centrul acestor evenimente st Sfanta si Marea zi de Vineri, momentul in care
Dumnezeu Insusi este rastignit pe cruce, a spus parintele. Clericul a reamintit de o



pictura a parintelui Arsenie Boca in care Mantuitorul Hristos scoate mana din Sfanta
Cruce ca sa ne adune la El. Aceasta arata iubirea rastignita a lui Hristos pentru noi.

,Adica atat de mult ne-a iubit Dumnezeu si nadajduim cu totii ca, nu numai
rememorand, ci participand efectiv la aceasta taina a mantuirii prin credinta, prin
fapte bune, prin participarea la Sfanta Liturghie ca Biserica, intram in aceasta
istorie lui Dumnezeu cu lumea, in Sambata Mare cand este acea pace frumoasa in
lume si, apoi, in noaptea de inviere, care este o sperantd pentru fiecare dintre noi
ca moartea, ultimul nostru dusman, poate fi biruit pentru ca avem un prieten,
spunem noi, pe Hristos Mantuitorul care este mai puternic decat moartea”.

.Pentru ca daca suntem cu Hristos putem trece prin moarte pentru ca El este
singurul prieten care ne poate duce dincolo de moarte, biruind si calcand moartea
prin propria Sa moarte urmata de inviere, care a dus bucurie la intreaga lume”.

Parintele Daniel Benga

Nascut Tn anul 1972 in localitatea Recea din judetul Brasov, Parintele Daniel Benga
este casatorit, fiind si tata a trei copii. Este doctor atat al Facultatii de Teologie din
Bucuresti, cat si al Universitatii ,Friedrich Alexander” din Erlangen-NUrnberg.

Parintele profesor Daniel Benga preda in prezent la Facultatea de Teologie
Ortodoxa a Universitatii ,Ludwig Maximilian” din MUnchen si este recunoscut
pentru cunostintele teologice, experienta pastorala si didactica, dar si pentru
implicarea concreta in viata Bisericii.
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