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Preasfintitul Parinte Varlaam: incepe Perioada
Triodului, o primavara de innoire duhovniceasca

/ EmkatpédtnTa

Facand referire la vremea calda inregistrata duminica, 17 februarie 2019, in
Bucuresti, Episcopul vicar patriarhal Varlaam Ploiesteanul a spus la Paraclisul CMN
ca si din punct de vedere spiritual in aceasta data incepe o primavara de innoire
duhovniceasca, Perioada Triodului:

~Aceasta duminica s-a aratat inca de la orele diminetii ca o adevarata zi de
primavara, insorita si calda.

Ea surprinde pentru ca lumineaza o zi de la mijlocul lunii februarie, dar faptul
acesta nu este intamplator, pentru ca Biserica noastra incepe astazi o perioada
duhovniceasca ce poate fi asemanata cu o primavara spirituala, o primavara de
innoire duhovniceasca”.
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,Daca primavara toate cele care au imbracat in toamna aceasta haina a tristetii
asemanata cu moartea In primavara finviaza, iata ca in aceasta perioada de
primavara suntem invitati si noi sa lucram pentru invierea din moartea pacatului”,
a spus Preasfintia Sa.

lerarhul a spus ca Perioada Triodului se aseamana cu o scara ce ne conduce la
viata cu Dumnezeu, ne ridica din robia patimilor la libertatea Duhului, prin
rugaciune, post, smerenie sincera si prin multa milostenie”.

in continuare, Preasfintia Sa a enumerat cele patru duminici care premerg
~Primavara Sfantului si Marelui Post” si a spus cum ne putem edifica urmand
recomandarile din textele evanghelice ale fiecareia.

O ispita care ii stapaneste pe oamenii duhovnicesti

Referitor la Pilda Vamesului si a Fariseului rostita in prima duminica din acest
periplu, PS Varlaam a spus ca ne pune inainte o ispita foarte des intalnita si in
crestinism, aceea de a ne mandri cu virtutile noastre.

~Aceasta ispita 1i stapaneste in general pe oamenii duhovnicesti, oamenii care se
straduiesc sa implineasca voia lui Dumnezeu”, a semnalat parintele episcop.

»,Sunt parinti care spun ca demonii se bucura atunci cand vad crestini ravnitori
luptandu-se, sa Tmplineasca cat mai mult in viata lor voia Domnului pentru ca ei
inteleg ca un astfel de om poate fi prins usor intr-o capcana sau viclenie demonica
foarte rafinata, aceea a multumirii de sine, a mandriei ca Tmplinim voia lui
Dumnezeu”, a subliniat ierarhul.

Ca preventie pentru a evita aceasta ispita a mandriei, Episcopul vicar Varlaam
Ploiesteanul a recomandat constientizarea permanenta a faptului ca tot ce realizam
se face numai ,,cu ajutorul si prin mila lui Dumnezeu”.

»,Cand savarsim o fapta buna, cand mergem la biserica, cand ne rugam, cand
ajutam un sarac, cand schimbam disperarea unui semen in speranta sa avem
constiinta ca toate lucrurile acestea nu le facem prin propria noastra putere”, a
spus ierarhul, amintind cuvintele Mantuitorului: ,,Fara mine nu puteti face nimic”.

in cadrul Sfintei Liturghii oficiate la Paraclisul Catedralei Nationale, psaltul Adrian
Butuc, dirijorul grupului psaltic Anastasis, a fost hirotonit diacon.

Vezi mai multe imagini in galeria foto de la eveniment!
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