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«Θέλεις υγιής γενέσθαι;» – Του μακαριστού 
Μητροπολίτου Κεφαλληνίας Γεράσιμου
/ Πνευματικά Αποσπάσματα

«Θέλεις υγιής γενέσθαι;«
«Ουκ έχω άνθρωπον». Και αυτή η απάντηση, αδελφοί μου, δυστυχώς είναι 
διαχρονική.
«Ουκ έχω άνθρωπον».
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Αυτή η απάντηση της μοναξιάς, αυτή η κραυγή, αυτή η τραγωδία, αυτός ο 
τόσο μεγάλος πόνος είναι πανανθρώπινος, και τον έχουμε όλοι μας λίγο-
πολύ στη ζωή μας αισθανθεί, όταν περιμένουμε κάποια συμπαράσταση, 
όταν περιμένουμε κάποια βοήθεια, όταν περιμένουμε κάποιο κουράγιο 
από ανθρώπους που εμπιστευόμαστε, που ελπίζουμε… Πόσες φορές στη 
ζωή μας, ο καθένας μας, νιώθουμε κάπως τι σημαίνει η απάντηση που 
έδωσε ο παράλυτος: “Ουκ έχω άνθρωπον” και δίπλα ήτανε τα Ιεροσόλυμα, 
και στον τόπο που βρισκόταν ήτανε πλήθος πολύ του λαού… Και 
καταφέραμε, αδελφοί μου, να φτιάξουμε αυτές τις κοινωνίες της μάζας, 
που δεν υπάρχει άνθρωπος, δηλαδή δεν υπάρχει πρόσωπο…

Ακούστε το κήρυγμα του μακαριστού Μητροπολίτου Κεφαλληνίας Γεράσιμου Φωκά
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